Biologia-egészségtan
Pitypalatty-volgyi Reformatus Korzeti Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti
Iskola

Parasznya

Helyi tantargyi tanterv

A tantargy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalositasanak iskolai keretei:

- altalanos tantervii tanuldcsoportok szamara késziilt 7. és 8. évfolyam minden osztalya

szamara, ahol az oktatds osztalykeretben torténik.

A tantargy orakerete:

7

Evfol Heti Evi Kerettantervi | Helyi tervezésii
yoyan orakeret | orakeret orakeret orakeret
7. 2 72 53 5+14
8. 15 54 44 4+6

A tantarggyal kapcsolatos pedagdgiai szervezési megjegyzések:

A 7. évfolyamon a rendeletben meghatarozott kotelezd heti idokeret, azaz, heti 2 6raban
terveztiik meg a helyi tantervet. Igy az évi 6rakeret 72 6ra lesz.

A szabadon tervezhet6 orakeretbdl a tantargy a 8. évfolyamon a kerettantervi javaslathoz
képest heti 0,5 tanoraval, azaz évi 18 tanéraval megemelt 6raszamot kapott. gy az évi drakeret
36 ora helyett 54 orara nott.

Igy ez lehetdvé tette, hogy a Szépség, erd, egészség c. témat a 8. osztalyban tanitjuk
Osszesen 11 tanoraban. Ezzel az ember megismerése €s egészsége nagy tematikai rész ezen az
évfolyamon egységesebbé valik. Igy a 7. évfolyamon a helyi tervezésii érékat 14 éraval tudtuk
bdviteni, mert a fentebb emlitett témakort nem ezen az évfolyamon tanitjuk. Ez megjelenik a

fenti tablazatban is

A helyi tanterv alapjat jelento kerettanterv:
A kerettantervek kiaddsanak é€s jovahagyasanak rendjérdl szo6ld 51/2012. (XII. 21.) EMMI-
rendelet 2. sz. mellékletében kiadott Bioldgia-egészségtan 7-8. évfolyam tantargyi kerettanterv

(A-valtozata) alapjan késziilt el a helyi tanterv.



2. A helyi tanterv tantargyi tantervének attekintése

2.1. tablazat

A Biologia és egészségtan tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott

Orakeret
7. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettanter  [Helyi tobblet- |Témakor
Vi Oraszam oraszam () osszidokerete

Az élolények valtozatossaga 1.
Csapadékhoz igazodo élet a forro 10 +2 12
éghajlati 6vben
Az él6lények valtozatossaga II.
Az élovilag alkalmazkodasa a négy 12 +2 14
évszakhoz
Az élolények valtozatossaga III.
Az élovilag alkalmazkodas a

10 - 10
hideghez, és a  vilagtenger
ovezeteihez
Rendszer az élovilag sokféleségében 10 +6 16
Részekbol egész 11 +2 13
Osszefoglalas, gyakorlas, elmélyités +5 5
Aktualis projekt megvalodsitasa +2 2
Evfolyam dsszesen 53 +19 72




8.évfolyam:

Tematikai egység rovid cime Kerettantervi [Helyi tobblet- [Témakor
oraszam oraszam (%) osszidokerete

Szépség, ero, egészség 10 - 11
A szervezet anyag- és

energiaforgalma B +4 Y
A belso kornyezet allanddésaga 11 - 11
A fogamzastol az elmulasig 10 2 12
Osszefoglalas, gyakorlas, elmélyités +3 3
Aktualis projekt megvalodsitasa +1 1
Evfolyam osszesen 44 +10 94

Az oraszamok tanévenkénti oraszamokat jelentenek.




2. 2. tablazat

A Biologia és egészségtan tantargy helyi tantervében a kerettanterv kiegészitésére biztositott

orakeret felhasznaldsa

‘ 7.évfolyam: Szabad orakeret: 19
Tematikai egység Téma Oraszam
Az élolények valtozatossaga 1. | *A tropusi éghajlati 6v fontosabb
Csapadékhoz igazodé élet a forré | haszonnovényei, szerepik a .
éghajlati 6vben taplalkozasban.
*Ausztralia néhany jellegzetes 1
novényének €s allatanak
jellemzoi.

Az él6lények valtozatossaga II. | * Néhany hazai fokozottan védett )

Az élgvilag alkalmazkodasa a négy | novény- illetve allatfaj

évszakhoz bemutatasa, védettségének okai.

Az élolények valtozatossaga III.

Az élévilag alkalmazkodas a

hideghez, ¢és a  vilagtenger

ovezeteihez

Rendszer az élgvilag sokféleségében | *Carl Linné, Kitaibel Pal, Charles
Darwin munkéssaga 1
* A darwini és  mas
fejlddéselméletek  jellemzdi. 1
Teremtés a biblidban
*a Biblidban el6forduld novények
¢s allatok keresése, azok szerepe 1
*  Kozvetlen  kornyezetiink
(telepiilés, Biikki Nemzeti Park) 2
jellegzetes védett ndvényének,
allatanak jellemzoi.
*Kis novényhataroz6 hasznalata, 1
ndvényhatarozasok. Egyéb
ndvényhatarozok

Részekbdl egész *Szovetek mikroszkdpizalasa, 1
vazlatrajz készitése.
*Mikroszkopi preparatumok 1
készitése.

Osszefoglalas, gyakorlas, elmélyités 5

Aktualis projekt megvalositasa 2
Osszesen: 19




8. évfolyam:

Szabad orakeret:

10

Tematikai egység Téma Oraszam
Szépség, ero, egészség - -
A szervezet anyag- és | *Szamitasok végzése a 1
energiaforgalma témakorben (pl.: testtomeg-index,
¢lelmiszerek, ételek
energiatartalma, mozgasformak
energiasziikséglete, napi energia
bevitel ¢és energiasziikséglet,
energiabevitel---elhizas, fogyas
kapcsolata)
*  Reformatus hitli  orvosok 1
munkdjara: Szentgyorgyi Albert
¢lete ¢és munkassiga—a C-
vitamin
*Megfigyelések, vizsgalatok, 1
szamitasok
*Dohanyzds karos hatdsai a 1
szervezetre
A belso kornyezet allandosaga - -
A fogamzastol az elmulasig *Szakember eldadasa: 1
szexualitas, fogamzasgatlas, nemi
uton terjedd betegségek, abortusz
témakban
*  Semmelweis Ignac élete, 1
munkassaga.
Osszefoglalas, gyakorlas, elmélyités 3
Aktualis projekt megvalositasa 1
Osszesen: 10




3. Tantargyi bevezeto

Célok és feladatok

Az éltalanos iskolai biologia az als6 tagozatos kornyezetismeret, illetve az 5—-6. évfolyamon
tanult természetismeret tantargy folytatdsa, de azoktdl eltéréen mar csak az ¢élok vilagaval
foglalkozik. A tantargy tanuldsanak fontos feladata a természetrdl és az emberrdl, a kettd
kapcsolatardl vald szemlélet formalasa, a didkok egészséges ¢életmddjanak és kornyezettudatos

magatartdsanak alakitasa.

Annak érdekében, hogy didkjaink nyitottak legyenek a vildgra, tudjanak tapasztalati
tényekbol kovetkeztetéseket levonni, felismerjék a problémakat, keressék azok okait, és ¢€let-
koruknak megfelel6 valaszokat fogalmazzanak meg a felvet6dott kérdésekre, a biologia
tanuldsa soran a mindennapi életben tapasztalhato jelenségekbdl, problémakbol kiindulva

jutunk el a megoldashoz sziikséges ismeretekhez, és azok alkalmazéasahoz.

A célok megvaldsitasahoz elengedhetetlen, hogy a tanulok aktivan részt vegyenek az
ismeretszerzés folyamataban. Ehhez megfeleld motivacio, tanuldsi kornyezet és az (inter)aktiv
tanulasi formakat tdmogat6 tanulasszervezés sziikséges, amelynek soran folyamatosan fejlodik
a természettudomanyos gondolkodéashoz nélkiilozhetetlen megfigyeldképesség, a konyvtari és
mas informdacidforrasok hasznélata, az informacidk rogzitésének és felidézésének képessége.
Ennek soran alakul a didkok egyéni tanulasi stilusa és szocidlis képességei, megtanulnak

masokkal egyiittmiikddni €s csoportban tanulni.

A 7-8. évfolyamon a didkoknak az ¢€ldvilag és az ¢él6lények irdnti szeretetére és
kivancsisagara épitve — a fiatalabb korra jellemz6 — kdzvetlen megfigyelésen és tapasztalat-
Szerzésen alapulo, tobbnyire leiro jellegli tudasépités mellett egyre erdteljesebben jelenik meg
az absztrakt gondolkodas fejlesztése.

A tanitas-tanulds folyamatat a fejlesztd értékelés segiti, amely tdmogatja a tanulonak a
tanulds folyamataban vald aktiv részvételét, segiti a redlis onismeret alakulasat és az 6nalld
tanulasi stratégiak kiépitését.

A tananyag a természet leird6 megismerésébdl kiindulva fokozatosan halad a jelenségek
hatterében 1évo altalanos természeti torvények felismerése, a természetben 1évo kolcsonhatasok
megismerése ¢és megértése felé. A Fold nagy tajai zondlis életkdzosségeinek megismerése
soran, e biomok jellegzetes ¢l6lényeinek megismerése altal vilagossa valnak a fajok elképesztd
sokfélesége mogott rejld alapvetd torvényszeriiségek: a testfelépitésnek €s a mitkodésnek,

illetve az allati viselkedésnek a kornyezeti feltételekhez valo alkalmazkodasa. Példak sorozatan



keresztiil deriil fény az ¢letkdzosségek felépiilésének torvényszeriiségeire, €s a fajok kozotti
kapcsolatok kiilonbozd tipusainak megismerésére. Sor keriil a fajok sokféleségében vald
rendszerezés sziikségszerliségének belatasara és a tudomanyos rendszerezés alapjainak a

megismerésére.

Az egyedekbdl allo szervezddés, valamint az egyedek jellemzésének ¢és mukodési
sajatossagainak a megismerését az egyed alatti szervezddési szintek megismerése koveti: a
struktira €s a funkcid kozotti kapcsolat megvaldsuléasa a sejtekben és a szovetekben, a novényi

¢és az emberi szervekben, szervrendszerekben.

A kornyezettudatossag és a fenntarthatosag tantargyakon ativeld nevelési feladat, amely
karakteresen kotddik a természettudomanyos targyakhoz és a biologidhoz. Megvaldsitasa

leginkabb az életkozdsséggel €s az emberrel foglakozo tematikus egységeknél valosithaté meg.

A tudomanyos megismerés soran nemcsak a ,,mi van a természetben?”, hanem ,,miért éppen
ugy van?” kérdésre is keressiik a valaszt. Tobb témakor tartalma ad lehetdséget arra, hogy a
tanulok tervezett megfigyeléseket, kisérleteket, méréseket végezzenek, és tapasztalataikrol
feljegyzéseket készitsenek. A balesetmentes kisérletezés fegyelemre szoktat, mikozben fejleszti
a megfigyelés ¢és az elemzés képességét. Az 06ndllo tanulds megvalositasat segitik a
gyljtdémunkara ¢épiilo, prezenticioval is kisért kiseldaddsok ¢és projektek, melyek
informacidhordozok alkalmazasara és természettudomanyi témaji ismeretterjesztd forrasok
keresésére, kovetésére, értelmezésére épililnek. A tudomdny gyakorlati alkalmazasanak
felelosségét az egészség, a természeti eréforrasok és a kornyezeti rendszerek allapotanak

kontextusaban helyezziik el.

Az ember megismerése €s egészsége fejlesztési feladataihoz kapcsolodo tartalmaknak és
tevékenységeknek meghatdrozé szerepilik van a kamaszok realis 6nismeretének alakitdsaban.
Nevelési feladataink stulypontjai a testi-lelki egészségre, a csaladi életre nevelésre, az Gnismeret
¢s a tarsas kultura fejlesztésére, a fenntarthatosagra, a természet védelmére és a nemzeti ontudat
erdsitésére koncentralnak. Szandékainknak azonban van erkolcsi—allampolgari vetiilete is, azaz
az Onmaga cselekedeteiért és azok kovetkezményeiért viselt feleldsség tudataval rendelkezd

személyiség alakitasa.



Fejlesztési kovetelmények

A tanulo legyen nyitott, tanusitson érdeklddést kornyezete €s szervezete irant. Legyen érzékeny

problémaira. Tanuljon meg tapasztalatokat, tudomanyos ismereteket szerezni. Legyen képes

megszerzett tuddsat a mindennapi életben hasznositani. Véljon igényévé az 0Onalld

ismeretszerzes.

Ehhez az sziikséges, hogy:

legyen képes a természetben és a szervezetében jatszodo jelenségek, folyamatok,
valtozasok, kdlcsonhatdsok tudatos megfigyelésére;

tudjon vizsgalatokat, kisérleteket oOnalldan végezni és rendelkezzen megfeleld
gyakorlattal az anyagok, eszk6zok ismeretében, balesetmentes hasznélatdban;

ismerje fel a megfigyelések, vizsgalodasok feladataiban rejlé problémat, legyen képes
azok tapasztalatait értelmezni, magyarazni, beldle kovetkeztetéseket levonni és roluk
irasos, rajzos feljegyzéseket késziteni,

tudja a szoveges és a képi informacidohordozokat onalléan hasznalni, diagramokat
elemezni, ezekbdl kovetkeztetéseket levonni;

legyen képes ismereteinél a 1ényeges €s a 1ényegtelen elkiilonitésére, a mennyiségi és
mindségi jellemzok Osszehasonlitasara, az ok-okozati Osszefliggések felismerésére és
magyarazatara;

tudja hasznédlni az ismeretek megszerzésénél és reprodukaldsdnal a megismerési
algoritmusokat,

vegye €szre az egészseéges test felépitésének ¢s mikodésének csodait;

ismerje a kornyezetét és egészségét karositd tényezoket, haszndlja fel ismereteit a
vesz€ly idébeni felismerésére és elharitasara;

tekintse egészségének, kornyezetének védelmét elsérendii feladatdnak és vegyen részt
aktivan a megvalositasban.

legyen képes a keresztyén értékek felismerésére, tiszteletére és elfogadasara.

legyen képes a tudomanyok segitségével a teremtett vilag megismerésére, megdrzésére.

Ismerje a Biblidban el6forduld €l6lényeket és élohelyeiket.

4 r

Sajatitson el megfeleld mennyiségli és mélységli ismereteket az €l6 és élettelen anyag

tulajdonsagair6l, szerkezetének és miikodésének osszefliggeseirdl.



Ennek érdekében:

— ismerje meg a legfontosabb szerves és szervetlen anyagok jellemz6 tulajdonsagait;

— tudja az ¢lelmiszerek, ételek tdpanyag-tartalmat és taplalkozasat e szerint alakitsa;

— ¢értse, hogy az ¢l0 szervezetet felépitd anyagok mennyisége, ardnya €s szerkezete
elvalaszthatatlan a mikodéstol;

— ismerje fel az €16 anyag kiilonbozd megjelenési formaiban a hasonlosagokat és a
kiilonbségeket;

— lassa az 6kologiai rendszerekben az anyagok aramlasat, korforgasat;

— értse a ndvényi, allati és emberi szervezet épitd és lebontd anyagcsere-folyamatainak
elvalaszthatatlansagat;

— legyenek biztos ismeretei a szervezetet karosité anyagok (nikotin, alkohol és a drog)
mérgezd hatasardl kiprobalasuk és hasznalatuk veszélyeirdl;

— ismerje a leggyakoribb kdrnyezetszennyez6 anyagokat, torekedjen felhalmozddasuk

megeldzésére €s az esetlegesen kialakuld karok csokkentésére.

A kornyezetben valo tajékozdodas érdekében sziikséges tudnia, hogy a természet €16 és élettelen

dolgai, jelenségei, kdlcsonhatésai idében és meghatdrozott térben zajlanak.
Igy fontos, hogy:

— tudja, a természetben minden alland6 valtozasban, mozgasban van,

— tudja, a természeti jelenségek, folyamatok, kolcsonhatasok idében és térben jatszoédnak,

— értse a folyamatok iddbeliségét és visszafordithatatlansagat,

— ismerje fel az ¢él6lények egyedfejlédési szakaszait és idStartamat,

— tudatosuljon benne, hogy az ¢€l6lények elvalaszthatatlanok kornyezetiiktdl, mert azzal
allando ¢és folytonos anyagcserét folytatnak,

— rendelkezzen megfeleld szintii testtopografiai ismerettel az €l61ények és sajat szerveztiik
felépitésénél,

— lassa a test kiilsd és belsd tereiben a rész és az egész viszonyat,

— ismerje a fO0bb biomok, ¢életk6zosségek foldrajzi helyét.

Lassa a természettudomanyok XX. szdzadban bekdvetkezett fejlodését €s meghatarozo szerepét

a Fold és a foldi élet jovdjében.



Ennek érdekében:

ismerje a kozvetlen tapasztalatszerzés modszereit, szerepét ¢és jelentoségét a
természettudomanyos megismerésben;

tudja, hogy ezen tapasztalatait az informaciohordozok altal bévitheti, fejlesztheti;
fogadja kritikdval az informacidkat, mert téves nézetekkel is talalkozhat;
értékrendjében kapjon megfeleld helyet a tudomany és a tudas tisztelete;

valjon a természetet értdn szeretd, hittel €16 emberré;

ismerje hazank kiemelked6 eredményeket elért tudosait, kutatoit, orvosait;
legyen biiszke eredményeikre, nemzetkdzi elismertségiikre;

torekedjen munkassaguk széles korti ismertetésére és hirneviik oregbitésére.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Hitiinkbdl fakad6 megfontolasok

A kereszténység kozéppontjdban az Isten altal teremtett természet és a benne €16 Isten

képmasara teremtett ember all. Ez kiilonds felelosséget 16 az emberre sajat magéaval, masik

emberrel és a teremtett vilaggal szemben. A reformatus iskolaban a természetismeret oktatasat

is athatja ez a szemlélet. Ez kiilonb6z6 formdkban jelenik meg az oktatds soran.

1.
2.
3.

7.
8.

Ezek

A teremtett vilag csodélata, és a Teremtd felismerése miiveiben.

Véljon a természetet €rtdn szeretd, hittel €16 emberré.

A hasonlosdgok alapjan a teremtett vilag egységét, a kiilonbségek kapcsan
soksziniiségét és valtozatossagat.

A keresztyén hit és a tudoméanyos megismerés igénye nem all ellentétben egymassal.
Hitiink szerepe az ember testfelépitésének és harmonikus miikodésének, csodalatos
rendszerében, egészségiink fenntartasdban.

Az ember feleldssége a vilaggal szemben — az egyszerliség, szerénység, lemondas,
onzetlenség sokat segit a kornyezeti gondok enyhitésében.

Felelosség sajat magunkkal szemben — egészségvédelem, szenvedélybetegségek.

Feleldsség a masik nemmel és utdodainkkal szemben — keresztény szexualis erkolcs

a teriiletek hol konkrétan, hol csak attételesen jelennek meg a tananyagban, de 7.

évfolyamon a Rendszer az ¢ldvilag sokféleségében témakornél és a 8. évfolyam témakoreinél,

az egyes kérdések egyértelmii erkolcsi bemutatdst és allasfoglalast kovetelnek. Ezen

anyagrészeknél jol egyiitt lehet dolgozni a hitoktatokkal is.



Tovabbi nevelési feladatok, melyekhez a kémia tantargy hozzajarul:

A biologia tudomany torténetének megismertetésével hozzajarul a tanulok erkélcsi
neveléséhez, a magyar vonatkozasok révén pedig a nemzeti ontudat erésitéséhez. Segiti az
dllampolgarsagra és demokrdciara nevelést, mivel hozzajarul ahhoz, hogy a fiatalok felnotté
valasuk utan felelés dontéseket hozhassanak. A csoportmunkédban végzett tevékenységek és
feladatok lehetOséget teremtenek a demokratikus dontéshozatali folyamat gyakorlasara. A
kooperativ oktatdsi mddszerek a kémiadran is alkalmat adnak az oJnismeret és a tarsas
kapcsolati kultiura fejlesztésére. A testi és lelki egészségre, valamint a csalddi életre nevelés
érdekében a fiatalok megismerik a kornyezetilk egészséget veszélyeztetd leggyakoribb
tényezOit. Ismereteket sajatitanak el a veszélyhelyzetek és a karos fiiggdségek megeldzésével,
a csaladtervezéssel, és a gyermekvallalassal kapcsolatban. A kialakulé természettudomanyos
miiveltségre alapozva fejlédik a médiatudatossdguk. Elvarhat6 a feleldsségvallalas masokért,
amennyiben a tanuloknak szerepet kell véllalniuk a természettudomdnyok és a technoldgia
pozitiv tarsadalmi szerepének, gazdasdgi vonatkozasainak megismertetésében, és az
altudoméanyos nézetek elleni harcban, tovabba a csalok leleplezésében. A kdzoktatési
bioldgiatanulmanyok végére életvitelszeriivé kell valnia a kérnyezettudatossagnak és a

fenntarthatosagra torekvésnek.
KOMPETENCIAK

A bioldgia és egészségtan tantargy elsOsorban a ftermészettudomanyi kompetencia
fejlesztéséhez jarul hozza. A tantargy tanulasa soran az informaciok feldolgozasa lehetdséget
ad a tanulok digitdlis  kompetencidjanak, esztétikai-miivészeti  tudatossdaganak,
kifejezoképességének, hatékony ondllo tanulasanak, anyanyelvi és idegen nyelvi
kommunikaciokészségnek,  kezdeményezoképességének,  szocidalis  és  dllampolgari

kompetenciajanak fejlesztéséhez is.



4.Tantargyi tartalom: az egyes tematikai egységek elemzése évfolyamonként

7. évfolyam

Az élolények valtozatossaga 1. ,
Tematikai egység/Fejlesztési cél Orakeret 10+2 6ra
Csapadékhoz igazodo élet a forré éghajlati 6vben

Az éghajlat elemei, talaj (humusz), éghajlati 6vezetek, a kornyezeti tényezok hatdsa az él6lényekre,
Elozetes tudas )
taplalkozasi lanc, a viz korforgasa a természetben.

A rendszerszemlélet fejlesztése az ¢éldvilag és a kornyezet kapcsolatanak, az életk6zdsségek

szerkezetének, idobeni valtozasanak elemzése soran.
A tematikai egység nevelési-fejlesztési ) ) ) ) _ )
Az életk6z0sségek belsd kapcsolatainak megértése a fajok kozotti kolecsonhatasok tipusain keresztiil.
céljai
Az ¢letkdzosségek veszélyeztetettségének felismerése, a lokalis kornyezetszennyezés globalis

kovetkezményeinek feltarésa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok,
) ek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ismerete

Hogyan hatdrozzdk meg az élettelen kornyezetei Példak a  novények  kornyezethez — vald | Természetismeret 5.

tényezok az éloket, az élok az éloket, az élettelen az . , e . v | e W , . "
4 ’ ’ alkalmazkodasara (szarazsagtiird, fénykedveld, |fény, hdmérséklet, viz, talaj, levegd

r r r r ? .. . ”r
eloket, az élettelen az élettelent: Arnyéktird). Foldrajz... kézetek
A kornyezeti tényezdk (fény, hdmérséklet, levego,

viz, talaj) hatdsa a novényzet kialakulasara.

Miért elképzelhetetlen az ELET viz nélkiil? Példak a viz fontossagara.




A viz szerepe a foldi élet szempontjabol (testalkoto,
¢lettér, oldoszer).

Szobandvenyeink egy része tropusi eredetii. Milyen
dpolasi igényben nyilvanul ez meg (pl. orchidedk,
broméliak, kaktuszok, filodendron)?

Példak az élélényeknek a magas hdmérséklethez
val6 alkalmazkodasra.

Az életkdzosségek vizszintes ¢és  fiiggdleges
rendezddése, mint a kdrnyezeti feltételek optimalis

kihasznalasanak eredménye.

A forr6 éghajlati Ov jellegzetes biomjainak

jellemzése (teriileti elhelyezkedés, kialakuldsuk

okai, f0bb novény- és allattani jellemz6i).

Fajok  kozotti  jellegzetes  kolcsonhatasok

(egylttélés, versengés, ¢€loskodés, taplalkozasi

kapcsolat) a tropusi éghajlati 6v életkdzosségeiben.
+Milyen C-vitamin

forrasbol tudjuk

sziikségletiinket kielégiteni a téli honapokban?

A  magas homérséklet mellett a csapadék

mennyiségéhez, illetve  eloszlasahoz  vald
alkalmazkodasi stratégidk (testfelépités, életmod,
¢ldhely ¢és  viselkedés) bemutatdsa néhany
jellegzetes forrd éghajlati

novény és allat példajan keresztiil.

Az ¢élovilaggal kapcsolatos térbeli ¢és iddébeli
mintazatok magyardzata a forrd éghajlati Ov

biomjaiban.

A kedvezdtlen kornyezet és a talélési stratégiakban
megnyilvanul6 alkalmazkodas

felismerése.

A megismert ¢lélények csoportositdsa kiilonbozd

szempontok szerint.

Taplalkozasi lanc Osszeallitdsa a forrd éghajlati 6v

biomjainak jellegzetes €¢l61ényeibdl.

Kémia: a viz szerkezete ¢s jellegzetes

tulajdonsagai.

Foldrajz: A Fold gomb alakja és a
foldrajzi Ovezetesség, a forrd éghajlati
ov.

Tajekozodas térképen.




A tropusi éghajlati 6v fontosabb haszonndvényei,

szerepiik a taplalkozasban.

+Miért kiilonleges Ausztrdlia élovilaga?
Ausztralia néhény jellegzetes ndvényének ¢és

allatanak jellemzoi.

Mi befolyasolja az élolények ismétlodo, ritmusos
aktivitasat?

A biologiai ora.

Milyen kévetkezményekkel jar az erdok kiirtasa?
azon beliil

Az él6helyek pusztulasanak, az

elsivatagosodasnak az okai és kovetkezményei.

+A  tropusokrol szdrmazd  gylimolcsokkel és

fiszerekkel kapcsolatos fogyasztdsi szokasok

elemzése; kapcsolatuk a kdrnyezetszennyezéssel.

+Az elszigeteltség kiilonleges fajok kialakuldsat és

fennmaradasat tette lehet6vé.

Projektmunka lehet6sége: a forrd éghajlati 6vben
megvalosuld emberi tevékenység (az iiltetvényes
gazdalkodas, a fakitermelés, a vandorlo-égetd
foldmiivelés, a  véndorlo allattenyésztés,
tullegeltetés, az emldsallatok talzott vadaszata) €s a
gyors népességgyarapodds hatdsa a természeti
folyamatokra; cselekvési lehetdségek felmérése.

Az

elsivatagosodas megakadalyozasanak

lehetdségei.

Matematika: modellezés;

Osszefiiggések megjelenitése.

Tortéenelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek: A tengeren
tali kereskedelem

(Kolumbusz Kristof)

jelentdsége

Hittan: az ember szerepe a természet

karositasaban

Kulcsfogalmak/ fogalmak

gerinces, hiillo, madar, emlds.

Kornyezeti tényezo, ¢életfeltétel, tliroképesség, kornyezethez valo alkalmazkodas; tropusi esderdd,

erdds és fiives szavanna, tropusi sivatag, elsivatagosodds; versengés, egyiittélés, taplalkozasi lanc;




Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Az él6lények valtozatossaga II.

Az él6vilag alkalmazkodasa a négy évszakhoz

Orakeret

12+2 ora

Elozetes tudas )
taplalkozasi lanc.

A kornyezeti tényezOk hatdsa az éldlényekre, az ¢ghajlat elemei és modositd hatasai, éghajlati ovezetek,

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai elemzésével.

informacioforrasok alapjan.

Eletkozosségek felépitésének és belsé kapcsolatrendszerének megismerése megfigyelések és mas

Az ¢él6lények alkalmazkodasanak bizonyitdsa a testfelépités, életmod, €l6hely és viselkedés kapcsolatanak

Az emberi szilikségletek kielégitésének kornyezeti kovetkezményei, veszélyei feltardsa soran a globalis

problémakrdl valo gondolkodas dsszekapcsolasa a lokalis, kornyezettudatos cselekvéssel.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mely kérnyezeti tényezoknek van elsédleges szerepiik
a novényzeti ovek kialakulasaban a mérsékelt
ovezetben?

A természetes novénytakard valtozasa a tengerszint
feletti magassag, illetve az egyenlit6tol valo tavolsag
fiiggvényében.

A mérsékelt Ovezet és a magashegységek kornyezeti

jellemzoi.

A kornyezeti tényezOk és az  €ldvilag

kapcsolatanak bemutatasa a mérsékelt 6vi biomok

néhany jellegzetes ¢é161ényének példajan.

A kornyezeti tényezOk éldvilagra tett hatdsanak

értelmezése a mérsékelt Ovi (mediterran,

kontinentalis, tajga, magashegységi dvezetek, déli

¢s északi lejtok) fas tarsulasok dsszehasonlitasaval.

Foldrajz: Meérsékelt ovezet,
mediterran éghajlat, 6ceani éghajlat,
kontinentalis éghajlat, tajgaéghajlat,
fliggbleges foldrajzi ovezetesseég.

Iddjarasi jelenségek, a foldfelszin és

az 1ddjards kapcsolata, légkori és




Hogyan valtozik egy rét, vagy a park fiive a nyari
szarazsagban, illetve eso utan?

A ovezet

mérsékelt  éghajlati biomjainak
(keménylombu erddk, lombhullaté erddségek, fiives
pusztdk jellemzdi) jellemzése (foldrajzi helye,
legjellemzobb eléforduldsa, kornyezeti feltételei,

térbeli szerkezete, jellegzetes novény- és allatfajok).

+Néhany hazai fokozottan védett novény- illetve

allatfaj bemutatdsa, védettségének okai.

Honnan ,,tudja” egy névény, hogy mikor kell
viragoznia?

Honnan ,,tudja” a rigo, hogy mikor van tavasz?

A mérsékelt 6v biomjainak jellegzetes novényei €s

allatai.

+Kutatbmunka: hazank  fokozottan  védett

novényének, allatanak bemutatasahoz
tényanyaggytjtés, bemutatdoanyag készités
ElShelyek, él6lények pusztuldsanak kiilonbozé

okai, hatasa.

A megismert allatok ¢és ndvények jellemzése
(testfelépités, ¢életmdd, szaporodas) csoportositasa

kiilonb6z6 szempontok szerint.

Példak az allatok kozotti kodlecsonhatasokra a

jellegzetes hazai €letkdzdsségekben.

A lakohely kozelében jellegzetes természetes és

mesterséges €letk6zosségek dsszehasonlitasa.

tengeri aramlatok (Golf-dramlat,

sz¢lrendszerek). Csapadékfajtak.

Vizualis kultura: formakarakterek,

formaaranyok.

Informatika: adatok gyiijtése az

internetrdl, bemutatd készitése

Tajékozodas a konyvtarban,
szakkonyvekben.
Magyar  nyelv  és  irodalom:

Szovegértés - a szoveg egységeil

kozotti tartalmi megfelelés

felismerése; a szoveg elemei kozotti

vagy

kategoria-elem viszony magyarazata.

Petdfi: Az Alfold.

ok-okozati, altalanos-egyes




Fajok kozotti kolesonhatasok néhany jellegzetes hazai

tarsulasban (erdd, rét, viz-vizpart).

Az ember természetatalakitdé munkdjaként 1étrejott
néhany tipikus mesterséges (mez6gazdasagi teriilet,
ipari teriilet, telepiilés) ¢letkdzosség a Karpat-
medencében.

Hogyan alakulnak ki a savas esok és hogyan hatnak a
természetre?

esetei  és

A kornyezetszennyezés  jellemzd

kovetkezményei (levegd, viz, talajszennyezes).

Melyek a parlagfii gyors elterjedésének okai és
kovetkezményei?

Invaziv és allergén novények (parlagfii).

Az ember és a természet sokféle kapcsolatanak

elemzése csoportmunkéban:

A természetes ¢élohelyek pusztuldsanak okai
(pl. savas esd, fakitermelés, az emldsallatok
tulzott vadaszata, felszantas, legeltetés,
turizmus) €s veszélyei; a fenntartas lehetdségei.
Aktudlis  kornyezetszennyezési  probléma
vizsgalata.

Az invaziv ndvények ¢€s allatok betelepitésének
kovetkezményei.

Gyobgy- ¢és allergén novények megismerése.

Gyogy -novények felhaszndldsanak, az
allergén novények ellen valé védekezés
formainak  ismerete ¢s  jelentdségének
felismerése.

A lakokornyezet kozelében 1évd életkdzosség

megfigyelése: a levegd-, a viz- és a talajszennyezés

forrasainak, a szennyezd anyagok tipusainak és

konkrét példainak megismerése, vizsgalata.

Matematika: Algoritmus kovetése,

értelmezése, készitése.  Valtozd
helyzetek megfigyelése; a valtozas
kiemelése (analizis). Adatok
gyljtése, rendezése, abrazolasa.

Hittan: az ember szerepe a természet

karositasaban

Hittan: az ember szerepe a természet

karositasaban




Lehetséges projektmunka: helyi koérnyezeti
probléma felismerése, a védelemre vonatkozo

javaslat kidolgozasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Keménylombu erdd, lombhullatd erdd, fiives puszta, tajga, nyitvatermd, zarvatermd, gerinces, hiilld, madar,

emlds; taplalkozasi haldzat.




Tematikai egység/ Fejlesztési cél

Az él6lények valtozatossaga III.

Az élovilag alkalmazkodasa a hideghez, és a vilagtenger dvezeteihez

Orakeret 10 6ra

Elozetes tudas

kolcsonhatasok tipusai

Eghajlati 6vezetek, vizek— vizpartok él8vilaga; kornyezeti tényezdk, életfeltételek, a fajok kozotti

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai

Az ¢l6vilag sokféleségének, mint értéknek felismerése.

kozosségi cselekvés megalapozésa.

konkrét példak alapjan.

Az ¢letk6z0sség anyag- és energiadramlésa és az egyensulyi allapot kozotti sszefiiggés megértése.

A Fold globalis problémainak Osszegzése, a fenntarthatdsagot tdmogato életvitel, illetve az egyéni ¢€s

A tudomany és a technika a tarsadalomban és a gazdasag fejlédésében jatszott szerepének bemutatdsa

A kutato és mérnoki munka jelentdségét felismerd és értékeld attitlid megalapozasa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati

alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miben hasonlit a sivatagi, illetve a hideg égovi
dllatok tulélési stratégiaja?

A hideg éghajlati Ovezet biomjainak
jellemzése az extrém kornyezeti feltételekhez

val6 alkalmazkodas szempontjabol.

Miben masok a szarazfoldi és a vizi élohelyek

kornyezeti feltételei?

Az extrém kornyezeti feltételekhez (magas és

alacsony  hémérséklet, szarazsag) vald

alkalmazkodds  eredményeként  kialakuld
testfelépités ¢és életmdd Osszehasonlitasa a
hideg és a tropusi dvben €16 ¢él61ények példain.
Onillo

kutatbmunka: a  vildgtengerek

szennyezésével kapcsolatos problémak.

Féldrajz: hideg ovezet, sarkkori 6v, sarkvidéki

ov.

Matematika: tablazatok, rajzos modellek,

diagramok, grafikonok leolvasésa, megértése.




A vilagtenger, mint ¢él6hely: kornyezeti
feltételei, tagolodasa.

A vilagtengerek jellegzetes €l6lényei, mint a
feltételekhez vald

vizi kornyezeti

alkalmazkodas példai.

Mi kapcsolja ossze a kozos élohelyen élo
fajokat?

Az ¢letkdzosségek belsd kapcesolatai, a fajok
kozotti kolesonhatasok konkrét tipusai.

Anyag- és energiadramlds a  tengeri

¢letkozosségekben.

Az ¢él6helyek pusztuldsanak okai: a prémes

allatok vadaszata, a tulzott halaszat, a

balnavadaszat, a szennyviz, a kodolaj, a

A megismert él6lények  csoportositasa

kiilonb6z6 szempontok szerint.

Taplalkozasi lanc ¢és taplalékozasi piramis
Osszedllitasa a tengeri €¢l61ényekbdl.
Példak a fajok kozotti kolcsonhatasokra a

tengeri életk6zosségekben.

Kutatomunka: nemzetkdzi torekvések a

kornyezetszennyezés megakadalyozasara,
illetve a kornyezeti terhelés csokkentésére. Az
ember természeti

folyamatokban jatszott

szerepének kritikus vizsgélata példak alapjan.

Magyar nyelv és irodalom: szdvegértés - a

szoveg egységei kozotti tartalmi megfelelés

felismerése; szovegben elszort, explicite
megfogalmazott  informacidk  azonositasa,
Osszekapcsolasa, rendezése.

Hittan: az ember szerepe a természet
karositasaban




radioaktiv hulladék, a turizmus
kovetkezményei.
Milyen  veszélyekkel  jar —a  globalis

folmelegedés a sarkvidékek és az egész Fold
elovilagara?

A Fold globalis problémai: tulnépesedés - a
vildag élelmezése, fogyasztasi szokdsok —
anyag- és energiavalsag, kornyezetszennyez¢s

— a kornyezet leromlasa.

Konkrét példdk a biologidnak ¢és az

orvostudomanynak a mez6gazdasagra, az
¢lelmiszeriparra, a népesedésre gyakorolt

hatasara.

Az ¢letkdzosségek, a bioszféra stabil allapotait

megzavar6  hatdsok és a  lehetséges
kovetkezmények azonositasa.

A kornyezeti kar, az ipari és természeti,
okainak elemzése,

id6jarasi  katasztrofak

elkertilésiik lehetdségeinek bemutatésa.

A tejtermékek és antibiotikumok eldallitasa és a
mikrobdk, tovabba a biologiai védekezés €s a
kartevo-irtas, valamint a véddoltasok és a

jarvanyok kapcsolatanak feltarasa.




Hogyan fiigg az egyén életvitelétol a
fenntarthatosag?

A fenntarthatosdg fogalma, az egyéni és
kozosségi cselekvés lehetdségei a
fenntarthat6sag érdekében.

Az éghajlat hatasa az épitett kornyezetre (pl.

hdszigetelés).

Az ember felelOssége a vilaggal szemben — az

egyszerlség, szerénység, lemondas,
Onzetlenség sokat segit a kornyezeti gondok

enyhitésében.

Az energia-atalakito folyamatok kornyezeti

hatasanak elemzése, alternativ
energiaatalakitasi modok Osszehasonlitasa.

Az energiatakarékos magatartds modszereinek
és ezek fontossdganak megismerése ©Onallo
forraskeresés ¢és feldolgozas alapjan.

Az ismeretszerzés eredményeinek bemutatésa,
masok eredményeinek értelmezése, egyéni

vélemények megfogalmazasa.

amely kevésbé karositia a kornyezetet,
természetet
Fizika: Az energia-megmaradas elvének
alkalmazasa.

Az energiatermelés modjai, kockézatai.

A Nap energiatermelése.

Id6jarasi jelenségek, a foldfelszin és az iddjaras
kapcsolata. Természeti katasztréfak. Viharok,

arvizek, foldrengések, cunamik.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tundra, plankton, egysejtli, moszat, szivacs, csalanoz6, gerinces, hal, madar, emlds; kornyezeti tényezd,

tliréképesség, taplalkozasi haldzat, fenntarthatd fejlodés, taplalkozasi piramis.




Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Rendszer az élévilag sokféleségében

Orakeret
10+60ra

Elozetes tudas

A fobb névény- és allatcsoportok tulajdonsagai.

A kornyezethez valo alkalmazkodas formai; a testfelépités, életmaod, €lohely €s viselkedés kapcsolata.

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai

A hierarchikus rendszerezés elvének alkalmazasa.

A tudoményos modellek valtozasanak felismerése.

Az ¢lovilag rendszerezésében érvényesiilé szempontok értelmezése.

A tudomanyos mddszerek €s a nem tudomanyos elképzelések megkiilonboztetése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati

alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mire jo a dolgok (kényvek, zenék, ruhdk,
gylijtemények) csoportositisa és rendszerezése
a hétkoznapi életben?

Az ¢él6lények csoportositasanak lehetdségei.

A rendszerezés ¢€s a csoportositdas kozti
kiilonbség megértése.

Iranyitott  adatgylijtés, majd vita a

darwinizmussal és az evolucidval kapcsolatos

hitekrol és tévhitekrol.

+A darwini ¢és mas fejlodéselméletek

jellemzdi.

Magyar nyelv és irodalom: Egy hétkdznapi

kifejezés (rendszerezés) alkalmi jelentésének

felismerése; a szoveg egységei kozotti tartalmi
megfelelés felismerése. Kulturalt
konyvtarhasznalat.

Bibliai ismeretek: teremtés

Informatika: adatok gylijtése az internetrol,

prezentacio készitése




+Carl Linné, Kitaibel Pal, Charles Darwin

munkéssaga

Milyen szempontok szerint lehet csoportositani

az éldlényeket? Igaz-e, hogy az ember a

majomtol szarmazik?

A tudomanyos rendszerezés alapelver a
leszarmazas elve, ¢s néhany jellegzetes
bizonyitéka.

Az ¢élovilag torzsfejlodésének iddskaldja.

Teremtés a biblidban. A teremtett viladg

csodalata, és a Teremt6 felismerése miiveiben

A tudosok jelentdsége a tudomanyos
rendszertanban.
Rendszertani  kategoriak  (orszag, torzs,

osztaly, faj) megnevezése, a kozottik 1évo

kapcsolat abrazolasa.

A foldtorténeti, az evolicios és a torténelmi

idé viszonyadnak bemutatdsa, az

egyes
valtozasok egymashoz valé viszonyanak
érzékelése.

A hazai ¢életkdzosségek jellegzetes fajainak

rendszertani besoroldsa (orszag, torzs).

Matematika: Halmazok eszkozjellegl
hasznalata.

Fogalmak egymashoz valo viszonya: ald- és
folérendeltségi viszony; mellérendeltség.

Rendszerezést segitd eszkdzok €s algoritmusok.

Féldrajz: a természetfoldrajzi folyamatok ¢és a

torténelmi  események idOnagysagrendi és
id6tartambeli kiilonbségei.
Torténelem, tarsadalmi és  allampolgari

ismeretek: tajékozodas a térben és idoben.

Bibliai ismeretek: novények és allatok




Baktériumok, egyszerti eukariotak, gombak,
novények és allatok
altalanos jellemzdi.
A novények ¢és allatok orszdga jellegzetes

torzseinek altalanos jellemzdi.

+A Biblidban el6forduld névények és allatok

keresése, azok szerepe

A fébb rendszertani csoportok jellemzdinek

felismerése 1-1 tipikus  képvisel6jének
példajan.

Egy magyar muzeumban, nemzeti parkban,
természettudomanyi gytijteményben stb. tett
latogatas soran latott, korabban ismeretlen
fajok  elhelyezése — a  testfelépités
jellegzetességei alapjan - a f6 rendszertani

kategoridkban.

Kutatomunka, rendszertani besorolasuk

Kutatomunka: telepiilésiink, vagy a BNP
védett novényének, allatanak bemutatdsdhoz

tényanyaggyiijtés, bemutatdoanyag készités

Telepiilésiink  kozvetlen  kdrnyezetében

talalhatd6  néhany  jellegzetes  ndvény

meghatarozasa.

Informatika: adatok gyiijtése az internetrél

Informatika: adatok gy(jtése az internetrdl,

prezentacio készitése




+Kozvetlen kornyezetiink (teleptilés, Biikki
Nemzeti Park) jellegzetes védett ndvényének,

allatanak jellemzdi.

+Kis ndvényhatarozé hasznalata,

ndvényhatarozasok. Egyéb novényhatarozok

Kulcsfogalmak/ fogalmak  |Rendszerezés, rendszertani kategoria; orszag, torzs, osztaly.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Részekbol egész Orakeret 11+2 6ra

Elozetes tudas

A novények és az allatok testfelépitése; taplalkozasi lanc; szaporodasi tipusok a novény- és az

allatvilagban.

A tematikai nevelési-

egység

fejlesztési céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése rendszer és kornyezete kapcsolatanak elemzésén keresztiil.

A rész és egész viszonyanak felismerése az €16 egységes egész €s a benne 0sszehangoltan miikddo
szervezOdési szintek dsszefiiggésében.

A ndvényi és az dallati sejt hasonléosdgainak megdllapitdsdval a természet egységére vonatkozo
elképzelések formalasa.

Az ember természetben elfoglalt helye a természetben megjelend méretek és nagysagrendek
érzekeltetésével.

A sejtszintli és a szervezetszintli életfolyamatok Osszekapcsoldsa a novényi sejt és novényi szervek

mikodésének példajan.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni élo és élettelen,

noveny és dallat kozott?

Az €16 szervezet, mint nyitott rendszer.

A rendszer és a kornyezet fogalma, kapcsolata,

biologiai értelmezése.

Az ¢élovilag méretskalaja: a szervezOdési szintek |Magyar  nyelv  és  irodalom:

nagysagrendjének Osszehasonlitasa. szovegértés - a szoveg egységei

A rendszer és a kornyezet fogalmanak értelmezése | kozotti tartalmi megfelelés

az egyed, €s az egyed alatti szervezddési szinteken. | felismerése; a szovegben




Miért nem képes a szovetes élélények egy-eqy sejtje az
osszes éeletmiikodes lebonyolitasara, mig az egysejtiiek
egyetlen sejtje igen?

A Dbioldgiai szervezddés egyeden beliili szintjei, a
szintek kozotti kapcsolatok.

Testszervezodés a ndvény- és allatvilagban.

Az eukariota sejt fénymikroszkopos szerkezete, a 6
sejtalkotdk (sejthartya, sejtplazma, sejtmag) szerepe a

sejt életfolyamataiban.

Minek a megfigyelésére hasznalunk tavcsovet, tiikrot,
nagyitot, mikroszkopot?
A fény-, illetve az elektronmikroszkop felfedezése,

jelentdsége a természettudomanyos megismerésben.

Miért keletkezik két egyforma sejt egy egysejti
eélolénye kettéosztodasakor?
A sejtosztodas {6 tipusai, s szerepiik az egyed, illetve

a faj fennmaradéasa szempontjabol.

A rendszerek  egymasba  dgyazottsdganak
értelmezése az  egyeden  beliilli  biologiai
szervezddési szintek példajan.

Novényi és allati sejt  megfigyelése,
Osszehasonlitasuk.

A felépités és a mikodés Osszefiiggései a novényi

¢s az allati sejt példajan.

Kutatémunka a mikroszképok felfedezésével és

mitkodésével kapcsolatban.

Novényr  és  allati sejtek  megfigyelése
fénymikroszkopban.
A sejtosztodasi tipusok Osszehasonlitdsa az

informacidatadas szempontjabol.

Néhany jellegzetes ndvényi és allati szdvettipus

vizsgalata, a struktra és a funkcid kozotti

megfogalmazott feltételeket

teljesitd példak azonositasa.

Matematika: Fogalmak egymashoz
vald viszonya: ala- és
folérendeltségi viszony;

mellérendeltség értelmezése.
Targyak, jelenségek, 0Osszességek
Osszehasonlitasa mennyiségi

tulajdonsagaik  (méret) szerint;

becslés, nagysagrendek.




A novényi és az allati szovetek {6 tipusai, jellemzésiik.

Mi a magyardzata annak, hogy a taplalkozasi lancok
dltalaban zold novénnyel kezdodnek?
A ¢s  légzésének

novények taplalkozasanak

kapcsolata; jelentdsége a foldi €let szempontjabol.

Mire lehet kovetkeztetni abbol, hogy a sejteket felépito
anyagok az élettelen természetben is megtalalhatok?
Az él6lényeket/sejteket felépitd anyagok (viz, asvanyi

anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék,

kapcsolat jellemzése a megfigyelt szerkezet
alapjan.
A struktura-funkcio kapcsolatanak elemzése zold

levél szoveti szerkezetének vizsgalata alapjan.

Néhany jellegzetes allati és nodvényi szovet
megfigyelése  fénymikroszkopban.  Vazlatrajz
készitése.

+1  Szovetek  mikroszkopizaldsa, vazlatrajz

készitése.

+Mikroszkopi preparatumok készitése.

A sejt anyagainak vizsgalata. A balesetmentes

kisérletezés szabalyainak betartasa.

Informatika:

internetrél.

adatok gylijtése az




vitaminok) és  szerepiik az  életmiikodések

megvalosulasaban.

Miben egyezik, és miben kiilonbézik a madarak tojasa,
a halak ikrdja és a mohdk spérdja? Az ivaros ¢és ivartalan szaporoddsi modok
A szaporodas mint a faj fennmaradasat biztosito |Osszehasonlitasa konkret peldak alapjan.

¢letjelenség. FO tipusai.

Kémia: a viz szerkezete ¢és
tulajdonsagai, oldatok, szerves

anyagok.

Kulcsfogalmak/ fogalmak Szervezddési szint, sejt, szovet; sejtalkoto, taplalkozas, anyagszallitas, 1égzes, ivaros és ivartalan szaporodas.




A fejlesztés vart eredményei a 7. évfolyam végén

— A tanultak alapjan valjon még meghatarozobba benne az élet tisztelete, ami a keresztyén
ember egyik alapvetd értéke

— Legyen képes felismerni az ¢lovilag €s a kornyezet egységét, a teremtett vilag szépségeit,
természeti értékeit.

— A tanulo értse az éghajlati Ovezetek kialakulasanak okait és a biomok Osszetételének
Osszefiiggéseit az adott térségre jellemzd kdrnyezeti tényezokkel.

— Ismerje a globalis kdrnyezetkarositas veszélyeit, értse, hogy a valtozatossag €s a biologiai
sokféleség érték.

— Legyen képes a keresztyén ember feleldsségével mérlegelni az emberi tevékenységek
kornyezetre gyakorolt hatdsdnak és hatranyait, értse a kornyezetvédelem fontossagat.

— Ismerje és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes életkdzosségeket
alkoto legfontosabb fajokat, tudjon bel6liik taplaléklancot dsszedllitani.

— Példakkal tudja illusztralni az él61ények kozotti kdlcsonhatasok leggyakoribb formait.

— Tudja bemutatni az egyes ¢€letk6zosségek szerkezetét, térbeli elrendezddésiik hasonlosagait
¢s kiilonbségeit.

— Ismerje az életk6zosségek valtozatossaganak és valtozasanak okait.

— Tudjon kiilonbséget tenni csoportositas és rendszerezés kozott.

— Legyen tisztaba a fejlodéstorténeti rendszer alapjaival.

— Ismerje az ¢l0vilag orszagait, torzseit és jellegzetes osztalyait.

— Tudja elhelyezni morfologiai jellegzetességeik alapjan, az ismert élélényeket a fejlodés-
torténeti rendszerben (maximum osztaly szintig).

— Laéssa a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és miikodeése kozotti osszefiiggést.

— Ertse a sejtszintii és a szervezetszintii életfolyamatok kozotti kapcsolatot.

— Ismerje az ivaros és az ivartalan szaporodas elOnyeit és hatranyait, szerepiiket a fajok
fennmaradésaban, a f6ldi élet valtozatossaganak fenntartdsaban.

— Tudjon 6nalldan és tarsaival egyiitt dolgozva megfigyeléseket, vizsgalodasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatairol feljegyzéseket késziteni.

— Rendelkezzen jartassaggal a mikroszkop hasznalataban.



8. évfolyam

Tematikai

egység/Fejlesztési cél

Szépség, erd, egészség

Orakeret 10+006ra

Elozetes tudas

A kiiltakaro6 és a mozgas szerveinek legfontosabb jellemzdi;

a ham-, a koto- és tamasztd-, valamint az izomszovetek szerkezete.

igény felkeltése.

fejlesztési céljai érzékelése €s elharitasa érdekében.

A redlis énkép és az Onismeret fejlesztése.

Az egészséges életvitel szokasrendszerének kialakitdsa érdekében a rendszeres testmozgas €s a bérapolas iranti

A tematikai egység nevelési- | Az egészséget veszélyeztetd tényezok azonositasa, az ismeretek és tapasztalatok felhasznalasa a veszély iddbeni

A fogyatékkal él6 emberekkel tanusitott elfogadd, segitd, megértd magatartas erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az emberi test sikjai, szimmetridja, formavilaga,

esztétikuma.

Milyen szerepe van a bornek és fiiggelékeinek (haj,
koérom) a vonzo megjelenésben?
Mikor és miért izzadunk?

A bor felépitése és funkcioi.

A kétoldali szimmetria felismerése, példak
szimmetrikusan €s aszimmetrikusan elhelyezkedd

szervekre.

A bor szoveti szerkezetének és mikodésének

Osszefiiggése.

Informatika: adatok gyiijtése az

internetrél.

Magyar nyelv és irodalom: a szoveg
elemei kozotti ok-okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-elem viszony

felismerése.




A bor szerepe a kiilso testkép kialakitasdban: a bor

kamaszkori valtozasainak okai, kovetkezményei.

Hazi  kozmetikumok haszndlata, illetve hogyan
valasszunk kozmetikai szereket?

A bor- és szépségapolas.

A bor védelme; borsériilések és ellatasuk.
Borbetegségek (borallergia, fejtetvesség, riihatka,

gombdsodas).

Milyen kapcsolat van az ember mozgdsa és fizikai
munkavégzése kozott?

A mozgasszervrendszer aktiv €s passziv szervei. Az
ember mozgasanak fizikai

jellemzése  (erd,

munkavégzés).

Hogyan alkotnak a csontok egységes belso vazat?

Példak a szerkezeti valtozas — mikodésvaltozas

Osszefiiggésére.

A pattanas, a zsiros €s a szaraz bor, a toredezett haj

¢s korom osszefliggése a bor miikodésével.

Kornyezetkiméld tisztalkoddsi és tisztitoszerek
megismerése, kiprobalasa.
Ongyogyitas és az orvosi ellatas sziikségessége.

Elsdsegélynyujtas borsériilések esetén.

Az emberi csontvaz f6 részei, a legfontosabb
csontok felismerése.
A szervezet mozgéasa ¢és a szervek, szovetek

miikodésének kapcsolata.

Példéak a jellegzetes csontkapcsolatokra.

Matematika: Modellezés;
Osszefiiggések megjelenitése.

Szimmetria, tiikrozés.

Keémia: az oldatok kémhatasa.

Fizika:  er6, forgatonyomaték;

mechanikai egyensuly.




A csontok kapcsolodésa. Az iziilet szerkezete. A

porcok szerepe a mozgasban.

Mikent befolyasolja az életmod a
mozgasszervrendszer dllapotat?

Mozgassériilések (ficam, randulas, torés) ellatasa,
(csipdficam,

mozgasszervi betegségek

gerincferdiilés, ludtalp) és megeldzésiik.

A mozgés, az ¢életmdd ¢€s az energia-sziikséglet

Osszefliggései.

Elsdsegélynyujtas mozgassériilések esetén.

A mozgassériilt és mozgaskorlatozott emberek
segitése.

Keresztyén értékek: felelosek vagyunk mésokért,

segités.

Sportold és nem sportold osztalytarsak napi-és

hetirendejének Osszehasonlitasa, elemzése a
mozgas (edzés), pihenés, tanulas egyensulya a test
napi energiaigénye szempontjabol.

Onallé kutatomunka: sportolok, edzok,
gyogytornaszok, ortopéd orvosok stb. €¢lményei,
tapasztalatai a mozgas és a testi-lelki egészség

kapcsolatarol.

Testnevelés és sport: a bemelegités

szerepe a balesetek megelézésében.

Hittan: felelosségvallalas,
segitségnyujtas, fogyatékkal ¢lok

iranti empatia fejlesztése

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Kiiltakar6, mozgas-szervrendszer, iziilet.




Tematikai

egység/Fejlesztési cél

A szervezet anyag- és energiaforgalma

Orakeret 13+46ra

A sejt felépitése, sejtszintli életfolyamatok, a tapcsatorna szakaszai ¢és f6 milkodéseik, a taplalékok

Elézetes tudas tapanyagtartalma. A 1€gz0 szervrendszer részei ¢és milkddéseik; a keringés szervei és szerepiik a szervezet

mukddésében.

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai

fenntartasaban.

magatartas megalapozasa.

A sejtszintli €s a szervezetszintli életfolyamatok dsszekapcsolasaval a rendszerfogalom mélyitése.
A sajat és masok egészségének megdrzése irdnti felelds magatartas erdsitése.
Az egészséges taplalkozas jellegzetességeire épitve a tudatos fogyasztoi szokdsok megalapozésa, erdsitése.

Az orvoshoz fordulas céljanak, helyes idézitésének tudatositasa, illetve baleset esetén a tudatosan cselekvd

Hitiink szerepe az ember testfelépitésének ¢s harmonikus miikodésének, csodalatos rendszerében, egészségiink

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok,

ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miért van sziiksége szervezetiinknek kiilonb6zd
tapanyagokra  (fehérjékre,  szénhidratokra  €s
zsirokra)?

Az ¢él6lényeket felépitd szervetlen és szerves anyagok
(viz, 4svanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok,

fehérjék, vitaminok) szerepe.

Miért nincs 6nemésztés a tapcsatornaban?

A taplalékok csoportositasa  jellegzetes
tapanyagtartalmuk alapjan.

A {6 tapanyagtipusok utjdnak bemutatasa az

étkezéstdl a sejtekig.

Kémia: a legfontosabb tapanyagok
(zsirok, fehérjek,
szénhidratok)kémiai felépitése

Matematika: Adatok, rendezése,

abrazolasa.




A tapcsatorna részei és szerepiik a tapanyagok

emésztésében és felszivodasaban.

Melyek az alultaplaltsag, a tulsuly, az elhizas okai és
kévetkezmeényei?

Az egészséges taplalkozés jellemzoéi (mindségi és
mennyiségi éhezés, alapanyagcsere, testtomeg-index,

normal testsuly).

+ Reformatus hitll orvosok: Szentgyorgyi Albert élete
¢s munkassaga—a C-vitamin

Hogyan jutnak tdpanyaghoz és oxigénhez a
szervezetiink belsejében talalhato sejtek?

A vér és alkotoinak szerepe az anyagszallitasban és a

véralvadasban.

Miben kiilonbozik a be- és a kilélegzett levegd
osszetétele, és mi a kiilonbség magyarazata?
¢s  mikodésiik.

A 1égzési szervrendszer részei

Hangképzés és hangadas.

+Dohéanyzés karos hatasai a szervezetre

Szamitasok végzése a témakdrben (pl.: testtomeg-

index, +élelmiszerek, ételek energiatartalma,
mozgasformak energiasziikséglete, napi energia
bevitel ¢és

energiasziikséglet, energiabevitel---

elhizas, fogyas kapcsolata)

C-vitamin hatésa a szervezetben, élelmiszerek C-

vitamin tartalma, C-vitamin bomlékonysaga.

Lehetséges projektmunka:

- Felvilagositd6 kampany 0Osszedllitdsa az

egészséges  taplalkozas  megvaldsitasara; a
testsullyal kapcsolatos problémak veszélyeinek
megismerésére.

- Az egészséges étkezési szokasok népszerisitése.
- A taplalkozasnak ¢s a mozgasnak a keringésre

gyakorolt hatdsa, az elhizas kovetkezményei.

Matematikai modellek

(pl.

fiiggvények, tabldzatok, rajzos
modellek, diagramok, grafikonok)

értelmezése, hasznalata.

Informatika: adatok gytijtése az
internetrél, bemutatd  készitése.
Tudomanyos szakkonyvek

hasznalata, konyvtarhasznalat.

Magyar nyelv és irodalom: a szoveg
egységei kozotti tartalmi megfelelés
felismerése; a szovegben
alkalmazott specidlis jelrendszerek
miikddésének magyarazata

(tablazat).




Milyen torténések jatszodnak le a sziv miikodésekor?

A keringési rendszer felépitése és miikodése.

A taplalkozas ¢és a 1égzés szerepe szervezet

energiaellatasaban.

A vér szerepe a szervezet védelmében és belsd

allandosaganak fenntartasaban. Immunitas,
vércsoportok. A véddoltasok jelentdsége.
Mitol  fiigg, hogy mennyi folyadékot  kell

elfogyasztanunk egy nap?
A kivélasztdsban résztvevl szervek felépitése ¢és

mukodése.

A dohanyfiist karos anyagai és hatdsa a szervezetre.

Passziv dohanyzas. Hozzaszokas,

szenvedélybetegség, leszokas.

Az egyén feleldssége sajat magaval szemben —

egészségvédelem, szenvedélybetegségek.

A szivmikodést kiséré elektromos valtozasok
(EKG) gyogyaszati jelentdsége; a szivmegallas,
szivinfarktus tiineteinek felismerése.

A pulzusszam, a vércukorszint, a testhomérséklet
¢s a vérnyomas fizikai terhelés hatdsara torténd

valtozasanak megfigyelése ¢s magyarazata.

+Megfigyelések, vizsgalatok, szamitdsok (P1. nyal
szerepe, gyomornedv emésztd hatasa, kilélegzett
levegd CO2 tartalmanak kimutatisa, oxigeén
fogyasztas szamitasa, vérkenet mikroszkopikus

képe, C-vitamin kimutatasa)

Hittan: az egészség, mint érték,
onmagunkért és tarsainkért valo

felelosség erdsitése




A vizhaztartas és a belsd kornyezet allandosaga. A so-

¢s vizhaztartas Osszefiiggése.

Hogyan fligg 0Ossze a szivinfarktus a kockazati
tényezokkel?

Vérzéstipusok - vérzéscsillapitasok.

Légzoszervi elvaltozasok, betegségek megeldzése.

A sziv és az <érrendszeri betegségek tiinetei és

kovetkezményei.

Az alapvetd életfolyamatok (légzés, pulzusszam,

vérnyomas, testhOmérseéklet ¢€s  vércukorszint)
szabalyozasanak fontossaga a belsd0 kornyezet

allandosagéanak fenntartasaban.
A rendszeres szlir@vizsgalat, dnvizsgalat szerepe a
betegségek megeldzésében.

Melyek az egészségiigyi ellatashoz vald jog f6bb

ismérvei?

A vér- ¢és vizeletvizsgalat jelentdsége, a

laborvizsgélat legfontosabb adatainak értelmezése.

Vénas és artérias vérzés felismerése, fedo- és

nyomokatés készitése.

Hitlink szerepe az ember testfelépitésének ¢&s

harmonikus miuko6désének, csodalatos
rendszerében, egészségiink fenntartasaban.

Onallo kutatomunka: milyen feltételekkel kothet
¢letbiztositast egy egészséges ember, illetve aki
dohanyzik, tulstlyos, magas a vérnyomadsa,
alkoholista vagy drogfiigg6?

Adatgytijtés arrdl, hogy milyen hatissal van a
dohéanyzas a keringési és a 1égzési szervrendszerre,

illetve a magzat fejlodésére.

Informatika: adatok gyijtése az

internetrdl, prezentacio készitése.




Betegjogok: az orvosi ellatashoz valo jog; haziorvosi

és szakorvosi ellatas.

Az  interneten  taldlhatdé  betegségtiinetek
értelmezése és értékelése.

Vita a rendszeres egészseégligyl és
sziirovizsgalatok, az Onvizsgalat, a véddoltasok,
valamint az egészséges ¢életmod betegség-
megeldzo jelentoségérol.

Hitiink szerepe egészségiink fenntartasaban.

Az eredményes gyogyulds és az idében torténd
orvoshoz fordulas

ok-okozati 6sszefiiggésének Osszekapcsolasa.

Hittan: hitiink szerepe az egészség

fenntartasaban és a gyogyulasban

Hittan: hitiink szerepe az egészség

fenntartasaban és a gyogyuldsban

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tapanyag, anyagcsere, alapanyagcsere, emésztés, vér, vércsoport, véralvadas, immunitas, szlirlet, vizelet, s6- és

vizhaztartas.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

A belso kornyezet allandosaganak biztositasa

Orakeret 11+0 éra

Elozetes tudas

érzékszervek specializalédasa adott inger felfogasara.

A sejt felépitése, kiilso- és belsé kornyezet, egyenstlyi allapot, kornyezethez valé alkalmazkodas, az

A szervezet és a kornyezet kolcsonds egymasra hatasanak megértése.

A tematikai egység nevelési- | A kornyezeti jelzések kodolasanak és dekddolasanak értelmezése az érzékelés folyamataban.
fejlesztési céljai Az alkohol ¢és a kabitoszerek karos ¢élettani hatdsanak ismeretében tudatos, elutasito attitiid alakitasa.

Feleldsek vagyunk sajat magunkkal szemben — egészségvédelem, szenvedélybetegségek
Problémak, jelenségek, gyakorlati

alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezeti jelzések érzékelésének biologiai

jelentdsége.

Mi torténik, ha valamelyik érzékszerviink nem,
vagy nem megfeleloen miikodik? Mit jelent a
szemiiveg dioptridja?

A hallas és egyensulyozas, a latas, a tapintas, az

izlelés €s a szaglas érzékszervei.

Miben hasonlit, és miben kiilonbozik az EKG és

az EEG?

Az érzékeléssel kapcsolatos megfigyelések,

vizsgalddasok végzése, a tapasztalatok
rogzitése, kovetkeztetések levonasa.
Az érzékszervi fogyatékkal €16 emberek

elfogadasa, segitésiik kulturalt maodja.

Adatgytjtés a leggyakoribb
szembetegségekrol és korrekcios
lehetdségeikrol.

Annak megértése, hogy az érzékelés az

érzékszervek és az idegrendszer

egylttmikodéseként jon 1étre.

Fizika: A hang keletkezése, hangforrasok, a
hallas fizikai alapjai.
Hangerdsség, decibel.

Zajszennyezes.

Matematika: Valtozo helyzetek megfigyelése; a
valtozas kiemelése (analizis).

Modellek megértése, hasznalata.




Az idegrendszer felépitése; a kozponti és a
kornyéki idegrendszer fobb részei, az egyes

részek Az idegsejt felépitése és mitkkddése.

A feltétlen és a feltételes reflex.

A feltételes reflex, mint a tanulés alapja.

Meddig tudjuk visszatartani a lélegzetiinket,
tudjuk-e szabdlyozni a szivverésiinket?

Az alapvet6 ¢letfolyamatok  (légzés,
pulzusszam, vérnyomads, testhdmérséklet ¢&s
vércukorszint)  szabalyozdsdnak  mukdodési

alapelve.

Mely tényezdk veszélyeztetik az idegrendszer
egeszseget?

Az alkohol egészségkarositod hatésai.

A lagy és kemény drogok legismertebb fajtai,
hatasuk az ember idegrendszerére, szervezetére,
személyiségére.

A megeldzés modjai.

Az EEG mikodésének alapja és elemi szinti
értelmezése.
Az idegsejt kiilonleges felépitése €s mikodése

kozotti sszefliggés megértése.

Példéak arra, hogy a tanulds lényegében a

kornyezethez vald alkalmazkodasként.

Az egyensulyi allapot és a rendszerek
stabilitdsa kozotti Osszefiiggés felismerése,

alkalmazasa konkrét példakon.

Felel6ésség sajat magunkkal szemben

egészségveédelem, szenvedélybetegségek.

A személyes feleldsség tudatosulasa, a sziild,
a csalad, a kornyezet szerepének bemutatasa a
fiiggdsegek megeldzésében.

A kockazatos,

veszélyes  élethelyzetek

megoldasi lehetdségeinek bemutatasa.

Magyar nyelv és irodalom: Szdvegértés - a

szoveg elemei kozotti ok-okozati, altalanos-

egyes vagy kategoria-elem viszony
magyarazata; egy hétkoznapi  probléma
megolddsa a szoveg tartalmi elemeinek

felhasznalasaval.

Informatika: szovegszerkesztés.

Hittan: az egészség megdrzésének jelentbsége,

felelések vagyunk sajat magunkkal szemben

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Receptor, érzékszerv, reflex, reflexkar, feltétlen és feltételes reflex, kdzponti és kornyéki idegrendszer.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

A fogamzastol az elmulasig

Orakeret 10+2 6ra

Elozetes tudas

Sejtosztodas, szaporodasi tipusok a ndvény-és allatvilagban, a nemi érés jelei.

A tematikai nevelési-

egység

fejlesztési céljai

elfogaddsihoz, a boldogsagra valo képesség kialakitasdhoz.

Felkészités a felelOsségteljes parkapcsolatra alapozott 6romteli nemi €letre €s a tudatos csaladtervezésre.
Felelosek vagyunk a masik nemmel és utodainkkal szemben — keresztény szexualis erkolcs.

Az ¢életszakaszok fobb testi, lelki és magatartasbeli jellemzdinek megismerésével azoknak a viselkedési
formaknak az erdsitése, melyek biztositjak a korosztalyok kdzotti harmonikus egytittélést.

Az Onismeret fejlesztésével hozzdjarulds oOnmaguk kibontakoztatdsdhoz, masok megértéséhez,

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazdasok,

ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mi a szexualitds szerepe az ember életében?
A férfi és a nd szaporodasi szervrendszerének

felépitése és miikodése.

Milyen valtozasok zajlanak le a szervezetben a ndi
nemi ciklus alatt?

Elsédleges és masodlagos nemi jellegek.

A nemi hormonok ¢és a pubertas.

Az ivarsejtek termelddése, felépitése és bioldgiai
funkcioja.

A menstruacids ciklus.

Az onkielégités.

Az 0Orokitd anyagot megvaltoztatd kornyezeti

hatasok megismerése, azok lehetséges

kovetkezményeinek megértése, felkésziilés a

veszélyforrasok elkertilésére.

Masodlagos nemi jellegek gylijtése, magyarazat
keresése a kiilonbségek okaira.

A biolégiai nem ¢és a nemi identitas
megkiilonboztetése.

A petesejt és a him ivarsejt termelddésének

Osszehasonlitasa.

Informatika: szaktargyi

oktatoprogram hasznalata.

Fizika: ultrahangos vizsgalatok az

orvosi diagnosztikéban.

Matematika: ciklusonként atélt ido
¢s linearis 1d6éfogalom; iddtartam,

1d6pont.

Hittan: felelosségvallalas egymassal

szemben, keresztyén  szexudlis




Melyek a kiilonboz6 fogamzasgatlasi modok elényei
¢s hatranyai?

A fogamzasgatlas mddjai, kovetkezményei.

Az abortusz egészségi, erkolcsi és tarsadalmi kérdései.
A nemi uton terjedd betegségek korokozoi, tiinetei,

kovetkezményei és megeldzésiik.

+Szakember el6addsa: szexualitds, fogamzasgatlas,

nemi Uton terjedd betegségek, abortusz témakban

Mely kornyezeti és életmodbeli hatasok okozhatnak
meddoséget?

A fogamzas feltételei, a méhen beliili élet mennyiségi
valtozasai, sziilés/sziiletés fobb

¢s mindségi a

mozzanatai.

+ Semmelweis Ignac ¢€lete, munkasséaga.

Hogyan valtozik az épit6- és lebontd anyagcsere

aranya az egyes ¢letszakaszokban?

A nemek pszichologiai jellemzdinek értelmezése.

Felelosség a masik nemmel ¢és utddainkkal

szemben — keresztény szexualis erkolcs

A biologiai és tarsadalmi érettség
kiilonb6zdségeinek megértése.

Ervelés a tudatos csaladtervezés, az egymas iranti
felelosségvallalasra ¢épiild oromteli szexualis élet
mellett.

Hiedelmek, téves ismeretek tisztazasara alapozva a

megeldzés lehetséges modjainak tudatositasa.

Mikort6l tekinthetd a magzat

embernek/élélénynek? Ervelés tudatos

a

gyermekvaras mellett.

Hasznos és karos baktériumok. A fertOtlenités

jelentdsége.

erkolcs, intim parkapcsolat szerepe

az ember életében

Magyar  nyelv és  irodalom:
szovegértés - a szoveg egységei
kozotti tartalmi megfelelés
felismerése; a szoveg elemei kozotti
ok-okozati, altalanos-egyes vagy
kategoria-elem viszony felismerése;
a bibliografiai rendszer mibenléte és
alkalmazasa; a szOovegben
megfogalmazott feltételeket teljesitd

példak azonositasa.




A méhen kiviili élet f6bb szakaszainak id6tartama, az

egyed testi és szellemi fejlodésének jellemzoi.

Mikor alakul ki és meddig valtozik a személyiség?

A serdiilékor érzelmi, szocidlis és pszichologiai
jellemzoi.

A személyiség Osszetevdi, értelmi képességek,
érzelmi adottsagok.

Az Onismeret €s énfejlesztés fontossaga.

Melyek a j6 emberi kapcsolatok jellemz6i?

Leany és ndi, fii és férfi szerepek a csaladban, a
tarsadalomban.

A csalddi és az egyéni (rokoni, iskolatarsi, barati,
szerelmi) kapcsolatok jelentdsége, szerepiik a
személyiség fejlodésében.

A viselkedési normdk és szabalyok szerepe a

tarsadalmi egyiittélésben.

A sziiletés utani egyedfejlodési  szakaszok

legjellemzdbb testi és pszicholdgiai

megnyilvanulasainak 0sszehasonlitasa, kiilonds

tekintettel az ember életkora és viselkedése

Osszefliggésre.
Az adott életkor pszichologiai jellemzdinek
értelmezése  kortars-segitok és  szakemberek

segitségével.

Példak a csalddi és iskolai agresszid okaira,
lehetséges kezelésére, megoldasara. Szerepjaték
aldozatvallalas,

(Onzetlenség, alkalmazkodas,

konfliktuskezelés, probléma-feloldas).

A szeretet megélése az emberi kapcsolatokban.

Szerepjaték, illetve kortars irodalmi alkotdsok

bemutatdsa a szerelemnek az egymas iranti

szeretet, tisztelet és feleldsségvallalas

Kiteljesedéseként torténd értelmezésérol.

Hittan: keresztény értékek: szeretet,

odafigyelés, csalad, baratsag

Kulcsfogalmak/ fogalmak

tudatos csaladtervezés.

Ivarsejt, nemi hormon, elsédleges, masodlagos nemi jelleg, nemi szerv, szexualitas, abortusz, fogamzasgatlas,




A fejlesztés vart eredményei a 8. évfolyam végén

— A tanultak alapjan valjon még meghatdrozobba benne az élet tisztelete, ami a
keresztyén ember egyik alapveto értéke.

— Lassa a sejtek, szovetek, €s szervek felépitése és mikodése kozotti osszefliggest.

— Ertse a sejtszintii és a szervezetszintii életfolyamatok kozotti kapesolatot.

— Gondolkodjon keresztyén ember feleldsségével a csaladtervezésrol.

— Legyen tisztaba sajat teste felépitésével €s alapvetd miikodési sajatossagaival.

— Legyen tisztdba a férfi és a nd kozotti kiilonbséggel és a kamaszkor bioldgiai-
pszichologiai problémaival.

— Ismerje a betegségek kialakulasanak okait, megeldzésiik és felismerésiik modjait, az
egészséges ¢letmod ¢€s az elsésegélynyljtas legfontosabb szabalyait.

— Ertse a sziirGvizsgalatok jelentoségét a betegségek sikeres gyogyitasaban.

— Tudjon Onalldan és tarsaival egyiitt dolgozva megfigyeléseket, vizsgalddasokat,
kisérleteket végezni, tapasztalatair6l feljegyzéseket késziteni.

— Rendelkezzen jartassaggal a mikroszkop hasznalataban.



5. A tantargyi értékelés formai, szempontjai
Az értékelés leggyakoribb formai

— Szobbeli feleltetés.

— Az 06nallo és csoportos tanuldi tevékenység megfigyelés alapjan torténd szobeli
értekelése.

— {rasbeli ellen6rzés: munkafiizet, munkalap, feladatlap, témazaro (3-5db).

— Tanév eleji diagnosztikus mérés, tanév végén szummativ mérés.

—  Onall6 — tandran kiviili — forrashasznalat (konyv, folydirat, multimédias eszkozok),

— megfigyelés, adatgyiijtés, kiseldadas.

— A témakoroket lezarod feladatlapokat, vagy a kozpontilag 6sszeallitott felmérdlapokon,

— illetve a szaktanar altal elkészitett felmérélapokon végezheto el.

— A tanév végi értékelésbe javasolt beszamitani a tanoran kiviil végzett egyéb

tevékenységet, pl. tanulmanyi versenyeken valo részvételt.

Ertékelési szempontok:

— Milyen szinten sajatitotta el a tanuld a tananyaghoz kapcsol6d6 szaknyelvet és az
¢lélények testtopografiai ismereteit?

— Hogyan hasznélja a megismerési algoritmusokat?

— Felismeri-e az él6lényeket, tudja-e Oket jellemezni?

— Képes-e a megismert tények, folyamatok, fogalmak elemzésére, torvényszeriiségek
bizonyitasara?

—  Erti-e az 6kologiai rendszerek szabéalyozé folyamatait, tudja e példakkal illusztralni a
kornyezet —€letmod- szervezet, valamint a szervek felépitése és miikddése kozti
oksagi 0sszefiiggéseket?

— Képes-e a ndvényi ¢és allati anyagcsere Osszehasonlitdsara, latja-e az autotrof
anyagcsere szerepét a bioszféraban?

— Felismeri-e a novény és allatvilag é161ényeinek testfelépitésében és életmitkodéseinek
fejlodésében az evolucios jitasokat?

— Képes-e a megismert ¢lélények rendszerezésére?

— Ismeri-e az emberi szervezet felépitését, mikodését, szabalyozo folyamatait?

— Latja-e szervezetében a rész ¢és az egész viszonyat, az ¢életfolyamatok

irreverzibilitasat?



Elsajatitotta-e ¢és alkalmazza-e a mindennapokban az egészséges ¢letvitel
szokasrendszerét?

Tudja-e, mikor kell orvoshoz fordulni és hogyan kell ott viselkedni?

Rendelkezik-e megfelel6 onallosaggal a megfigyelések, vizsgalodasok, kisérletek
végzésében, az eszkozok balesetmentes hasznélataban, az informaciohordozok
kivalasztasadban, hasznositasaban?

Elsajatitotta-e az értd, a valogatd a kritikai olvasas megfeleld szintjét, és tudja-e
hasznositani az ismeretszerzés folyamataban?

Miként tud Onélléban vagy tarsaival egyiittmiikddve ismereteket szerezni,
gyakorlatokat végezni, megszerzett ismereteit 0j szitudcioban alkalmazni?

Milyen mértékben valt személyiségének jellemzdjévé a kornyezet- és
egészségvédelem, valamint a permanens 6nmiivelddés igénye?

Hogyan kapcsolja 0ssze a biologiai ismereteit a keresztyén hittel, annak elvarésaival?
Folyamatosan biztositani sziikséges a lassabban halado, esetlegesen az
osztalykozosségekben jelenlevd SNI, BTM tanulok fejlesztését, egyéni

felzarkoztatasat.

Az értékeléshez javasolt osztalyzas egy lehetséges valtozata:

Javasolt teljesitményhatar Javasolt érdemjegy Javasolt osztalyzat
(%)
— 0%-to0l- 30%-ig elégtelen 1
— 31% - t61 — 50 % - ig elégséges 2
— 51% - t61 — 75 % - ig kozepes 3
— 76% - t01 —90 % - ig jo 4
— 91% - t61 — 100 % - ig jeles 5
6. Fiiggelék

A tankonyvvalasztas szempontjai

A tankonyvek, taneszkozok kivalasztasanal a kovetkezé szempontokat sziikséges

figyelembe venni:

o ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének, lefedje a biologia tantargy
kerettantervi anyagat;

o abiologia tankonyv tartalma korrekt €s igényes legyen szaktargyi szempontbol



o a taneszkoz legyen jol tanithatd a helyi tantervben meghatarozott, a biologia
tanitasara rendelkezésre allo orakeretben;

o a taneszkoz segitségével a biologia kerettantervben megadott fogalomrendszer
jol megtanulhatd, clsajatithatd legyen, nyelvezete alkalmazkodjon a tanulok
¢letkori sajatossagaihoz;

o a taneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmasa diakok esztétikai
érzékének fejlesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre,
a taneszkoz allapotanak megdvasara;

o a taneszkdz segitséget nyljtson a megfeleld bioldgiai, illetve
természettudomanyos szemlélet kialakitdsdhoz, abraanyagaval tdmogassa,

segitse a tanari demonstracids és a tanuloi kisérletek megértését, rogzitését.

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:

o amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;

o amelyek egymasra ¢épiild tantargyi rendszerek, tankdnyvcsaladok,
sorozatok tagjai;

o amelyekhez megfeleld nyomtatott kiegészitd taneszkozok allnak rendelkezésre
(pl. munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgyiijtemény, gyakorlo);

o amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan
segiti az oOrai munkat feladatokkal, videokkal és egyéb kiegészitd oktatasi
segédletekkel;

o amelyekhez biztositott a lehetdség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a
diakok otthoni tanulasat az interneten elérheto tartalmakkal;

o mérlegelni sziikséges az ar-érték aranyt.

Mozaik Kiad6, Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado vagy az iskola helyi tantervének és a
tankonyvkivélasztds szempontjainak megfeleld barmely tankonyvkiadd tankonyvei és

taneszkozei.



