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Helyi tantárgyi tanterv 

Általános tantervű tanulócsoportok 

1-4. évfolyamok 

A tantárgy órakerete:  

Évfolyam Heti órakeret Évi órakeret Kerettantervi 

órakeret 

Helyi tervezésű 

órakeret 

1. 2 72 65 7 

2. 2 72 65 7 

3. 2 72 65 7 

4. 2 72 65 7 

A helyi tanterv alapját jelentő kerettanterv: 

A kerettantervek kiadásának és jóváhagyásának rendjéről szóló 51/2012. (XII. 21.) 

EMMI-rendelet 1. sz. mellékletében kiadott ének-zene tantárgyi kerettanterv (A változata) 

alapján készült helyi tanterv. 

Megjegyzés: 

 Az ének-zene órák pedagógiai szakmai eredményességét segíti az egyházi ének tantárgy 

tanórai és az énekkar szakköri keretekben végzett tevékenysége. 

 

 

 

 

 



A helyi tantárgyi tanterv áttekintése 

1. évfolyam:  

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 39 5 44 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  
7 0 7 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 
6 1 7 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 
6 0 6 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 7 1 8 

Évfolyam összesen 65 7 72 

 

2. évfolyam:  

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 39 5 44 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  
6 0 6 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 
7 0 7 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 
7 0 7 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 6 2 8 

Évfolyam összesen 65 7 72 

  



3. évfolyam:  

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 39 5 44 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  
7 0 7 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 
6 0 6 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 
4 0 4 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 9 2 11 

Évfolyam összesen 65 7 72 

 

4. évfolyam:  

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 39 5 44 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  
6 0 6 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 
7 0 7 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 
3 0 3 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 10 2 12 

Évfolyam összesen 65 7 72 

Az óraszámok tanévenkénti óraszámokat jelentenek.  



A tantárgy helyi tantervében a kerettanterv kiegészítésére biztosított órakeret 

felhasználása 

1. évfolyam:  Szabad órakeret: 7 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 5 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

Elmélyítésre szolgáló időkeret 1 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 1 

 Összesen: 7 

 

2. évfolyam:  Szabad órakeret: 7 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 5 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 2 

 Összesen: 7 

  



3. évfolyam:  Szabad órakeret: 7 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 5 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 2 

 Összesen: 7 

 

4. évfolyam:  Szabad órakeret: 7 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 5 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 2 

 Összesen: 7 

 



Tantárgyi bevezető 

Célok és feladatok: 

Az ének-zene tantárgy tanításának legfőbb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés és a 

zenélés örömével, valamint kulcsokat adni számukra a zene élményt nyújtó megismeréséhez, 

megértéséhez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segíti a kiválasztott repertoár. 

Az iskolai ének-zene tanulás várt eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatás során 

a tanulók széles körű élményeket szereznek, amely segíti őket eligazodni a körülöttük lévő 

sokszínű zenei világban. 

Az iskolai zenepedagógiai munka Kodály Zoltán alapelveire épül, az aktív éneklést és 

zenélést szorgalmazza, tradicionális népzenén és igényes műzenén alapul. A zenei 

hallásfejlesztés a relatív szolmizáció segítségével történik. A klasszikus remekművek értő 

befogadása fejleszti az érzelmi intelligenciát. 

A kerettantervben feltüntetett anyagon keresztül a tanulók megismerik népzenénk és 

más népek zenéje, nemzeti zenei kultúránk és a klasszikus zene, a jazz, valamint a populáris 

műfajok igényes szemelvényeit. A zenepedagógiai munka a tanulók részben az iskolában, 

részben az iskolán kívül szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben 

zenei gyakorlatára épül, s ezáltal ösztönzi őket énekkarokban és házi zenélésben való aktív 

részvételre. 

Az ének-zene óra elsősorban pozitív zenei élmények és gyakorlati tapasztalatok 

megszerzésére való, a személyiségfejlődés szempontjából azonban rendkívül fontos az ott 

megszerzett ismeretanyag, műveltségtartalom is. 

A keresztyén ember életében az éneklés imádság, tanítás, Isten dicséretének, a 

hálaadásnak és a szeretetnek kifejezése. A református iskola énekoktatásában tehát kiemelt 

szerepe kell, hogy legyen az Istenről és Istenhez szóló énekeknek: a zsoltároknak, 

dicséreteknek, istentiszteleti, ifjúsági énekeknek. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek nem 

csupán mellékesen vagy kikapcsolódásképp, hanem teljes örömmel és figyelemmel tudjanak 

rész venni az éneklésben, hogy az énekek megismerése által istentiszteleti részvételük és lelki 

életük egyaránt gazdagodjék. Az egyházi énekek biztos tudása elősegíti, hogy a tanulók a 

gyülekezetek aktív tagjaivá váljanak, a gyülekezetek zenei szolgálatában részt vegyenek. 

Az ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 



jelölik. Minden órán sor kerül éneklésre, folyik a növendékek zenei generatív készségének 

fejlesztése, zenét hallgatnak. Ezt segíti a minden órán megjelenő felismerő kottaolvasás és a 

befogadói kompetenciák fejlesztése. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző 

ismeretanyagra, elért fejlesztésre építve, komplex módon jelennek meg. 

A tantárgy fejlesztési céljai a következők: 

Zenei reprodukció 

 Éneklés 

Az iskolai ének-zenei nevelés elsődleges élményforrása a közös éneklés és az elmélyült 

zenehallgatás. Az ének-zene órán tanult zenei anyag egy részét énekléssel és kreatív 

zenei gyakorlatokkal készítik elő, illetve sajátítják el. 

Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. Cél, 

hogy a kóruséneklés örömét a tanulók a hétköznapok számos területén 

megoszthassák másokkal. (Pl. közös éneklés a kirándulásokon, baráti 

összejöveteleken, közösségi alkalmakon, saját koncertek szervezése 

hozzátartozóknak, ismerősöknek.) 

Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal marad, a 3. osztálytól kezdve a 

klasszikus zenei szemelvények száma növekszik, s a 7. osztálytól kezdve kiegészül 

a jazz és az igényes populáris zene válogatott szemelvényeivel – elsősorban a 

befogadói hozzáállás különbségeinek érzékeltetése és a zenei minőség iránti 

érzékenység fejlesztése céljából, amely műfaji határoktól függetlenül értelmezhető. 

A református iskolákban kibővül ez az énekanyag a gyülekezeti énekekkel (válogatás 

évszázadok magyar és európai énekkincséből, illeszkedve az iskola életének 

eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös áhítatokhoz), népi 

dallamokra készült egyházi kontrafaktumokkal, igényes populárisabb ifjúsági 

énekekkel, valamint a többszólamúság gyakorlására alkalmas bibliai szövegű 

kánonokkal (klasszikus és kortárs szerzők), és taize-i énekekkel. 

Generatív és kreatív készségek fejlesztése 

A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy 

a tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják és azokkal képesek 

legyenek újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése 

szempontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és 

összpontosító képességét. Segítik őket a zene elemeinek önálló és magabiztos 



használatában, fejlesztik a tanulók önkifejező képességét, ötletgazdagságát, 

kreativitását és zenei fantáziáját. 

A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz 

kapcsolódhatnak, s bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív 

tevékenységet mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek (pl. ritmus, dallam, poli-

fónia, harmónia, forma) vagy egy adott zenei stílushoz kapcsolódó zenei jelenségek 

(pl. a klasszika formaérzéke) megismerése az aktív zenélésen keresztül.  

Felismerő kottaolvasás 

 A kottaolvasás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kaphatják 

meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A 

zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában a felismerő kottaolvasás képessége a 

zeneértés alapozza meg. Az önálló zenélésben nélkülözhetetlen eszközzé válik.  

 Az ötvonalas kottaképet a gyerekek látják már akkor is, mikor a jelrendszereket még 

nem tudják megfejteni. A tanulók a felismerő kottaolvasás segítségével egyre több 

zenei jelenséget képesek jelrendszerről felismerni. A kottaolvasás nem cél, hanem 

eszköz az iskolai zenetanulás folyamatában. 

 A felismerő kottaolvasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása soha nem elvontan, 

hanem az énekes és hangzó zenei anyaghoz kapcsolódóan történik. A népdalokból 

vett zenei fordulatokat felhasználják a ritmikai, metrikai és dallami elemek 

tudatosítására, formájuk megismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. Az 

elemző megközelítés helyett válasszák a műfaji meghatározást, találják meg az 

élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szépség személyes kapcsolódási 

pontjait. A népdalok szövegének értelmezése rávilágít a népdalok gazdag 

szimbolikájára, megvilágítja a magyar szókincs gazdagságát. A népdalok nem a 

felismerő kottaolvasás gyakorlópéldái. Csak akkor kell szolmizáltatni, ha az a szebb, 

tisztább megszólaltatást segíti. 

Zenei befogadás  

 Befogadói kompetenciák fejlesztése 

 A befogadói kompetenciák fejlesztése a zenehallgatás anyagának mélyreható 

megismerését segíti elő. A befogadói kompetenciák fejlesztése során az érzelmi és 

intellektuális befogadás egyensúlyának kell érvényesülnie. A befogadói kompe-

tenciák fejlesztésével megalapozható a tanulók zenehallgatói magatartása, akik a 



zenehallgatás során olyan élményeket – minél többféle és valóságos zenei tapaszta-

latokat – szereznek a hallgatott zenéről, amelyek hatására egyre inkább különbséget 

tudnak tenni az elmélyült zenehallgatás (vagyis a zene befogadása) és a háttérzene 

fogyasztása között. 

 Csend és teljes figyelem nélkül nem jön létre élményt adó zenei befogadás. A 

művészi értékű zene befogadójává csak az a tanuló válik, aki teljes figyelmét képes 

a hallott zene felé irányítani. A befogadói kompetencia fejlesztése éppen ezért 

részben a figyelem készségének kialakítása és folyamatos erősítése felé irányul. Az 

alsó tagozatban a gyermek a játékos tevékenység során képes leginkább az elmélyült 

figyelemre. Az alsóbb osztályokban a mozgás és az éneklés szorosan 

összekapcsolódik. A mozgás és a zenei élmény kapcsolata lehetőséget ad a zenei 

jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei készségek elmélyítésére is.  

 Rendszeres zenehallgatás. A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, 

üzenetének megértéséhez szükség van a zenei élmények rendszeres biztosítására: 

minden órán legyen zenehallgatás, amely az élmény (örömszerző) funkción túl 

alapját adja a generatív készségek formálódásának, hiszen a generativitás a sokrétű 

zenei élményből fejlődik ki. 

 Adekvát befogadói attitűd. A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát 

befogadói attitűd kialakítása, azaz fontos, hogy a tanulók kellő nyitottsággal 

forduljanak a hallgatott zene felé. A nyitott befogadói attitűd támogatja a zenei hatás 

megfelelő megélését, így segíti a zene különböző megnyilvánulásainak, például 

funkciójának, stílusának és műfajának pontos értelmezését, elfogadását és pozitív 

értékelését. 

 A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő elsősorban a zenében rejlő gesztusok, 

karakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, 

másodsorban pedig a biztos és differenciált hallási képesség (ritmus-, dallam- és 

hangszínérzék) és a zenei memória. Ezeket rendszeres és nagy mennyiségű 

énekléssel és a generatív készségek más fejlesztő gyakorlataival lehet kialakítani. 

 A zeneelméleti és zenetörténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadást 

segítik, az elméleti és a lexikális adatok közül elsősorban a kiválasztott művel 

kapcsolódókkal kell foglalkozni. A lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden 

esetben kulcsszerepet kell kapnia, ezért teljes mértékben mellőzendő az öncélú 

adatközlés és a nagy mennyiségű szöveges memorizálás. Egy szerzői életrajz 

ismertetésében például nem az önmagukban semmitmondó dátumok és a 



tartózkodási helyek felsorolása és visszakérdezése, hanem a szerző személyiségének 

bemutatása, művészi és emberi élethelyzeteinek, a környezetével való 

kölcsönhatásának, problémáinak, sorsfordulatainak átéreztetése, és mindennek 

művészetére gyakorolt hatása az elsődleges feladat. Ezt helyenként megtámogathat-

ják a jól megválasztott tényadatok (dátumok, helyszínek), mindenkor kisegítő, 

tájékozódást könnyítő jelleggel. Ugyanez érvényes az elméleti ismeretekre: a 

formatan, az összhangzattan vagy a szolmizáció alapinformációi csak akkor válnak 

hasznossá, ha zenei érzetekhez kapcsolódnak, ha eszköztáruk felhasználása segít a 

gyerekeknek átérezni a zenei jelenségeket. 

 Zenehallgatás 

 A rendszeres és figyelmes zenehallgatás a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 

ízlését formálja. 

 A zenehallgatási anyag kiválasztásakor a zenei teljességre kell törekedni. Lehetőleg 

teljes műveket hallgassanak meg, hiszen a tanulók befogadói kompetenciáját, s 

elsősorban zenei formaérzékét a teljes kompozíciók bemutatása fejleszti. A 

műalkotás egészéről kell benyomást szerezniük, mielőtt a részletekre irányítják a 

figyelmüket. Miközben a figyelem irányítása bizonyos jelentéstartalmak megvilágí-

tása érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a szempontok ne tereljék 

el a tanulók figyelmét a mű egészének élményszerű befogadásáról. 

 Az első hat osztályban nem kronológiai rendbe szervezve ismertetjük meg a 

tanulókat a zeneművekkel, hanem az életkori sajátosságok gondos figyelembevé-

telével a kétéves ciklusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei stílusok és műfa-

jok teljes spektrumából válogatunk. Az általános iskola utolsó két osztályában sor 

kerülhet kronologikus rendszerezésre, de csak az ismeretközlés szintjén. A 6 és 8 

osztályos gimnáziumban a zenei stíluskorszakok tudatosítása csak a 9–10. osztály 

tantervének feladata. 

 A református iskolák zenehallgatási anyaga kiegészül az énekeskönyv ének 

anyagának a zeneirodalom különböző korszakaiból származó feldolgozásaival, 

szemléltetve a formai és műfaji gazdagságot, stílusbeli sokszínűséget. A felsőbb 

osztályokban ezt kiegészíti az ének-zene órán megismert műfajok és művek mai, 

aktuális liturgikus és egyéb egyházi jellegű használatának felmutatása, illetve néhány 

zene- és egyházzene-történeti szempontból egyaránt fontos nagyobb lélegzetű 

zeneművek megismertetése. Ízelítőt adunk a szórakoztató zene és az egyházzene 



kölcsönhatásaiból (dicsőítés különböző műfaji keretek között), s keressük a művek 

adott korszaktól és stílustól független értékét. 

 Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedjünk 

DVD-n elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

 Az iskolai zenehallgatás célja nem lehet minden remekmű s az összes zenei műfaj 

megismertetése, sokkal fontosabb a befogadói kompetenciák fejlesztése és a 

zenehallgatás igényének kialakítása, amely biztosítja az egész életen át tartó zenei 

érdeklődést. Bízniuk kell abban, hogy a meg nem ismert műveket a tanulók életük 

folyamán megismerik, amennyiben kialakították bennük az igényt az értékes művek 

hallgatására. 

 Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni a tanulókat a zenei információk 

gyűjtésére. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott korcso-

porthoz szóljanak. Rendkívül fontos, hogy a hangverseny legyen előkészített, az 

órákon a tanulók ismerjenek meg néhány zenei témát, a művek kontextusát, majd az 

azt követő alkalommal beszélgetéssel segítsük az élmények feldolgozását. 

Tárgyi feltételek 

 Szaktanterem pianínóval vagy zongorával 

 Megfelelő nagyságú tér a mozgáshoz, énekes játékokhoz 

 Megfelelő méretű, jól szellőztethető terem a kórusmunkához, kottatár 

 Ötvonalas tábla, mágneses tábla, vagy digitális tábla 

 Ritmushangszerek 

 Jó minőségű CD- és DVD-lejátszó, erősítő, hangszórók 

 Számítógép internetkapcsolattal, projektor vagy digitális tábla 

 Hangtár, hozzáférhető hanganyag 

 Tankönyvek 

 Református énekeskönyvek, egyházi énekgyűjtemények 

Az iskolába belépő gyerekek zenei adottságai, ismeretei, élményei jelentősen különbözhetnek, 

ezért elengedhetetlen a tanulók minél több sikerélményhez juttatása, mely játékos 

módszerekkel érhető el. 

A zenei nevelés általános és legfőbb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, a teljes 

személyiség sokoldalú fejlesztése. Ennek megalapozása az alsó tagozatban kezdődik, ahol a 

NAT-ban meghatározott fejlesztési területek, nevelési célok közül öt kiemelten fontos: az 



erkölcsi (hitbeli) nevelés (elfogadják és cselekvéseik mércéjévé teszik az emberi kapcsolatok 

elfogadott normáit és szabályait); nemzeti öntudat, hazafias nevelés (hagyományok, ünnepek, 

szokások ismerete, különböző kultúrákkal való ismerkedés és azok tisztelete); állampolgárságra 

és demokráciára nevelés (képesek társaikkal a kooperációra, el tudják magukat helyezni a 

közösségben, megértik a szabályok fontosságát); az önismeret és társas kultúra fejlesztése 

(kommunikációs képességük, a társaikkal való együttműködés képessége és a mások iránt 

érzett empátia tovább fejlődik); testi és lelki egészségre nevelés (kiegyensúlyozott és 

harmonikus személyiség fejlesztése, a mozgással erősített testtudat, érzelmi intelligencia). 

Legfontosabb kulcskompetenciák: esztétikai és művészeti tudatosság és kifejezőképesség, 

anyanyelvi kommunikáció, szociális és állampolgári kompetencia, kezdeményezőképesség és 

vállalkozói kompetencia. 

Fejlesztési célok: 

Reprodukció (éneklés, generatív készségek, felismerő kottaolvasás) 

– Az éneklésre épülő tanítás első lépése az éneklés örömének és az éneklés helyes 

szokásainak kialakítása, amelynek elemei az értelmes frazeálás, kifejező artikuláció 

és a megfelelő hangterjedelem. Az éneklést sok mozgás, néptánc és szabad 

mozgásos improvizáció kíséri. A helyes testtartás, az egyszerű mozgáselemek és 

lépések elsajátítására a népi gyermekjátékok és a néptánc kiváló lehetőséget 

nyújtanak. 

– Dalkincsbővítés. A népdalokat és gyermekdalokat a tanulók elsősorban hallás után 

tanulják, és csokorba szedve is énekeljék. Az összeállítás mind a zenei, mind a 

tartalmi szempontokat figyelembe veszi. 

– Zenei ismeretszerzés. A tanulók az énekelt dalok meghatározott zenei elemeit 

megfigyelik, tanári rávezetéssel tudatosítják, s felismerik kottaképről, esetleg tanári 

segítséggel reprodukálják. A zenei elemeket, a dallami, ritmikai, hallási és 

többszólamú készségeket improvizációs és kreatív játékos feladatokkal gyakorolják. 

– A zenei tevékenységek élményszerűek, játékosak, mozgásosak legyenek, jellemezze 

azokat a tapasztalás- és tevékenységközpontúság. 

Zenehallgatás (Zenei befogadás, zenehallgatás) 

Ebben az életkorban alapozható meg az adekvát zenehallgatói magatartás, a gyerekek 

tapasztalatokat szereznek a tudatos zenehallgatói tevékenységről. A zenehallgatás során a 

tanulók spontán és tudatos élményeket gyűjtenek a hangzó világról, a hangszínekről, 

hangszerekről, hangszercsoportokról, előadó-együttesekről, tempóról, dinamikáról és zenei 



formákról, valamint megismerkednek hosszabb lélegzetű zeneművekkel is. A kiválasztott 

anyag egy része kapcsolódik az órai énekes anyaghoz. 

 Az ének-zene tantárgy törekszik arra, hogy a Nemzeti Alaptantervben kijelölt 

kulcskompetenciákhoz kapcsolódjék, azok fejlesztésében részt vegyen. Az erkölcsi nevelés a 

keresztyén értékrend felmutatásában, annak megismerésére való buzdításban, elfogadására való 

ösztönzésben jelenik meg. Az egyházi ének tanít, int, nevel. Teszi ezt elsősorban az egyes 

énekek szövege és a hozzá szervesen kapcsolódó bibliai történetekben, egyháztörténeti 

eseményekben található erkölcsi vonatkozások, kapcsolópontokra való rámutatás által. A 

tantárgy órája a vallási és nemzeti ünnepekre való készülés fontos terepe, s mint ilyen nem 

csupán nemzeti öntudatra, hanem európai azonosságtudatra is nevel. Népzenénk, református 

énekkincsünk, az órákon tanult műzenei szemelvények történeti, irodalmi és zenei szempontból 

is kapcsolnak a nemzeti és az európai értékekhez egyaránt. Az énekek tartalma (pl. más népek 

dalai, énekes imádság), de maga a közös éneklés gyakorlati megvalósítása közelebb visz az 

egymás iránti elfogadás és felelősségvállalás sokszor nehezen megélhető valóságához. Az 

énekekből helyes önismeretet és helyes istenismeretet is tanulhatnak diákjaink. Az elméleti 

jellegű feladatok széles terepet kínálnak a digitális kompetencia fejlesztésére (anyaggyűjtés, 

projektfeladatok megvalósítása). A tantárgy folyamatosan törekszik annak a látásmódnak a 

fejlesztésére, hogy az egészséges ember nemcsak testben, hanem lélekben is egészséges, s 

kötelessége a teremtett világot őrizni és védeni. 

Tantárgyi tartalom: az egyes tematikai egységek elemzése évfolyamonként



1. évfolyam 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 44 óra 

Előzetes tudás Iskolaérettség. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Dalkincs bővítése gyermekdalok játszásával, hallás utáni daltanítással. 

Az éneklés helyes szokásainak kialakítása: 

– helyes testtartás, 

– helyes légzés, 

– életkornak megfelelő hangerő, 

– helyes hangképzés (diszfóniás gyermekek szűrése), 

– érthető szövegejtés, 

– kifejező artikuláció, 

– helyes frazeálás. 

Az éneklés örömének felkeltése, figyelem a szövegre. 

Dalkezdés megadott hangról c’–c” hangterjedelemben, megadott tempóban, helyes ritmusban, törekedve a 

tiszta intonációra. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népi gyermekjátékok, mondókák elsajátítása: 

kiolvasók, csujogatók, sétálók, szerepváltó és párcserélő körjátékok, leánykérő játékok, hidas játékok, 

különféle vonulások (biton /s-m/, triton/s-m-d; l-s-m; r-d-l,/, tetraton /s-m-r-d; m-r-d-l,/, pentachord / s-f-m 

-r-d; m-r-d-t,-l,/, és pentaton hangkészlettel). 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincsbővítés, érthető szövegejtés, 

kifejező artikuláció. 

Matematika: számfogalom erősítése. 



Magyar népdalok megtanulása: névnapköszöntők, csúfolódók, tréfás dalok, párosítók, (pentaton, hexachord 

hangkészlettel). 

Ismerkedés a jeles napok szokásdallamaival. 

Énekek a református énekeskönyvből, kapcsolódva az ünnepekhez és az iskola életéhez, refrénes és 

felelgető éneklés gyakorlata. 

Az iskolai közös áhítatokhoz, rendezvényekhez, ünnepségekhez igazodva – azok ének anyagának tanulása, 

gyakorlása. 

Más népek dalainak megismerése (környező népek, nemzetiségek dalai). 

Művészi értékű komponált gyermekdalok és megzenésített versek tiszta éneklése (ajánlott: Kodály Zoltán, 

Bárdos Lajos, Járdányi Pál, Ádám Jenő). 

Felelgető éneklés, kérdés-felelet játékok, hangutánzó dallamosztinátó dalhoz.  

Egyenletes mérő és a dal ritmusának megkülönböztetése (nagytesti mozgással, tapsolással, 

ritmushangszerekkel, dallamhangszerekkel). 

Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgással. 

Erkölcstan: szabálytudat erősítése. 

Hit- és erkölcstan:  

egyházi ünnepek, 

kontextusok a bibliai szöveggel, 

történettel 

Környezetismeret: természeti képek, 

évszakok, állatok. 

Dráma és tánc: népi gyermekjátékok 

drámai történései, népdal és néptánc 

kapcsolata. 

Vizuális kultúra: a népi tárgykultúra. 

Testnevelés és sport: mozgás, helyes 

légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Légzés, hangerő, egyenletes mérő, gyors, lassú, halk, hangos, magas, mély, kezdőhang, záróhang, dallamsor, 

mondóka, gyermekdal, népdal, népi játék, népszokás, staféta-éneklés, kérdés-felelet, egyházi ének, refrén.  

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív 

zenei tevékenység 
Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás 
Kisgyermekkori (óvodai) zenei élményanyag. Népi mondókák, gyermekjátékok, gyermekversek. Ehhez 

kapcsolódó nagytesti mozgások, hangutánzó dallam és ritmusmotívumok.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempó változások érzékelése és reprodukciója, 

metrikus egységek és kisebb formai egységek érzete, játékos feladatok megoldása alapritmusokkal és 

hangokkal, a belső hallás fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmikai készség fejlesztése: 

Egyenletes mérő és a dal ritmusának hangoztatása (nagytesti mozgással, tapsolással, 

ritmushangszerekkel). 

Negyed, nyolcadpár, negyed szünet.  

Ritmusmotívumok hangoztatása ritmustapssal és ritmushangszerekkel. Ritmusolvasás, 

ritmusfelelgetés, ritmuspótlás, ritmuslánc, ritmusmemoriter. 

Komplex mozgásfejlesztés egyszerű tánclépésekkel (kilépések, kijárások), a ritmus változatos 

megszólaltatással (kéz és láb által). 

2/4 ütemmutató. Ütemhangsúly érzékeltetése ütemezéssel. Motorikus képességek változatos mozgással 

és ütemezéssel.  

Ismétlődés a zenében, ritmusosztinátó. Gyors-lassú érzékeltetése. 

Hallásfejlesztés: 

Magyar nyelv és irodalom: 

íráskészség fejlesztése. 

Testnevelés és sport: helyben járás, 

menetelés. 



Hangrelációk érzékeltetése, nagymozgással, reláció térbeli mutatásával, kézjellel. 

Énekes rögtönzés hangokkal, ellentétpárok: csend és hang, beszéd és énekhang, hangutánzás, hangos 

és halk, mély és magas, rövid és hosszú, saját név éneklése szabadon vagy a tanult dallamfordulatokkal, 

énekbeszéd. 

A tanult dalokból a dallam kiemelésének képessége: 

dallamfordulatok: sm, lsm hangokon kézjellel.  

Tanult mondókák éneklése rögtönzött dallammal a tanult dalok hangkészletének felhasználva, tanult 

dalok átköltése, más befejezéssel, énekes párbeszéd. 

Belső hallást fejlesztő énekes gyakorlatok: dallambújtatás, dallamelvonás. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Egyenletes mérő, tempó, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpár, negyedszünet, ismétlés, ütem, ütemvonal, 

ütemmutató, hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, énekbeszéd. 

 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás Mondókák, gyermekdalok éneklése. Életkornak megfelelő ütem- és ritmusérzék, zenei hallás.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján ismerkedés a zenei 

notáció alapjaival; a zene jelrendszerének felismerése kézjelről, betűkottáról és hangjegyről. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés – tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

A mérő és ritmus megkülönböztetése. 

A tanult dalokból, dalrészletekből, versekből a tanulandó ritmus kiemelése. 

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlónévvel: tá (negyedérték), titi (nyolcadpár), szün(negyed szünet).  

Ritmikai elemek jele. 

Ritmikai elemek értéke (egymáshoz viszonyítva.) 

A hangsúlyos és hangsúlytalan ütemrész megkülönböztetése,  

ütemmutatók, ütemfajták: 2/4. 

Dallami elemek: 

Tanult dalokból dallamfordulat új hangjának kiemelése, megnevezése szolmizációval: szó-mi-lá. 

Az új szolmizációs hang kézjele és betűjele: s-m-l. 

A vonalrendszer megismertetése: öt vonal, négy vonalköz. 

Az új szolmizációs hang helye a vonalrendszerben, a kottakép alapjainak megismertetése. (Hangjegy, 

hangszár irányának megfigyeltetése.) 

Magyar nyelv és irodalom: jelek és 

jelrendszerek ismerete. 

Vizuális kultúra: jelek, jelzések 

értelmezése. 

Testnevelés és sport: mozgáskultúra 

fejlesztése: nagytesti mozgásoktól az 

apró mozgásokig. 

Környezetismeret: tájékozódás térben, 

irányok. 



Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, kettes ütem, záróvonal, ismétlőjel, hangsúlyjel, vonalrendszer, vonal, vonalköz, 

hangjegy, hangszár. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás 
Éneklési készség, akusztikus tapasztalatok környezetünk zörejeiről, hangjairól, emberi hangokról. Hallás utáni 

tájékozódás a térben, irány és távolság megnevezése. Első zenehallgatási élmények kisgyermekkorból. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének kialakítása az éneklés, az örömteli zenei játékok, a 

tánc és szabad mozgás improvizációja során. Képességfejlesztés a különböző műfajú, stílusú és karakterű 

zeneművek befogadásához a rendszeres zenehallgatás által. A hangszínhallás, a többszólamú hallási készség és 

a formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

 tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval: leginkább rövid, gyors tempójú, táncos klasszikus zenei 

részletek meghallgatásával (ismétlődő lejátszásával);  

 kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad mozgás elkezdésével és befejezésével; 

 zenei eszközök megfigyeltetésével dinamikai ellentétpárok megkülönböztetése (halk-hangos), fokozatos 

dinamikai erősödés és halkítás megfigyeltetése és reprodukálása játékos feladatokkal, hirtelen 

hangerőváltás megfigyelése és reprodukciója; 

 alapvető tempókülönbségek és tempóváltások megfigyelése, összehasonlítása és reprodukciója. 

A hangszínhallás és a többszólamú hallás fejlesztése: 

 természetünk és környezetünk hangjai,  

 emberi hangszínek (magas, mély, gyerek, férfi és női hang),  

 a hangszerek hangszínének megtapasztalása gyakorlati úton, azok megkülönböztetése és azonosítása a 

hangszer kezelése szerint,  

Erkölcstan: türelem, tolerancia. 

Környezetismeret: természetünk 

és környezetünk hangjai, 

hangutánzás. 

Dráma és tánc: dalszövegekhez 

kapcsolódó dramatizált előadás, 

szabad mozgásos improvizáció. 

Vizuális kultúra: zenével 

kapcsolatos élmények vizuális 

megjelenítése.  



 szóló és kórus, szólóhangszer és zenekar, dalok felismerése különböző hangszerekről. 

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgáson keresztül. 

Absztrakció: a dalok szövegének értelmezése, a dalszövegekhez vagy zeneművekhez kapcsolódó dramatizált 

előadás (drámajáték, báb), valamint a zene keltette gondolatok vizuális megjelenítése (festés, formázás).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Kezdés, befejezés, hangerő, hangerőváltozás, tempó, tempóváltás, férfi és női hang, szóló, kórus, hangszer, zenekar, hangszín. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 8 óra 

Előzetes tudás Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfelelően. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és 

hangszeres feldolgozásainak megismerésével. Az életkornak megfelelő zeneművek meghallgatása 

élményszerű előadásban, figyelve a műfaji és stílusbeli sokszínűségre. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenehallgatás tanári bemutatással vagy felvételről (audió, video) az évfolyam énekes és 

generatív tevékenységeihez valamint a befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódóan 

válogatva a zeneirodalom különböző korszakaiból beleértve a 20. század és korunk 

zeneirodalmát is különösen a következő témakörökben: csend és hang, hangszerek, természet 

a zenében, szólóhang-kórus, szóló hangszer-zenekar, ellentétpárok (beszéd-ének, gyors-lassú, 

hangos-halk, magas-mély). 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Cselekményes és programzene hallgatása (pl. mesebalett) a cselekmény megfigyelésével, a 

szereplők karakterének zenei eszközökkel történő azonosításával (pl. tündér, boszorkány, 

királylány, királyfi, udvari bolond és „varázserejű” hangszerek). 

Magyar nyelv és irodalom: zeneművek tartalma, 

irodalmi kapcsolatok. 

Dráma és tánc: cselekményes programzenék, mese, 

meseszereplők, dramatizált megjelenítés, pl. 

bábozás, pantomim. 

Hit- és erkölcstan:  

egyházi ünnepek, szakrális népszokások, bibliai 

történetek. 

Vizuális kultúra: zenével kapcsolatos élmények 

vizuális megjelenítése. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs hangszer, orgona, zenei karakter, 

népdalfeldolgozás, énekfeldolgozás. 

 



A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

 A tanulók kb. 20 népdalt és gyermekdalt, valamint 4-5 egyházi éneket elő tudnak adni emlékezetből c’–c” 

hangterjedelemben. Előbbieket a kapcsolódó játékokkal, utóbbiakat a közösségi alkalmakon énekelve. 

Csoportosan bátran, zengő hangon jó hangmagasságban énekelnek, képesek az új dalokat rövid előkészítést 

követően hallás után könnyedén megtanulni. 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a 

tempót, érzékelik a tempóváltozást. A 2/4-es metrumot helyesen hangsúlyozzák. 

 A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképről (kézjel, betűkotta). A megismert ritmikai 

elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. 

A tanult dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, betűkottáról és tanári 

segítséggel szolmizálva éneklik.  

 Képesek csendben, társaikkal együtt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek 

esztétikai és egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. Fejlődik hangszínhallásuk és formaérzékük. 

Ismereteket szereznek a hangszerekről. Szívesen és örömmel hallgatják újra a meghallgatott zeneműveket. 



Ajánlott zenehallgatási anyag (1-2. osztály) 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, opera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál 

meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: csend és hang, beszéd és ének, szóló és tutti, gyors-lassú, hangos-

halk, magas-mély, szöveg tartalmának megjelenítése. 

– A tanult magyar népdalok eredeti felvételekről, illetve kortárs népzenészek 

előadásában, népzene gyermekek előadásában (pl. regölés, galgamácsai 

gyermeklakodalmas), más népek dalai, tánczenéi. Néptánc-dialektusok, hangszeres népi 

tánczene. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Gyermekeknek, Kodály Zoltán 

gyermekkarai, Bicinia Hungarica, Járdányi Pál, Bárdos Lajos gyermekkarai). 

– Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, orgona kísérettel. Reneszánsz homofón 

zsoltárfeldolgozások szoprán cantus firmussal (Claude Goudimel, Claude Le Jeune),  

– Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

– Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplők (ajánlott: 

Henry Purcell: A tündérkirálynő [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Diótörő 

[Scselkuncsik] op. 71,  

Különböző stíluskorszakokból válogatott művek: 

Adriano Banchieri: Az állatok rögtönzött ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale) 

Antonio Vivaldi: Négy évszak 

Jean Philippe Rameau: A tyúk (La poule) 

Georg Philipp Telemann: Békák (Les Rainettes), TWV 51: A4 

Leopold Mozart: Gyermekszimfónia (Berchtesgadener Musik) 

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr variáció (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265, 

Beethoven:D-dúr hegedűverseny I.tétel 

Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) – nyitány 

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lány szvit)  

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongó (részlet a Mese Szaltán cárról c. operából) 



Maurice Ravel: Lúdanyó meséi (Ma mère l’oye) – Tündérkert 

Bartók Béla: Gyermekeknek 

Kurtág György: Játékok – részletek   



Javaslat a tananyag éves tervezésére 

1. óra Ha én cica volnék; Csön,csön gyűrű Az óvodai mondókák felelevenítése. Egyenletes 

lüktetés. Járás módjai. 

2. óra Az óvodai dalok és mondókák felelevenítése. Közös éneklés. Helyes testtartás, légzés. 

3. óra Én kis kertet; Csip-csip csóka Hangerő különbségek (halk-közepes-hangos). Az óvodai 

dalok és mondókák felelevenítése. Közös éneklés. 

4. óra Az óvodai dalok és mondókák felelevenítése. Közös éneklés. Szövegejtés, artikuláció. 

5. óra Rétes kerekes Az egyenletes lüktetés érzékeltetése. Testzajok. 

6. óra Egykem, begykem Közös éneklés. Ritmikus szövegmondás egyenletes mérővel. 

7. óra Gyű paci paripa Negyed és nyolcad pár előkészítése. Dalok mozgással való kísérése, 

nevek ritmizálása 

8. óra Tente baba párnára Figyelem a környezeti zajokra. Hosszú és rövid érzékeltetése 

térben 

9. óra Most jöttem Bécsből Egyenletes lüktetés készséggé tétele. 

10. óra Lementem a pincébe Galgamácsai népi mondókák Zh. 

11. óra Most jöttem Bécsből Negyed-nyolcadpár előkészítése. 

12. óra Bújj,bújj / ta-ta-ta-ta motívum. Éneklés tapssal. 

13. óra Erdő mellett nem jó lakni Szó-mi előkészítése. Dalok mozgással való kísérése, 

magas-mély hangok érzékeltetése 

14. óra Zsipp-zsupp; Hinta, palinta Motívum bújtatás 

15. óra Fussunk szaladjunk Magas-mély hangok érzékeltetése. 

16. óra Lánc, lánc eszterlánc Negyed és nyolcad pár (ta-ta-titi-ta) tudatosítása. 

Ritmustapsolás névvel. 

17. óra Esik az eső / Ta titi ta ta Motívum kirakás. 

18. óra Zöld paradicsom Ismert ritmus motívumok gyakorlása-kezdő helyen. 

19. óra Kék selyemkendő Lassú és gyors –metrumérzékelés. Ismert ritmus motívumok 

gyakorlása-záró helyen-kiemeléssel 

20. óra Hajlik a meggyfa Ismert ritmus motívumok gyakorlása-közép helyen. 

21. óra Ilyen cica; Harangoznak / Titititit ta ta Ritmus visszhang. 

22. óra Szólj síp szólj! / Szó-mi tudatosítása,kézjele. A vonalrendszer megismerése vonal és 

vonalköz. Eredeti népzenei felvétel-furulya Zh 

23. óra Gólya viszi / Titititi titi ta Szó-mi kirakása-különböző helyeken 

24. óra Szent, szent, szent a Seregeknek Ura  (Ref.ék. 176.) Kézjeles gyakorlás. 



25. óra Koszorú,koszo-rú /  Titi ta titi ta Szó-mi felismerés ismert dallamokban. L. Mozart: 

Gyermekszimfónia I. tétel Zh 

26. óra Hull a pelyhes Szó-mi motívumok megszólaltatása alkalmi hangzókkal. Mozart: 

Változatok egy francia gyermekdalra –zongora 

27. óra Ó aki Szent Miklóst szereti Dohnányi :Változatok egy gyermekdalra-részlet Zh 

28. óra Luca, Luca Luca, Luca kitty-kotty Eredeti népzenei felvétel - Luca napi szokások, a 

népszokások ismertetése 

29. óra Suttog a fenyves zöld erdő Mikulás Daltanulás; zenehallgatás, beszélgetés. 

Többszólamúságra nevelés 

30. óra Karácsonynak éjszakáján Kodály: Karácsonyi pásztortánc Zh 

31. óra Jer, mindnyájan örüljünk (Ref.ék. 318.) Karácsony - zenehallgatás, beszélgetés 

Karácsonyi énekek orgonakísérettel. Zh 

32. óra Aluszol-e jó juhász Furulya a műzenében. Felelgetős énekléssel szó-mi hangokon 

33. óra Benn a bárány / Titititi titititi Furulya és zongora együtt 

34. óra Ég a gyertya A lá hang előkészítése. Szó-mi motívumok olvasása kottáról 

35. óra Án,tán, ditijom Improvizálás s-m hangokon Dalok mozgással való kísérése 

hangviszonyok érzékeltetése (lépés-ugrás). Reneszánsz furulyamuzsika Zh 

36. óra Ti-vi-to-vi tács A negyed értékű szünet előkészítése, belső hallás fejlesztés. 

Egyenletes járással éneklés a szünet kitöltése alkalmi mozdulatokkal 

37. óra Hess el sas Ismert ritmus- és dallamfordulatok gyakorlása 

38. óra Süss fel nap A negyed értékű szünet tudatosítása 

39. óra Körtéfa Negyed szünet gyakorlása ismert motívumokban. Ellenritmus. A szünetjel 

írása 

40. óra Dicsőség az Atyának (Ref.ék. 178.) A szó-nál magasabb hang érzékeltetése térben. 

Dalok ismétlése azonos kezdőmotívumokkal 

41. óra Kis kacsa fürdik A lá hang tudatosítása, kézjele, helye a vonalrendszeren Szó-lá-mi 

fordulatok megszólaltatása ismert dalokban; kirakás kottakirakóra 

42. óra Iglice, szívem iglice A lá hang gyakorlása. s-l-s és s-sl-s-m dallamfordulatok 

43. óra Gyertek lányok ligetre ss-sl-s motívum gyakorlása. Dallamfordulatok felismerése 

hallás után és kézjelről is kirakás kottakirakóra 

44. óra Sötétes az erdő 2-es ütem előkészítése 

45. óra Ó Erzsébet Gyakorlás :s-l-s-m motívum. 2-es ütem előkészítése 

46. óra Esik eső karikára Negyed szünetes dalok gyakorlása Többszólamúságra nevelés 



47. óra Nincsen a hazának Jó szövegmondással éneklés, ritmikusan megfelelő tempóban. 

Többszólamúságra nevelés 

48. óra Elindult már Kossuth is Belső hallásfejlesztés 

49. óra Hová mégy te 2-es ütem tudatosítása. Az ütemvonal és az ütemjelző szám 

megismerése. Többszólamúságra nevelés 

50. óra Kossuth dalok Ünnepi óra: Március 15. 

51. óra s sl s m motívum gyakorlása 

52. óra Dallamrögtönzés s l m hangokkal Reneszánsz zsoltárok Zh 

53. óra Úrnak szolgái (134. zsoltár) Az ütemvonal és az ütemjelző szám megismerése 

gyakorlása 

54. óra Én kis kertet kerítek 2 ütem gyakorlása 

55. óra Felelgetős ritmusgyakorlat olvasása Többszólamúságra nevelés 

56. óra A pünkösdi rózsa Felelgetős ritmusgyakorlat olvasása Többszólamúságra nevelés 

57. óra Bel,bel Felelgetős ritmusgyakorlat kitalálása; vers ritmizálás 

58. óra Ó ha cinke volnék Legato éneklés, egységes szövegmondás 

59. óra Már megjöttünk ez helyre 

60. óra Tente baba tente Ismétlőjel előkészítése 

61. óra Ünnepi óra: Anyák napja Verselés, beszélgetés, dalolás 

62. óra Járok egyedül 

63. óra Kis kece lányom 2-es ütem gyakorlása. A záróvonal megismerése. Ismétlőjel 

előkészítése 

64. óra Itt a köcsög, mi van benne? Az ismétlőjel. Többszólamúságra nevelés 

65. óra Gyakorlás a kotta és írásjelei Hangjegy, a hangszár irányának megfigyelése. 

66. óra Egyházi gyerekénekek 

67. óra Refrénes és felelgetős éneklés 

68. óra Keren, keren kása 

69. óra Ismétlő óra 

70. óra Ismétlő óra 

71. óra Ismétlő óra 

72. óra Éneklés, játék, zenehallgatás 

Megjegyzés: Erre az órakeretre jelenleg még nem áll rendelkezésre tankönyv. Az alsós anyag 

éves tervezéséhez a Nemzeti Tankönyvkiadó jelenlegi tankönyvcsaládját használtuk.



2. évfolyam 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 44 óra 

Előzetes tudás Az első osztályban tanult dalok és énekek pontos ismerete. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Dalkincs bővítése gyermekdalok játszásával, hallás utáni daltanítással. 

Az éneklés helyes szokásainak kialakítása: 

– helyes testtartás, 

– helyes légzés, 

– életkornak megfelelő hangerő, 

– helyes hangképzés (diszfóniás gyermekek szűrése), 

– érthető szövegejtés, 

– kifejező artikuláció, 

– helyes frazeálás. 

Az éneklés örömének felkeltése, fenntartása, figyelem a szövegre. 

Dalkezdés megadott hangról c’–c” hangterjedelemben, megadott tempóban, helyes ritmusban, törekedve a 

tiszta intonációra. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Népi gyermekjátékok, mondókák elsajátítása: 

kiolvasók, csujogatók, sétálók, szerepváltó és párcserélő körjátékok, leánykérő játékok, hidas játékok, 

különféle vonulások (biton /s-m/, triton /s-m-d; l-s-m; r-d-l,/, tetraton /s-m-r-d; m-r-d-l,/, pentachord /s-f-m 

-r-d; m-r-d-t,-l,/, és pentaton hangkészlettel). 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincsbővítés, érthető szövegejtés, 

kifejező artikuláció. 

Matematika: számfogalom erősítése. 



Magyar népdalok megtanulása: névnapköszöntők, csúfolódók, tréfás dalok, párosítók, (pentaton, hexachord 

hangkészlettel). 

Ismerkedés a jeles napok szokásdallamaival. 

Népszokás megjelenítése: dramatizált előadás 

Énekek a református énekeskönyvből, kapcsolódva az ünnepekhez és az iskola életéhez, refrénes és 

felelgető éneklés gyakorlata. 

Népi dallamok egyházi szöveggel. 

Az iskolai közös áhítatokhoz, rendezvényekhez, ünnepségekhez igazodva – azok énekanyagának 

gyakorlása. 

Más népek dalainak megismerése (környező népek, nemzetiségek dalai). 

Művészi értékű komponált gyermekdalok és megzenésített versek tiszta éneklése (ajánlott: Kodály Zoltán, 

Bárdos Lajos, Járdányi Pál, Ádám Jenő). 

Felelgető éneklés, kérdés-felelet játékok, hangutánzó dallamosztinátó dalhoz.  

Egyenletes mérő és a dal ritmusának megkülönböztetése (nagytesti mozgással, tapsolással, 

ritmushangszerekkel, dallamhangszerekkel). 

Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgással. 

Erkölcstan: szabálytudat erősítése. 

Hit- és erkölcstan:  

iskolai és egyházi ünnepek, 

kontextusok a bibliai szöveggel, 

történettel 

Környezetismeret: természeti képek, 

évszakok, állatok. 

Dráma és tánc: népi gyermekjátékok 

drámai történései, népdal és néptánc 

kapcsolata. 

Vizuális kultúra: a népi tárgykultúra. 

Testnevelés és sport: mozgás, helyes 

légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Légzés, hangerő, egyenletes mérő, gyors, lassú, halk, hangos, magas, mély, kezdőhang, záróhang, dallamsor, 

mondóka, gyermekdal, népdal, népi játék, népszokás, staféta éneklés, kérdés-felelet, felelgető éneklés, egyházi ének, 

zsoltár, refrén.  



 

Tematikai egység/Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei 

tevékenység 
Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás 
Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondókák, gyermekjátékok, gyermekversek. Ehhez kapcsolódó 

nagytesti mozgások, hangutánzó dallam és ritmusmotívumok.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Koordinált ritmikus mozgás, térérzékelés, egyenletes mérő, tempó változások érzékelése és reprodukciója, 

metrikus egységek és kisebb formai egységek érzete, játékos feladatok megoldása alap ritmusokkal és 

hangokkal, a belső hallás fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmikai készség fejlesztése: 

Egyenletes mérő és a dal ritmusának hangoztatása (nagytesti mozgással, tapsolással, 

ritmushangszerekkel). 

Negyed, nyolcadpár, negyed szünet, félérték.  

Ritmusmotívumok hangoztatása ritmustapssal és ritmushangszerekkel. Ritmus osztinátó, 

ritmusolvasás, ritmusfelelgetés, ritmuskánon (mondókák ritmizálásával) ritmuspótlás, ritmuslánc, 

ritmusmemoriter. 

Komplex mozgásfejlesztés egyszerű tánclépésekkel (kilépések, kijárások), a ritmus változatos 

megszólaltatással (kéz és láb által). 

2/4, 4/4 ütemmutató. Ütemhangsúly érzékeltetése ütemezéssel. Motorikus képességek változatos 

mozgással és ütemezéssel.  

Ismétlődés a zenében, ritmusosztinátó. Gyors-lassú érzékeltetése. 

Magyar nyelv és irodalom: 

íráskészség fejlesztése. 

Testnevelés és sport: helyben járás, 

menetelés. 



Hallásfejlesztés: 

Hangrelációk érzékeltetése, nagymozgással, reláció térbeli mutatásával, kézjellel. 

Énekes rögtönzés hangokkal, ellentétpárok: csend és hang, beszéd és énekhang, hangutánzás, hangos 

és halk, mély és magas, rövid és hosszú, saját név éneklése szabadon vagy a tanult dallamfordulatokkal, 

énekbeszéd. 

A tanult dalokból a dallam kiemelésének képessége: 

– dallamfordulatok: sm, lsm, smd, mrd, rdl, mrdl, 

– ötfokú hangsorok dallamfordulatai: a lá pentaton hangsor (smrdl,) dó pentaton (lsmrd) és lefutó lá 

pentachord (mrdtl,) dó pentachord (sfmrd), kézlejjel. 

Tanult mondókák éneklése rögtönzött dallammal a tanult dalok hangkészletének felhasználva, tanult 

dalok átköltése, más befejezéssel, énekes párbeszéd. 

Belső hallást fejlesztő énekes gyakorlatok: dallambújtatás, dallamelvonás. 

Kulcsfogalmak/fogalmak 

Egyenletes mérő, tempó, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpár, negyedszünet, fél, félértékű szünet, ismétlés, 

ütem, ütemvonal, ütemmutató, ritmus osztinátó, hangmagasság, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor, 

kíséret, variáció, énekbeszéd. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás Mondókák, gyermekdalok éneklése. Életkornak megfelelő ütem- és ritmusérzék, zenei hallás.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján ismerkedés a 

zenei notáció alapjaival; a zene jelrendszerének felismerése kézjelről, betűkottáról és hangjegyről. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés – tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

A mérő és ritmus megkülönböztetése. 

A tanult dalokból, dalrészletekből, versekből a tanulandó ritmus kiemelése. 

Ritmikai elemek megnevezése gyakorlónévvel: tá (negyedérték), titi (nyolcadpár), szün(negyed szünet), 

táá (félérték) és szüün(félérték szünete).  

Ritmikai elemek jele. 

Ritmikai elemek értéke (viszonyítva a korábban megtanult elemekhez). 

A hangsúlyos és hangsúlytalan ütemrész megkülönböztetése,  

ütemmutatók, ütemfajták: (2/4), 4/4. 

Dallami elemek: 

Tanult dalokból dallamfordulat új hangjának kiemelése, megnevezése szolmizációval: (szó-mi-lá-)dó-

ré- alsó lá. 

Az új szolmizációs hang kézjele és betűjele: (s-m-l-)d-r-l, 

Magyar nyelv és irodalom: jelek és 

jelrendszerek ismerete. 

Vizuális kultúra: jelek, jelzések 

értelmezése. 

Testnevelés és sport: mozgáskultúra 

fejlesztése: nagytesti mozgásoktól az 

apró mozgásokig. 

Környezetismeret: tájékozódás térben, 

irányok. 



A vonalrendszer megismertetése: (öt vonal, négy vonalköz,) alsó pótvonal. 

Az új szolmizációs hang helye a vonalrendszerben, a kottakép alapjainak megismertetése. (Hangjegy, 

hangszár irányának megfigyeltetése.) 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Szolmizációs név, kézjel, betűjel, kettes ütem, négyes ütem, záróvonal, ismétlőjel, hangsúlyjel, vonalrendszer, vonal, 

vonalköz, hangjegy, hangszár, hangközlépés, hangközugrás. 

 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás 
Éneklési készség, akusztikus tapasztalatok környezetünk zörejeiről, hangjairól, emberi hangokról. Hallás utáni 

tájékozódás a térben, irány és távolság megnevezése. Első zenehallgatási élmények kisgyermekkorból. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének kialakítása az éneklés, az örömteli zenei játékok, a 

tánc és szabad mozgás improvizációja során. Képességfejlesztés a különböző műfajú, stílusú és karakterű 

zeneművek befogadásához a rendszeres zenehallgatás által. A hangszínhallás, a többszólamú hallási készség és 

a formaérzék fejlesztése. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

 tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval: leginkább gyors tempójú, táncos klasszikus zenei 

idézetekhez kapcsolódóan teljes zeneművek vagy zenei részletek többszöri meghallgatásával (ismétlődő 

lejátszásával);  

 kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad mozgás elkezdésével és befejezésével; 

 zenei eszközök megfigyeltetésével dinamikai ellentétpárok megkülönböztetése (halk-hangos), fokozatos 

dinamikai erősödés és halkítás megfigyeltetése és reprodukálása játékos feladatokkal, hirtelen 

hangerőváltás megfigyelése és reprodukciója; 

 alapvető tempókülönbségek és tempóváltások megfigyelése, összehasonlítása és reprodukciója. 

A hangszínhallás és a többszólamú hallás fejlesztése: 

 természetünk és környezetünk hangjai,  

 emberi hangszínek (magas, mély, gyerek, férfi és női hang),  

Erkölcstan: türelem, tolerancia. 

Hit- és erkölcstan: egymásra 

figyelés 

Környezetismeret: természetünk 

és környezetünk hangjai, 

hangutánzás. 

Dráma és tánc: dalszövegekhez 

kapcsolódó dramatizált előadás, 

szabad mozgásos improvizáció. 



 a hangszerek hangszínének megtapasztalása gyakorlati úton, azok megkülönböztetése és azonosítása a 

hangszer kezelése szerint,  

 szóló és kórus, szólóhangszer és zenekar, dalok felismerése különböző hangszerekről. 

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgáson keresztül. 

Absztrakció: a dalok szövegének értelmezése, a dalszövegekhez vagy zeneművekhez kapcsolódó dramatizált 

előadás (drámajáték, báb), valamint a zene keltette gondolatok vizuális megjelenítése (festés, formázás). 

Vizuális kultúra: zenével 

kapcsolatos élmények vizuális 

megjelenítése.  

Kulcsfogalmak/fogalmak 
Kezdés, befejezés, hangerő, hangerőváltozás, tempó, tempóváltás, férfi és női hang, szóló, kórus, hangszer, zenekar, 

hangszín. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 8 óra 

Előzetes tudás Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfelelően. 

A tematikai egység nevelési-fejlesztési 

céljai 

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag 

vokális és hangszeres feldolgozásainak megismerésével. Az életkornak megfelelő zeneművek 

meghallgatása élményszerű előadásban, figyelve a műfaji és stílusbeli sokszínűségre. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenehallgatás tanári bemutatással vagy felvételről (audio, video) az évfolyam énekes és generatív 

tevékenységeihez valamint a befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódóan válogatva a 

zeneirodalom különböző korszakaiból beleértve a 20. század és korunk zeneirodalmát is különösen 

a következő témakörökben: csend és hang, hangszerek, természet a zenében, szólóhang-kórus, 

szóló hangszer-zenekar, ellentétpárok (beszéd-ének, gyors-lassú, hangos-halk, magas-mély). 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

Cselekményes és programzene hallgatása (pl. mesebalett) a cselekmény megfigyelésével, a 

szereplők karakterének zenei eszközökkel történő azonosításával (pl. tündér, boszorkány, 

királylány, királyfi, udvari bolond és „varázserejű” hangszerek). 

Magyar nyelv és irodalom: zeneművek 

tartalma, irodalmi kapcsolatok. 

Dráma és tánc: cselekményes programzenék, 

mese, meseszereplők, dramatizált megjelenítés, 

pl. bábozás, pantomim. 

Hit- és erkölcstan:  

egyházi ünnepek, szakrális népszokások, bibliai 

történetek. 

Vizuális kultúra: zenével kapcsolatos élmények 

vizuális megjelenítése. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Énekes zene, hangszeres zene, vonós, fúvós, ütős, pengetős, billentyűs hangszer, orgona, zenei karakter, 

népdalfeldolgozás, énekfeldolgozás. 

 



A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

 A tanulók kb. 20 népdalt és gyermekdalt, valamint 4-5 egyházi éneket elő tudnak adni emlékezetből c’–c” 

hangterjedelemben. Előbbieket a kapcsolódó játékokkal, utóbbiakat a közösségi alkalmakon énekelve. 

Csoportosan bátran, zengő hangon jó hangmagasságban énekelnek, képesek az új dalokat rövid előkészítést 

követően hallás után könnyedén megtanulni. 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. Érzik az egyenletes lüktetést, tartják a 

tempót, érzékelik a tempóváltozást. A 2/4 és 4/4es metrumot helyesen hangsúlyozzák. 

 A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképről (kézjel, betűkotta). A megismert ritmikai 

elemeket tartalmazó ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. 

A tanult dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, betűkottáról és tanári 

segítséggel szolmizálva éneklik.  

 Képesek csendben, társaikkal együtt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek 

esztétikai és egyszerű zenei elemzés alapjául szolgálnak. Fejlődik hangszínhallásuk és formaérzékük. 

Ismereteket szereznek a hangszerekről. Szívesen és örömmel hallgatják újra a meghallgatott zeneműveket.  



Ajánlott zenehallgatási anyag (1-2. osztály) 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, opera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál 

meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: csend és hang, beszéd és ének, szóló és tutti, gyors-lassú, hangos-

halk, magas-mély, szöveg tartalmának megjelenítése. 

– A tanult magyar népdalok eredeti felvételekről, illetve kortárs népzenészek 

előadásában, népzene gyermekek előadásában (pl. regölés, galgamácsai 

gyermeklakodalmas), más népek dalai, tánczenéi. Néptánc-dialektusok, hangszeres népi 

tánczene. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Gyermekeknek, Kodály Zoltán 

gyermekkarai, Bicinia Hungarica, Járdányi Pál, Bárdos Lajos gyermekkarai). 

– Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, orgona kísérettel. Reneszánsz homofón 

zsoltárfeldolgozások szoprán cantus firmussal (Claude Goudimel, Claude Le Jeune),  

– Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

– Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplők (ajánlott: 

Henry Purcell: A tündérkirálynő [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Diótörő 

[Scselkuncsik] op. 71,  

Különböző stíluskorszakokból válogatott művek: 

Adriano Banchieri: Az állatok rögtönzött ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale) 

Jean Philippe Rameau: A tyúk (La poule) 

Georg Philipp Telemann: Békák (Les Rainettes), TWV 51: A4 

Johann Sebastian Bach: 18 kis prelúdium zongorára: válogatás a Notenbüchlein für Anna 

Magdalena Bach kötetekből 

Leopold Mozart: Gyermekszimfónia (Berchtesgadener Musik) 

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr variáció (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265, 

Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) – nyitány 

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lány szvit) 

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongó (részlet a Mese Szaltán cárról c. operából) 



Maurice Ravel: Lúdanyó meséi (Ma mère l’oye) – Tündérkert 

Bartók Béla: Mikrokosmos, BB 105 – részletek (pl. No. 142. Mese a kislégyről) 

Kurtág György: Játékok – részletek 

Javaslat a tananyag éves tervezésére 

1. óra Az első osztályban tanult dalok, játékok, zenei elemek ismétlése. Helyes 

testtartás, légzés. 

2. óra Az első osztályban tanult dalok, játékok, zenei elemek ismétlése. Szövegejtés, 

artikuláció, frazeálás. 

3. óra Az első osztályban tanult dalok, játékok, zenei elemek ismétlése. Egyenletes 

lüktetés. 

4. óra Az első osztályban tanult dalok, játékok, zenei elemek ismétlése. s-l-s-m 

motívum dalokban, kottáról, kézjelről. 

5. óra Kele, kele fűzfa s-l-s-m motívum dalokban, kottáról, kézjelről. 

6. óra Jön a kocsi Ritmizálás, ritmusírás 

7. óra Anyám, édesanyám 2-es ütem 

8. óra Tik csak esztek Félérték előkészítése 

9. óra Méz, méz Félérték tudatosítása. 

10. óra A tokaji szőlőhegyen A dó hang előkészítése 

11. óra Hervad már a lombnak A félértékű szünet 

12. óra Jézus hív (Ref.ék. 299) 4-es ütem előkészítése 

13. óra Elvesztettem zsebkendőmet 4-es ütem tudatosítása 

14. óra Dalok ismétlése. 4-es ütem gyakorlása 

15. óra Éliás, Tóbiás A dó hang előkészítése Zh: a hegedű hangszíne (hegedű-zongora 

együtt) 

16. óra A part alatt A dó hang tudatosítása. 

17. óra Cifra palota A dó hang gyakorlása. A pótvonal 

18. óra Gyakorlás, készségfejlesztés. Dalrészletek utószolmizálása, írása. 

19. óra Új vár, fényes vár Az eddig tanultak gyakorlása. Éneklés két szólamban 

20. óra Hangjegyírás gyakorlása. Ritmuskánon ritmusosztinátó ismert dalokhoz. 

21. óra Felelgetés énekkel és ritmussal.  

22. óra Hull a hó Mikulás: daltanulása, zenehallgatás, beszélgetés  

23. óra Adventi hírnök (gyerekének) Énekek a karácsonyi műsorhoz 



24. óra Új világosság (Ref.ék. 301.) Énekek a karácsonyi műsorhoz 

25. óra Nékünk születék (Ref.ék. 282.) 

26. óra Pásztorok, keljünk fel Karácsony: daltanulás, zenehallgatás, beszélgetés 

27. óra Este van már nyolc óra A ré hang előkészítése 

28. óra Katalinka A ré hang előkészítése 

29. óra Újesztendő, vígságszerző újévi népszokások 

30. óra A hajnali harangszónak zenehallgatás 

31. óra Tüzet viszek A ré hang tudatosítása 

32. óra Túrót ettem A ré hang gyakorlása 

33. óra Egyél libám A ré hang gyakorlása 

34. óra Hej vára, vára m-r-d és s-m-r-d motívumok gyakorlása 

35. óra Ismert dalok utószolmizálása, írása 

36. óra Játékos készségfejlesztés, gyakorlás 

37. óra Farsang, farsang Daltanulás, zenehallgatás, ismerkedés a népszokásokkal 

38. óra Elgyüttem én kántálni Zenehallgatás 

39. óra Virágos kenderem Az alsó lá hang előkészítése 

40. óra Mély erdőn  Az alsó lá tudatosítása 

41. óra Még azt mondják Az alsó lá gyakorlása 

42. óra Jézus nyájas és szelíd (Ref.ék. 469.) Az alsó lá gyakorlása 

43. óra Jön Kossuth, jön Ünnepi óra: márc. 15. Daltanulás, zenehallgatás, beszélgetés 

44. óra Sándor napján Daltanulás kézjel után m-r-d-l, motívumok gyakorlása 

45. óra Harcsa van a vízbe Zh: A fagott hangszíne 

46. óra Gyakorlás, készségfejlesztés 

47. óra Győztes ének magasra szállj (gyerekének) felelgető éneklés 

48. óra Itt a húsvét, ünnepeljünk (gyerekének) játékos készségfejlesztés l-s-m-r-d-l, 

hangokkal 

49. óra Gyűjj el, gyűjj el Daltanulás, zenehallgatás, ismerkedés a népszokásokkal 

50. óra Ma van húsvét napja Ünnepi óra 

51. óra Háp, háp, háp Kérdés-felelet éneklés betűkottáról 

52. óra Ostoring Zh: fuvola és fagott együtt 

53. óra Népek dalai – válogatás éneklés, zenehallgatás 

54. óra Népek dalai – válogatás éneklés, zenehallgatás 

55. óra Egy aranyat leltem 



56. óra Isten éltessen Péter, Pál Gyakorlás s-m-r-d dallamkörben 

57. óra Készülődés az anyák napi műsorra 

58. óra Készülődés az anyák napi műsorra 

59. óra Serkenj fel Ünnepi óra: Anyák napja Daltanulás, beszélgetés 

60. óra Kinyílt a rózsa Gyakorlás m-r-d-l dallamkörben 

61. óra Fut, szalad a pejkó Gyakorlás m-r-d-l dallamkörben 

62. óra Hatan vannak 

63. óra Virágéknál 

64. óra Tanult egyházi énekek ismétlése, zenehallgatás 

65. óra Refrénes énekek, felelgetős énekek 

66. óra Dallamfordulatok megfigyelése. Lépés és ugrás. 

67. óra Éneklés, játékos ismétlés 

68. óra Éneklés, játékos ismétlés 

69. óra Éneklés, játékos ismétlés 

70. óra Mit tanultunk idén? 

71. óra Mit tanultunk idén? 

72. óra Mit tanultunk idén? 

Megjegyzés: Erre az órakeretre jelenleg még nem áll rendelkezésre tankönyv. Az alsós anyag 

éves tervezéséhez a Nemzeti Tankönyvkiadó jelenlegi tankönyvcsaládját használtuk.



 3. évfolyam 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 44 óra 

Előzetes tudás 
A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szöveggel, megfelelő tempóban, tiszta intonációval, és szép 

hangon való éneklése. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Dalkincs bővítése elsősorban hallás utáni, a könnyebb dalok megfelelő előkészítéssel jelrendszerről tanítással. 

A többszólamú éneklés fejlesztése. 

Az éneklés helyes szokásainak további alakítása (helyes légzés, helyes hangzóformálás, hangadószerv 

megóvása, a hangerő akaratlagos alkalmazása, szövegejtés, artikuláció, frazeálás), a hangterjedelem bővítése 

(a–d”). 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelések megfogalmazása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népdalok megtanulása a már korábban elsajátított dalkészlet figyelembevételével. 

Jeles napok szokásdallamaival való további ismerkedés. 

Műzenei példák többféle zenei stílusból válogatva (dalok és könnyen énekelhető témák hangszeres művekből a 

zenehallgatási anyagból). 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai énekkincséből – illeszkedve az 

iskola életének eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös áhítatokhoz. 

A tanult egyházi énekek közös éneklése és az istentiszteleten való használata. 

Refrénes és felelgető éneklés gyakorlata az egyházi énekek segítségével. 

Énekek a református énekeskönyvből, kapcsolódva az ünnepekhez és az iskola életéhez. 

Magyar nyelv és irodalom: 

szókincs bővítése, érthető 

szövegejtés, kifejező 

artikuláció. 

Dráma és tánc: népdal és 

néptánc kapcsolata, 

népszokások dramatizált 

előadása. 



Népi dallamokra készült egyházi kontrafaktumok 

Többszólamú éneklés többféle zenei stílusból válogatva: biciniumok, kánonok, quodlibetek, dalok ritmushangszer 

kísérettel (ajánlott: Kodály Zoltán, Kerényi György, Bárdos Lajos, Szőnyi Erzsébet valamint klasszikus és kortárs 

szerzők kánonjai bibliai szöveggel, Taize-i énekek) 

Népi gyermekjátékok: lakodalom, leánykérés, kézfogó, magyar népdalok: változatos téma és hangulat szerint 

válogatva, dalos kalendárium: betlehemes, farsang, Gergely-járás, stb. 

Hit- és erkölcstan:  

iskolai és egyházi ünnepek, 

kontextusok a bibliai szöveggel, 

történettel 

Vizuális kultúra: a népi 

tárgykultúra jellemző példáinak 

ismerete. 

Testnevelés és sport: mozgás, 

helyes légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Tempo giusto és alkalmazkodó ritmus, hangszerkíséret, dallamvonal, kánon. 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), 

kreatív zenei tevékenység 
Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás 
Egyenletes mérő, tempótartás, tempóváltozás érzete. Metrumérzet, helyes hangsúlyozás. Irányított 

rögtönzés, a hang jellemzőinek tapasztalata. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A páros tagolódású zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, a 4/4-es metrum érzete és 

helyes hangsúlyozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tempó, ritmus, metrum: 

Tempó, metrum (4/4) és ritmikai változások felismerése, reprodukciója és gyakorlása kreatív feladatokkal. 

Énekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolódó egy- és felelgetős többszólamú ritmus gyakorlat 

változatosabb mozgásokkal (pl. taps, csettintés, combütögetés, dobbantás), ritmusnevekkel vagy más szótagokkal 

csoportosan és párban (ritmusvariáció, ritmusimitáció párban, ritmuslánc, hiányzó ritmusmotívumok pótlása). 

Dallam: 

Dinamikai változások gyakorlása kreatív gyakorlatokkal. 

Ritmuskíséret komponálása, ritmus-osztinátó, dallam két szólamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos 

kíséretek, dudabasszus. 

Zenei formaalkotás egyszerű szerkezettel: 

Kérdés-felelet játékok dallami kiegészítés. 

Egyszerűbb, saját költésű, vagy népdalszerű dallam improvizációja. 

Belső hallás és zenei memória fejlesztése: 

Játékos memória gyakorlatok rögtönzött dallamfordulatokkal, hangzó és „néma” éneklés. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mondatszerkezetek - kérdés 

és felelet. 

Dráma és tánc: önkifejezés 

erősítése, néptánc. 

Vizuális kultúra: vizuális 

jelek és jelzések használata. 

Testnevelés és sport: 

mozgáskoordináció. 



Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ritmusvariáció, 4/4-es ütemmutató, osztinátó, dudabasszus, orgonapont, zenei forma, kérdés és felelet, zenei mondat, (forte, 

piano, crescendo, decrescendo), memória, „néma” éneklés. 

 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás 
A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottáról, és azok hangoztatása tanári segítséggel 

csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján a zenei notáció 

újabb elemeivel. A zene jelrendszerének olvasása kézjelről, betűkottáról. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés-tudatosítás-gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

Ritmikai elemek: önálló nyolcad és szünete, szinkópa, egész kotta és szünete.  

Ütemmutató, ütemfajta: 4/4. 

Dallami elemek: 

Belépő szolmizációs hangok: alsó szó, felső dó. 

A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfokú hangsor dallamfordulatai. 

Hangközök: 

Tiszta hangközök: oktáv, kvint, kvart, prím 

Matematika: halmazok, számsorok. 

Vizuális kultúra: vizuális jelek és jelzések 

használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A ritmusok neve és gyakorló neve, a dallami elemek szolmizációs neve, kézjele, betűjele, négyes ütem. 



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 

Csendre való képesség, figyelem a zenehallgatásra, fejlődő hangszínhallás, többszólamú halláskészség és 

formaérzék. Alapismeretek hangszerekről, a zene befogadásának képessége a zenehallgatási anyaghoz 

kapcsolódóan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének további fejlesztése. A tanulók zeneértővé nevelése a 

rendszeres zenehallgatás által. Hangszínhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fejlesztése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval (egyénileg, párban vagy csoportosan) - differenciált 

karakterű zeneművek vagy zenei részletek többszöri meghallgatásával (ismétlődő lejátszásával); 

a figyelem időtartamának növelése hosszabb énekes és zenehallgatási anyag segítségével; 

teljes zenei befogadás kiegészítve egy-egy zenei megfigyelésre koncentráló feladattal;  

zenei memória gyakorlatok. 

Zenei jelenségek megfigyeltetésével: 

hangfajták (szoprán, mezzo, alt) hangszínhallás fejlesztése; 

a hangszerek hangszínének megkülönböztetése és azonosítása a hangadás módja szerint; 

zenei együttesek (szimfonikus zenekar, fúvós együttes, vonószenekar, énekkar és zenekar együttes 

megszólalása)  

differenciált karakterek zenei ábrázolásának megfigyeltetése,  

ellentétpárok: szóló-tutti, forte-piano, egyszólamú-többszólamú; 

a dallam és kíséret különbözőségeinek megfigyelése. 

Magyar nyelv és irodalom: 

memóriafejlesztés, hangszín, 

hangerő. 

Matematika: elemző képesség 

fejlesztése. 

Dráma és tánc: tánc és szabad 

mozgás, improvizáció, dramatizált 

előadás. 

Vizuális kultúra: zenei élmények 

vizuális megjelenítése. 

Kreativitás, manuális készség 

fejlesztése 



Fejlesztő hatás fokozása, tanult ismeret elmélyítése: 

– rövid történetek zeneszerzőkről, híres előadóművészekről; 

– a dalok szövegének értelmezése, dramatizált előadás; vizuális megjelenítés (különböző technikák); 

–  népi játékhangszerek készítése: dobok, sípok, húros hangszerek. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Kórusfajta, zenekartípus, azonosság-különbözőség, zenei ellentétpár, szóló-tutti, forte-piano, egyszólamú-

többszólamú, hangszercsaládok. 

 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 11 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfelelően. Ismeretek 

hangszerekről.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és hangszeres feldolgozásainak megismerése. 

Más, a korosztály számára befogadható zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban. Műfaji és 

stílusbeli sokszínűség. Közös zenei élmények feldolgozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenei példák hallgatása és zenei tartalmak megfogalmazása az énekes, generatív tevékenységeihez és a 

befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódva:   

Természet ábrázolása a klasszikus zeneirodalomban.  

 Különböző zenei karakterek, ellentétpárok. 

 Énekhang: a gyermekkórus hangszíne, nőikar és férfikar, vegyeskar.  

Magyar nyelv és irodalom: memória 

fejlesztése a tanult szövegeken 

keresztül. 

Erkölcstan: zeneművek erkölcsi 

tartalma, üzenete, viselkedési normák a 

zeneművekben. 



 Kapcsolódás a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum, ritmus), zenei szemelvények az azonosság, 

különbözőség, hasonlóság megtapasztalásához. 

Zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett.  

 A cselekmény és a zenei folyamatok összevetése. 

 A szereplők karakterének azonosítása, kifejezőeszközök felismerésével. 

 Feszültség és oldás megfigyeltetése zenei anyag felidézésével a szereplő felismertetése. 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek hallgatása, 

különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

Dráma és tánc: tánc és szabad mozgás, 

improvizáció, dramatizált előadás. 

Hit- és erkölcstan:  

egyházi ünnepek, szakrális 

népszokások, bibliai történetek. 

Vizuális kultúra: zenei tartalmak 

vizuális megjelenítése. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Zenei téma, kíséret, kórusok típusai, zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

 A tanulók kb. 25dalt (15 népzenei és 5 műzenei szemelvény, 5 egyházi éneket) el tudnak énekelni 

emlékezetből a-d” hangterjedelemben több versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve, az 

egyházi énekeket pedig közösségi helyzetekben is éneklik. Csoportosan bátran és zengő hangon jó 

hangmagasságban énekelnek a dalok élményekből kiinduló, szövegtartalmat kifejező megszólaltatásával. 

Képesek az új dalokat rövid előkészítést követően tanári segítséggel kézjelről vagy betűkottáról előbb 

szolmizálva, majd szöveggel megtanulni. Többszólamú éneklési készségük fejlődik (ritmus-osztinátó, 

kánon). 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. Képesek ritmusvariációt, ritmussort alkotni. 

A 2/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangsúlyozzák.  

 A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképről (kézjel, 

betűkotta). Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról és csoportosan. A megismert ritmikai elemeket 



tartalmazó ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. A tanult 

dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, betűkottáról és hangjegyről 

szolmizálják. 

 Megkülönböztetik a tudatos zenehallgatást a háttérzenétől. Meg tudják nevezni a zeneművekben megszólaló 

ismert hangszertípusokat. Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit (azonosság-különbözőség) 

meg tudják fogalmazni. Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

 Figyelmesen hallgatják az életkori sajátosságaiknak megfelelő zenei részleteket. 



Ajánlott zenehallgatási anyag (3-4. osztály) 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, meseopera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési 

céloknál meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: különböző zenei karakterek, azonosság, különbözőség, vokális 

együttesek (a szólóhangtól a kórusig), hangszeres együttesek (szólóhangszertől a 

zenekarig), hangszeres virtuozitás. 

– A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatása felvételről (kapcsolódjon 

gyakorlati zenéléshez), táncrend a népzenében, idegen népek zenéje. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104 

– részletek, Bartók Béla: Magyar népdalok, BB 80b, valamint válogatás Kodály Zoltán: 

Magyar népzene sorozatból). 

– Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, orgona kísérettel. Reneszánsz homofon és 

polifon zsoltárfeldolgozások szoprán és tenor cantus firmussal (Claude Goudimel, 

Claude Le Jeune, Loys Bourgeois, Pascal L’Estocart, Nicolas Vallet, Jan Pieterszoon 

Sweelinck). 

– Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

– Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljáték (ajánlott: Benjamin Britten: A kis 

kéményseprő [The Little Sweep], in: Csináljunk operát! [Let’s Make an Opera] op. 45, 

Kodály Zoltán: Háry János) – DVD-felvételekről is. 

Ajánlott művek különböző stíluskorszakokból válogatva: 

Régi magyar táncok (Kájoni és Vietoris kódex) 

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux) 

Thomas Morley: Fyre, fyre 

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni) 

Johann Sebastian Bach: Karácsonyi oratórium (Weihnachtoratorium), BWV 248,  

Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantáta), BWV 212  

Georg Friedrich Händel: Izráel Egyiptomban (Israel in Egypt) – csapások megjelenítése 

Leopold Mozart: G-dúr (Vadász) szimfónia 



Wolfgang Amadeus Mozart: A dúr szonáta, KV. 331. III. tétel Alla Turca 

Bedřich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazám (Má vlast) 

Johann Strauss: Kék Duna keringő, Radetzky-induló, Tere-fere polka 

Camille Saint-Saëns: Az állatok farsangja (Le carnaval des animaux)  

Bartók: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104,  

Kodály Zoltán: Gyermek- és nőikarok 

Bartók Béla: Egynemű karok  



Javaslat a tananyag éves tervezésére 

  1. óra Ettem szőlőt, ism. lá-szó-mi 

  2. óra Láttál-e már valaha, a motívum fogalma 

  3. óra De jó a dió, daltanulás hangjegyekről 

  4. óra Rózsa szirma harmatos, zenehallgatás, a kürt hangszíne 

  5. óra Most viszik, alsó szó előkészítése 

  6. óra Egy boszorka van, alsó szó előkészítése, más népek dalai 

  7. óra Mély erdőn, az alsó szó, dalok utószolmizálása 

  8. óra Alsó szó gyakorlása 

  9. óra Megismerni a kanászt, alsó szó gyakorlása, utószolmizálás hangjegyről 

10. óra Én elmentem a vásárra, alsó szó gyakorlása, kétszólamú éneklés 

11. óra Három éjjel, három nap, alsó szó gyakorlása, négyes ütem gyakorlása 

12. óra Hopp, Juliska, a négyes ütem  

13. óra Én Istenem, minek élek, a négyes ütem gyak.-a, a zenei sor fogalma 

14. óra Fut a kicsi kordé, a négyes ütem gyak.-a, az egész értékű hangjegy előkészítése 

15. óra Az egész értékű hangjegy, gyakorlás 

16. óra Volt nekem egy kecském,  négyes ütem gyak.-a, az önálló nyolcad előkészítése 

17. óra Az egyedül álló nyolcad és szünete 

18. óra Gólya, gólya, gilice, a nyolcad gyakorlása 

19. óra A nyolcad gyakorlása, egyházi énekkel is 

20. óra Elmentem a piacra, zenehallg., üstdob hangja 

21. óra Itt ül egy kis kosárba, a szinkópa előkészítése 

22. óra A szinkópa  

23. óra A szinkópa gyakorlása, egyházi énekkel is 

24. óra Mondok egyet Elemér barátom, a szinkópa gyakorlása 

25. óra Kis kertemben uborka, a szinkópa gyakorlása 

26. óra Szinkópás dalok 

27. óra Szántottam gyöpöt, szinkópa gyak.-a 

28. óra Mikulás-dalok 

29. óra Szegény legény vagyok én, gyakorlás 

30. óra Udvarom, udvarom, gyakorlás 

31. óra Karácsonyi dalok 

32. óra Karácsonyi egyházi énekek 



33. óra Kelj fel gazda kelj fel, regölés 

34. óra Adjon az Úristen, regölés folytatása 

35. óra Ismétlés, gyakorlás: az alsó szó 

36. óra Ismétlés, gyakorlás: a négyes ütem 

37. óra Csillag Boris, zenei kérdés- válasz 

38. óra Szélről legeljetek, felső dó előkészítése 

39. óra Hol jártál, báránykám, felső dó előkészítése, kánonéneklés gyakorlása 

40. óra  Cickom, cickom, Bartók: Gyermekeknek/Cickom 

41. óra A felső dó, előző órák dalai 

42. óra Csipkefa bimbója, felső dó gyak.-a 

43. óra  Egyszer egy időben, felső dó gyak.-a, ritmizálás, dallamrögtönzés 

44. óra Három éjjel, három nap, a farsang 

45. óra Elszaladt a kemence, felső dó gyak.-a 

46. óra Ásom, vájom, gyakorlás 

47. óra Felső dó-s dalok, gyakorlás 

48. óra Itt a három, itt, itt, gyakorlás 

49. óra  Egyházi énekek, nagyböjt, húsvét 

50. óra Szent Gergely doktornak,  Gergely-járás, népzenei felvétel 

51. óra Adjatok szalonnát, Gergely-járás folyt.-a,  Kodály: Gergely-járás 

52. óra Kossuth lova megérdemli a zabot, márc. 15-i dalok 

53. óra Haj ki kiszi, kiszehajtás, villőzés 

54. óra Villő, villő, kiszehajtás, villőzés folyt., Kodály: Villő 

55. óra Húsvét: ünnepi óra, dalok ismétlése 

56. óra Fa fölött, fa alatt, gyakorlás, kánon, szolmizálás 

57. óra Két szál pünkösdrózsa, kottázás, dalfelismerés ritmusról 

58. óra Zöld erdőben a tücsök, gyakorlás, ritmuszenekar 

59. óra Előző órák dalai, dalok állatokról, Bartók: Cipósütés 

60. óra Bölcsődal, a kétszólamú kottakép 

61. óra Alsó szólam, kétszólamú éneklés 

62. óra Gyakorlás, dalok hangulata, tempója, előadásmódja 

63. óra Áll egy ifjú nyírfa, kánonéneklés 

64. óra Kánonok, gyakorlás, kánontapsolás, kánonéneklés 

65. óra Mondókára dallamrögtönzés, gyakorlás 



66. óra Júlia kisasszony, daltanulás kottából, ritmusosztinátó 

67. óra Zenehallgatás: Péter és a farkas, hangszerek hangszíne 

68. óra Úgy tetszik, hogy…, táncdallamok 

69. óra A Pünkösdnek jeles napján, pünkösd, egyházi énekekkel is 

70. óra Elhozta az Isten, Mi van ma…, pünkösdi óra 

71. óra Ismétlés, gyakorlás 

72. óra Ismétlés, gyakorlás 

Megjegyzés: Erre az órakeretre jelenleg még nem áll rendelkezésre tankönyv. Az alsós anyag 

éves tervezéséhez a Nemzeti Tankönyvkiadó jelenlegi tankönyvcsaládját használtuk.



4. évfolyam 

Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Éneklés Órakeret 44 óra 

Előzetes tudás 
A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szöveggel, megfelelő tempóban, tiszta intonációval, és szép 

hangon való éneklése. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Dalkincs bővítése elsősorban hallás utáni, a könnyebb dalok megfelelő előkészítéssel jelrendszerről tanítással. 

A többszólamú éneklés fejlesztése. 

Az éneklés helyes szokásainak további alakítása (helyes légzés, helyes hangzóformálás, hangadószerv 

megóvása, a hangerő akaratlagos alkalmazása, szövegejtés, artikuláció, frazeálás), a hangterjedelem bővítése 

(a–d”). 

A dalok metrumára, ritmikájára és dallamára vonatkozó megfigyelések megfogalmazása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népdalok megtanulása a már korábban elsajátított dalkészlet figyelembevételével. 

Jeles napok szokásdallamaival való további ismerkedés 

Műzenei példák többféle zenei stílusból válogatva (dalok és könnyen énekelhető témák hangszeres 

művekből a zenehallgatási anyagból). 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai énekkincséből – illeszkedve 

az iskola életének eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös áhítatokhoz. 

A tanult egyházi énekek közös éneklése és az istentiszteleten való használata 

Refrénes és felelgető éneklés gyakorlata az egyházi énekek segítségével. 

Énekek a református énekeskönyvből, kapcsolódva az ünnepekhez és az iskola életéhez 

Magyar nyelv és irodalom: szókincs 

bővítése, érthető szövegejtés, kifejező 

artikuláció. 

Dráma és tánc: népdal és néptánc 

kapcsolata, népszokások dramatizált 

előadása. 

Hit- és erkölcstan:  



Népi dallamokra készült egyházi kontrafaktumok 

Többszólamú éneklés többféle zenei stílusból válogatva: biciniumok, kánonok, quodlibetek, dalok 

ritmushangszer kísérettel (ajánlott: Kodály Zoltán, Kerényi György, Bárdos Lajos, Szőnyi Erzsébet 

valamint klasszikus és kortárs szerzők kánonjai bibliai szöveggel, Taize-i énekek) 

Népi gyermekjátékok: lakodalom, leánykérés, kézfogó, magyar népdalok: változatos téma és hangulat 

szerint válogatva, dalos kalendárium: betlehemes, farsang, Gergely-járás, stb. 

Más népek dalainak éneklése magyar nyelven. 

A Himnusz éneklése csoportosan. 

iskolai és egyházi ünnepek, 

kontextusok a bibliai szöveggel, 

történettel 

Vizuális kultúra: a népi tárgykultúra 

jellemző példáinak ismerete. 

Testnevelés és sport: mozgás, helyes 

légzés, testtartás. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkodó ritmus, váltakozó ütem, hangszerkíséret, dallamvonal, kánon. 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció – Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív zenei 

tevékenység 
Órakeret 6 óra 

Előzetes tudás 
Egyenletes mérő, tempótartás, tempóváltozás érzete. Metrumérzet, helyes hangsúlyozás. Irányított rögtönzés, 

a hang jellemzőinek tapasztalata. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A páros tagolódású zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet improvizáció, a 4/4-es és 3/4-es metrum érzete 

és helyes hangsúlyozása,  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Tempó, ritmus, metrum: 

Tempó metrum (3/4, 4/4) és ritmikai változások felismerése, reprodukciója és gyakorlása kreatív 

feladatokkal. 

Énekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolódó egy- és felelgetős többszólamú ritmus gyakorlat 

változatosabb mozgásokkal (pl. taps, csettintés, combütögetés, dobbantás), ritmusnevekkel vagy más 

szótagokkal csoportosan és párban (ritmusvariáció, ritmusimitáció párban, ritmuslánc, hiányzó 

ritmusmotívumok pótlása). 

Dallam: 

Dinamikai változások gyakorlása kreatív gyakorlatokkal. 

Ritmuskíséret komponálása, ritmus osztinátó, dallam két szólamra elosztva, tartott 

hangos/hangcsoportos kíséretek, dudabasszus. 

Zenei formaalkotás egyszerű szerkezettel: 

Kérdés-felelet játékok dallami kiegészítés. 

Egyszerűbb, saját költésű, vagy népdalszerű dallam improvizációja. 

Magyar nyelv és irodalom: 

mondatszerkezetek - kérdés és felelet. 

Dráma és tánc: önkifejezés erősítése, 

néptánc. 

Vizuális kultúra: vizuális jelek és 

jelzések használata. 

Testnevelés és sport: mozgáskoordináció. 



Belső hallás és zenei memória fejlesztése: 

Játékos memória gyakorlatok rögtönzött dallamfordulatokkal, hangzó és „néma” éneklés. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Ritmusvariáció, a 3/4-es és 4/4-es ütemmutató, osztinátó, dudabasszus, orgonapont, zenei forma, nyitás és zárás, kérdés 

és felelet, zenei mondat, (forte, piano, crescendo, decrescendo), memória, „néma” éneklés. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei reprodukció – Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 7 óra 

Előzetes tudás 
A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottáról, és azok hangoztatása tanári segítséggel 

csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A hallás utáni daltanulás és a fejlődő zenei készségek és megszerzett zenei ismeretek alapján a zenei notáció 

újabb elemeivel. A zene jelrendszerének olvasása kézjelről, betűkottáról. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az előkészítés-tudatosítás-gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: 

Ritmikai elemek: nyújtott és éles ritmus, pontozott fél kotta.  

Ütemmutató, ütemfajta: 3/4. 

Dallami elemek: 

Belépő szolmizációs hangok: alsó ti, fá és ti. 

A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfokú hangsor dallamfordulatai. 

Hangközök: 

Tiszta hangközök: oktáv, kvint, kvart, prím 

Matematika: halmazok, számsorok. 

Vizuális kultúra: vizuális jelek és jelzések 

használata. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

A ritmusok neve és gyakorló neve, a dallami elemek szolmizációs neve, kézjele, betűjele, hármas ütem, violinkulcs, kereszt és 

b mint előjegyzés jelölése. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 

Csendre való képesség, figyelem a zenehallgatásra, fejlődő hangszínhallás, többszólamú halláskészség és 

formaérzék. Alapismeretek hangszerekről, a zene befogadásának képessége a zenehallgatási anyaghoz 

kapcsolódóan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra irányuló teljes figyelem képességének további fejlesztése. A tanulók zeneértővé nevelése 

a rendszeres zenehallgatás által. Hangszínhallás, a többszólamú halláskészség és a formaérzék fejlesztése.  

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A teljes figyelem kialakításának fejlesztése: 

tánccal és/vagy szabad mozgás improvizációval (egyénileg, párban vagy csoportosan) – differenciált 

karakterű zeneművek vagy zenei részletek többszöri meghallgatásával (ismétlődő lejátszásával); 

a figyelem időtartamának növelése hosszabb énekes és zenehallgatási anyag segítségével; 

teljes zenei befogadás kiegészítve egy-egy zenei megfigyelésre koncentráló feladattal;  

zenei memória gyakorlatok. 

Zenei jelenségek megfigyeltetésével: 

hangfajták (szoprán, mezzo, alt) hangszínhallás fejlesztése; 

a hangszerek hangszínének megkülönböztetése és azonosítása a hangadás módja szerint; 

zenei együttesek (szimfonikus zenekar, fúvós együttes, vonószenekar, énekkar és zenekar együttes 

megszólalása, a zenei analízis képessége a következő fogalmak használatával: azonosság (visszatérés), 

hasonlóság, variáció és különbözőség, a forma mozgásos és vizuális ábrázolása, kérdés-felelet; 

differenciált karakterek zenei ábrázolásának megfigyeltetése,  

ellentétpárok: szóló-tutti, dúr és moll jelleg, forte-piano, egyszólamú-többszólamú; 

Magyar nyelv és irodalom: 

memóriafejlesztés, hangszín, 

hangerő. 

Matematika: elemző képesség 

fejlesztése. 

Dráma és tánc: tánc és szabad 

mozgás, improvizáció, dramatizált 

előadás. 

Vizuális kultúra: zenei élmények 

vizuális megjelenítése. 

Kreativitás, manuális készség 

fejlesztése 



a dallam és kíséret különbözőségeinek megfigyelése. 

Fejlesztő hatás fokozása, tanult ismeret elmélyítése: 

– rövid történetek zeneszerzőkről, híres előadóművészekről; 

– a dalok szövegének értelmezése, dramatizált előadás; vizuális megjelenítés (különböző technikák); 

–  népi játékhangszerek készítése: dobok, sípok, húros hangszerek. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Kórusfajta, zenekartípus, azonosság (visszatérés), hasonlóság, variáció, különbözőség, zenei ellentétpár, szóló-tutti, 

dúr és moll jelleg, forte-piano, egyszólamú-többszólamú, hangszercsaládok. 

  



Tematikai egység/Fejlesztési cél Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 12 óra 

Előzetes tudás 
Befogadói kompetenciák a korosztálynak és az átélt zenei élményeknek megfelelően. Ismeretek 

hangszerekről.  

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A tanult énekes anyaghoz kapcsolódó műzenei anyag vokális és hangszeres feldolgozásainak megismerése. 

Más, a korosztály számára befogadható zeneművek meghallgatása élményszerű előadásban. Műfaji és 

stílusbeli sokszínűség. Közös zenei élmények feldolgozása. 

Ismeretek/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zenei példák hallgatása és zenei tartalmak megfogalmazása az énekes, generatív tevékenységeihez és a 

befogadói kompetenciák fejlesztéséhez kapcsolódva:   

Természet ábrázolása a klasszikus zeneirodalomban.  

 Különböző zenei karakterek, ellentétpárok. 

 Énekhang: a gyermekkórus hangszíne, nőikar és férfikar, vegyeskar.  

 Kapcsolódás a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum, ritmus), zenei szemelvények az azonosság, 

különbözőség, hasonlóság és a variáció megtapasztalásához. 

Zenés mese, gyermekopera, daljáték, balett.  

 A cselekmény és a zenei folyamatok összevetése. 

 A szereplők karakterének azonosítása, kifejezőeszközök felismerésével. 

 Feszültség és oldás megfigyeltetése zenei anyag felidézésével a szereplő felismertetése. 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek hallgatása, 

különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

Magyar nyelv és irodalom: memória 

fejlesztése a tanult szövegeken keresztül. 

Erkölcstan: zeneművek erkölcsi 

tartalma, üzenete, viselkedési normák a 

zeneművekben. 

Hit- és erkölcstan:  

egyházi ünnepek, szakrális népszokások, 

bibliai történetek. 

Dráma és tánc: tánc és szabad mozgás, 

improvizáció, dramatizált előadás. 

Vizuális kultúra: zenei tartalmak vizuális 

megjelenítése. 



Kulcsfogalmak/ fogalmak Zenei téma, kíséret, kórusok típusai, zenés mese, gyermekopera, daljáték balett. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév 

végén 

 A tanulók kb. 25dalt (15 népzenei és 5 műzenei szemelvény, 5 egyházi éneket) el tudnak énekelni emlékezetből 

a-d” hangterjedelemben több versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve, az egyházi énekeket pedig 

közösségi helyzetekben is éneklik.  Csoportosan bátran és zengő hangon jó hangmagasságban énekelnek a dalok 

élményekből kiinduló, szövegtartalmat kifejező megszólaltatásával. Képesek az új dalokat rövid előkészítést 

követően tanári segítséggel kézjelről vagy betűkottáról előbb szolmizálva, majd szöveggel megtanulni. 

Többszólamú éneklési készségük fejlődik (ritmus-osztinátó, kánon). 

 Kreatívan részt vesznek a generatív játékokban és feladatokban. Képesek ritmusvariációt, ritmussort alkotni. A 

2/4-es, 3/4-es és 4/4-es metrumot helyesen hangsúlyozzák.  

 A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai jelzések) felismerik kottaképről (kézjel, 

betűkotta). Az ismert dalokat olvassák kézjelről, betűkottáról és csoportosan. A megismert ritmikai elemeket 

tartalmazó ritmus gyakorlatot pontosan, folyamatosan szólaltatják meg csoportosan és egyénileg is. A tanult 

dalok stílusában megszerkesztett rövid dallamfordulatokat kézjelről, betűkottáról és hangjegyről szolmizálják. 

 Megkülönböztetik a tudatos zenehallgatást a háttérzenétől. Meg tudják nevezni a zeneművekben megszólaló 

ismert hangszertípusokat. Fejlődik formaérzékük, a formai építkezés jelenségeit (azonosság, hasonlóság, 

különbözőség, variáció) meg tudják fogalmazni. Fejlődik zenei memóriájuk és belső hallásuk. 

 Figyelmesen hallgatják az életkori sajátosságaiknak megfelelő zenei részleteket. A negyedik évfolyam végére 

olyan gyakorlati tapasztalatokat szereznek a zenehallgatásról, amelyre építve a zenei stílusérzék és zeneértés 

egyre árnyaltabbá válik. 



Ajánlott zenehallgatási anyag (3-4. osztály) 

Az alábbi felsorolás ajánlásokat tartalmaz, és minimális követelményeket határoz meg. A 

zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása szerint módosítható, a megadott művek 

azonos stílusú és műfajú művekkel kiválthatók. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, 

hogy az ének-zene óra keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. 

szimfóniatétel, daljáték, meseopera). A megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési 

céloknál meghatározott tartalmak adnak iránymutatást. 

– Benyomások zenéről: különböző zenei karakterek, azonosság, különbözőség, vokális 

együttesek (a szólóhangtól a kórusig), hangszeres együttesek (szólóhangszertől a 

zenekarig), hangszeres virtuozitás. 

– A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatása felvételről (kapcsolódjon 

gyakorlati zenéléshez), táncrend a népzenében, idegen népek zenéje. 

– Népdalok feldolgozásai (ajánlott: Bartók Béla: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104 

– részletek, Bartók Béla: Magyar népdalok, BB 80b, valamint válogatás Kodály Zoltán: 

Magyar népzene sorozatból). 

– Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, orgona kísérettel. Reneszánsz homofon és 

polifon zsoltárfeldolgozások szoprán és tenor cantus firmussal (Claude Goudimel, 

Claude Le Jeune, Loys Bourgeois, Pascal L’Estocart, Nicolas Vallet, Jan Pieterszoon 

Sweelinck). 

– Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

– Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljáték (ajánlott: Benjamin Britten: A kis 

kéményseprő [The Little Sweep], in: Csináljunk operát! [Let’s Make an Opera] op. 45, 

Kodály Zoltán: Háry János) – DVD-felvételekről is. 

Ajánlott művek különböző stíluskorszakokból válogatva: 

Régi magyar táncok (Kájoni és Vietoris kódex) 

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux) 

Thomas Morley: Fyre, fyre 

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni) 

Johann Sebastian Bach: Karácsonyi oratórium (Weihnachtoratorium), BWV 248,  

Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantáta), BWV 212  

Georg Friedrich Händel: Izráel Egyiptomban (Israel in Egypt) – csapások megjelenítése 

Leopold Mozart: G-dúr (Vadász) szimfónia 



Wolfgang Amadeus Mozart: A dúr szonáta, KV. 331. III. tétel Alla Turca 

Bedřich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazám (Má vlast) 

Johann Strauss: Kék Duna keringő, Radetzky-induló, Tere-fere polka 

Camille Saint-Saëns: Az állatok farsangja (Le carnaval des animaux)  

Dohnányi Ernő: Variációk egy gyermekdalra, op. 25 

Bartók: Negyvennégy duó két hegedűre, BB 104,  

Kodály Zoltán: Gyermek- és nőikarok 

Bartók Béla: Egynemű karok 

Javaslat a tananyag éves tervezésére 

  1. óra Ismétlés 

  2. óra Himnusz, fokozatos erősítés-halkítás 

  3. óra Új a csizmám a négysoros magyar népdal, Bartók élete, munkássága 

  4. óra Hervadj rózsa hervadj, egyenletes lüktetés,  

  5. óra Szebb a páva mint a pulyka, negyed és nyolcad értékű hang gyakorlása 

  6. óra Gyéren vettem kenderkémet, azonos dallamsorok, különböző dallamsorok 

  7. óra Gyakorlás egyházi énekkel dallamsorokra 

  8. óra Ej Laboda Lina, a negyed és nyolcad szünet 

  9. óra Hajnal a patak partján, a kettes ütem 

10. óra Kihajtottam én ludamat, fél és egész értékű hang, játék 

11. óra Kapitány úr megizente, szomszédos és távolabbi hangok 

12. óra Virágos kenderem, a szinkópa 

13. óra Hej Jancsika Jancsika, pentaton vagy ötfokú hangsor 

14. óra Csillag Boris, a felső dó 

15. óra Kodály: Zöld erdőben, az oboa hangszínének bemutatása, prima volta, seconda 

volta 

16. óra Nincs szebb állat, mint a lúd, kétkezes kopogós 

17. óra Csömödéri falu végén, a motívum tudatosítása 

18. óra Gyakorlás eh énekkel, motívum 

19. óra Egy kis malac, azonos motívumok keresése 

20. óra Kősziklán felfutó, dalok felismerése betűkottáról, szerkezet megállapítása 

21. óra Dalok szerkezete, gyakorlás 

22. óra Rámás csizma, az alsó szó 



23. óra Kácsa, kácsa, hangkészlet gyakorlása 

24. óra Hej Vargáné, fermata (korona), ¾ ütem előkészítése 

25. óra Ábécédé, a háromnegyedes ütem és a pontozott félkotta 

26. óra Szőnyi: Sárga csikó, ¾ gyakorlása 

27. óra Gyakorlás egyházi énekkel, ¾ értékben 

28. óra Télapóhoz 

29. óra Karai: Száncsengő, kérdés-felelet 

30. óra Mozart: Szánkózás, Mozart élete, munkássága 

31. óra A karácsony akkor szép, vegyes kar 

32. óra Hej tulipán, tulipán, népzene és műzene, a variáns 

33. óra Gyakorlás, a variáns, alsó ti előkészítése 

34. óra Este van, este van, alsó ti tudatosítása 

35. óra Azért sír a gerlice, alsó ti gyakorlása 

36. óra Este van már, a váltakozó ütem, az ütemmutató 

37. óra Béreslegény, váltakozó ütem gyakorlása, ütemmutató 

38. óra Az árgyélus kismadár, cselló hangszínének bemutatása 

39. óra Szép szatmári lányok, nyújtott ritmus előkészítése 

40. óra Áll előttem egy virágszál, nyújtott ritmus 

41. óra Nyújtott ritmus gyakorlása egyházi énekkel 

42. óra Erdő mellett, nyújtott ritmus gyakorlása 

43. óra Szűrkesztyű, bőrnadrág, a váltóhang 

44. óra Széles a Duna, daltanítás kottából 

45. óra Ez a kislány, éles ritmus előkészítése 

46. óra Azt hallottam, éles ritmus tudatosítása 

47. óra Huszárgyerek, éles ritmus gyakorlása 

48. óra Szánt a babám, kétféle ritmusképlet gyakorlása 

49. óra Falu végén van egy ház, ritmusjáték 

50. óra Jaj de szépen esik az eső, a klarinét bemutatása, alsó ti előkészítésé 

51. óra Kossuth Lajos táborában, készülés márc. 15-re 

52. óra Ünnepi készülődés, márciusi dallamok 

53. óra Megkötöm lovamat, a ti hang tudatosítása 

54. óra Láttál-e valaha, ti és alsó ti gyakorlása 

55. óra A horgosi csárda, átmenő hang 



56. óra Kis kacsa fürdik, kétszólamú éneklés, a fá előkészítése 

57. óra Szegény legény voltam, a fá hang tudatosítása 

58. óra Gyakorlás, szolmizációs gyakorlatok 

59. óra Anyák napi énekek, ünnepi készülődés 

60. óra Farkas Ilka, pentachord hangsor 

61. óra Esik eső, zúg a gát, a hétfokú hangsor 

62. óra Gyakorlás, dalcsokrok, hangsorok gyakorlása 

63. óra Azt izente a likit-lakatos, ti és fá gyakorlása 

64. óra Fordulj vígan, koszorú, kérdés-felelet gyakorlása 

65. óra Kérdés-felelet egyházi énekekben, zenehallgatás 

66. óra Tücsöklakodalom, kétszólamú éneklés, ti és fá gyakorlása 

67. óra Mély erdőn, Kodály élete, munkássága 

68. óra Kétszólamú éneklés 

69. óra Ismétlés, gyakorlás 

70. óra 

71. óra 

72. óra 

Megjegyzés: Erre az órakeretre jelenleg még nem áll rendelkezésre tankönyv. Az alsós anyag 

éves tervezéséhez a Nemzeti Tankönyvkiadó jelenlegi tankönyvcsaládját használtuk. 



Javasolt pedagógiai eljárások, módszerek, szervezési- és munkaformák 

 Az ének-zene tantárgy jellegénél fogva nagy általánosságban a hagyományos 

módszereket részesíti előnyben, de az énekek megtanításának bizonyos fázisainál, illetve 

bizonyos anyagrészek feldolgozásánál nem ritkán eltérünk tőle. Többnyire egy teljes osztály, 

frontális osztálymunka keretében tanulja az énekeket, melyet a tanári magyarázat segít. Már 

ebben a fázisban lehetőség van a differenciált csoportmunkára, mikor kiemeljük azokat a 

tanulókat, akik már máshonnan ismerték az éneket, vagy gyorsabban tanulnak a többieknél. 

Az énekek gyakorlása – még a gimnazisták esetében is – történhet úgy, hogy az osztály 

tanulóit egy játék keretében bontjuk csoportokra, s ezt használjuk fel a több versszak vagy a 

többszöri ismétlés változatossá tételéhez. Az önálló vagy páros munka az elméleti háttér és a 

zenehallgatási anyag feldolgozásánál játszhat szerepet (információgyűjtés, téma több 

szempontú megfontolása stb.). A tanév során érdemes egy-egy csoportos projektfeladatot is 

beiktatni, melynek keretében a tanulóknak nagyobb lehetőségük van a más tantárgyakkal és 

területekkel való tantárgyi kapcsolatok megkeresésére és felhasználására. Ilyen lehet egy 

énekről készített kisfilm összeállítása, egy ünnephez, ünnepkörhöz kapcsolódó tabló 

elkészítése, de legkézenfekvőbb egy konkrét műsorra, előadásra, szolgálatra való felkészülés. 

Az éneklésben gyengébb, ám szorgalmas, törekvő diákok kapjanak lehetőséget, hogy 

kiselőadás vagy házi dolgozat formájában fejtsenek ki egy nagyobb elméleti témát, melyre 

önállóan vagy kiscsoportban készülhetnek fel. A kötelező és szorgalmi házi feladatok során 

adjunk alkalmat az informatikai és multimédiás eszközök használatát, a kutatás, adatgyűjtés, 

interjú módszerét igénylő egyéni és csoportos feladatok elvégzésére. A tehetséggondozás 

terepe lehet az iskolai énekversenyek megrendezése, s felkészülés a helyi, területi és országos 

szintű megmérettetésekre, az énekkari munka, vagy a hangszeres tanulók tudásának 

felhasználása az órai munka, illetve a műsorok, rendezvények alkalmain. 



A tantárgyi értékelés formái, szempontjai: 

 Mint minden tantárgy, az ének-zene esetében is szükség van diagnosztikus értékelésre. 

Év elején, az első órákon képet alkotunk az osztály énektudásáról, úgy a készség, mint a konkrét 

énekanyag tekintetében, de praktikusan egy ének megtanításának kezdetén – a bemutatás után 

– mérjük fel, hogy a tanulók milyen feltételekkel kezdik meg az adott ének megtanulását. 

Nehezen képzelhető el olyan helyzet, hogy ezt a felmérést ne az ének megtanítása kövesse, ám 

a módszer, és a ráfordított idő függ ettől a felméréstől. 

 A tanulók fejlődése szempontjából legfontosabb a formatív értékelés. Ez sosem 

minősítést vagy ítélkezést jelent, hanem egyfajta visszajelzés a tanulási hibákról, 

nehézségekről, s egyúttal a tanulás sikerességéről is. A feladat kitűzésével egy időben az 

értékelés szempontjait is határozzuk meg. Fejlesztő értékelési formák: rendszeres szóbeli 

értékelés egyénileg és csoportosan, a tanulás folyamatos nyomon követése, házi feladatok 

rendszeres ellenőrzése és értékelése, valamint a tanulók órai munkájának figyelemmel kísérése. 

Az éneklés alkalmával mindig adjunk lehetőséget arra, hogy ne a teljes osztály, hanem csak egy 

kisebb csoport mutassa be a tanult anyagot, így az értékelés – és a továbbhaladás segítése – is 

inkább személyre szabott lesz. Célszerű, ha tanár és diák együtt elemzik az elvégzett feladatot, 

így érdekeltté és egyben felelőssé tehetjük a tanulókat is saját tanulásukért, annak 

eredményességéért. Az év közbeni osztályzás történhet egy-egy szóbeli énekes felelet 

alkalmával. Igyekezzünk arra, hogy ennek csak kisebb része legyen valójában egyéni éneklés, 

hiszen sok ének már funkciójánál fogva sem egyéni éneklésre íródott, s jellegétől is idegen a 

négyszemközti számonkérés-szituáció. Győződjünk meg az éneklésben való részvételről, a 

helyes és pontos szövegtudásról és a pozitív hozzáállásról – de főképpen kísérjük figyelemmel 

az órai aktivitást, s ezt mindig számítsuk bele az osztályzatba, amit szóbeli szöveges értékelés 

egészítsen ki. Időnként adjunk lehetőséget az elméleti anyagról való számadással kiváltani az 

énekes számonkérést. Jutalmazzuk a szorgalmi feladatokat, az énekkari és műsorokban való 

részvételt, közreműködést, értékeljük a füzetvezetést. Iktassunk be az év során 

projektfeladatokat (pl. egy ének, egy korszak, egy zeneszerző bemutatása), melyben a nehezen, 

vagy rosszul éneklő diák is sikerélményhez juthat. Adjunk olyan feladatokat melyek 

értékelésénél fontos szempont az önálló ismeretszerzési képességek fejlesztése, a szintetizálás, 

a lényeglátás, a csoportmunkában való együttműködés, a felelősségvállalás. 

 A félévi, év végi értékelésnél tartsuk szem előtt, hogy az osztályzat nem büntetés, hanem 

az adott időszak teljesítményének értékelése. Az évközi érdemjegyekhez mindig számítsuk 

hozzá az egyéni előmenetelt és az igyekezetet is. 



Függelék: 

Felvételek – válogatás az elmúlt években megjelent gyülekezetiének-felvételekből: 

 A magyar népének népzenei felvételeken (8 kazetta, kísérőfüzet – Közr.: Dobszay 

László és Németh István) MET Egyházzenei füzetek IV/4-11. – Magyar Egyházzenei 

Társaság 

 A Magyarországi Református Énekeskönyv dallamai (válogatás 4 CD lemezen, 

unisono kórus és orgonakíséret formájában) – ReZeM Bp., 2004. 

 Hinni taníts, Uram! – Egyházi énekek Nagy Csaba Zoltán feldolgozásában – Debrecen 

2009. 

 Psalterivm - Genevan Psalms / Corvina Consort, Kalmanovits Zoltán – Magyar 

Kultúra Kiadó, 2010. 

 Református Énekek Cd sorozat – Periferic Records Stereo Kft. 

 Református énekek hangzó tára I-IV. 442 ének kazettán. – ReZeM Bp., 2000. 

 Református szertartási énekek (a Scola Calviniana énekel – A péntek reggeli prima és 

a pünkösdi istentisztelet énekei) – kazetta. – ReZeM Bp., 1998. 

 Szentegyházi dicséretek (Kobzos Kiss Tamás és a Pécsi Ref. Koll. Énekkara énekel – 

Huszár Gál 1560. évi énekeskönyvének anyagából) – kazetta. – ReZeM Bp., 1998. 

Ajánlott énekgyűjtemények – válogatásra 

 Az Úrnak zengjen az ének – Ifjúsági Énekeskönyv (Szerk. Berkesi Sándor) - Kálvin 

Kiadó, Budapest, 2006. 

 Dicsérjétek az Urat! gyermek és ifjúsági énekek (Szerk. Berkesi Gábor, Draskóczy 

László, Hamar István) - k.n. Budapest, 1991. 

 Énekeskönyv magyar reformátusok használatára - Magyarországi Református 

Egyház Kiadása, Budapest, 1948. 

 Harangszó, énekek gyermekeknek (Szerk. Draskóczy Balázs) - Református 

Egyházzenészek Munkaközössége, Budapest, 1994. 

 Jézushoz jöjjetek, 162 bibliai kánon - Magyarországi Református Egyház, Budapest, 

1988. 

 Jézust áldja énekünk gyermekénekek óvodásoknak (Szerk. Kiss Lászlóné) – 

Református Pedagógiai Intézet, 2005. 

 Krisztus az énekem - Dunamelléki Református Egyházkerület 2012. 

 Minden forrásaim tebenned vannak (Szerk. Kálmán Lajos, Gattyán Ilona, Zákányi 



Bálint) – Református Pedagógiai Intézet, 2005. 

 Népdalzsoltárok - Edition Eola, Bécs, 1985. 

 Ó és Új, 111 ének a magyar református gyülekezetek használatára - Református 

Egyházzenészek Munkaközössége, Budapest, 1995. 

 Szól a kürt, 304 bibliai kánon (Szerk. Draskóczy László) - k.n. Budapest, 1989. 

Többszólamú feldolgozások, kóruskották 

 Adjatok hálát az Istennek! – kórusművek, énekfeldolgozások – Kálvin Kiadó, 

Budapest 

 Bicinia Sacra – genfi zsoltárok Goudimel feldolgozásai alapján, és korálok Johannes 

Schein Cantionaleja alapján; Egyházzenei füzetek III/13. MET 

 Csomasz Tóth Kálmán – Háromszólamú feldolgozások a Református Énekeskönyv 

dallamaira – ReZeM 1997. 

 Csomasz Tóth Kálmán: Kétszólamú feldolgozások a Református Énekeskönyv 

dallamaira – ReZeM 1997. 

 Draskóczy László: Hatalmas Isten, könyörgünk. Egyszerű énekfeldolgozások 

háromszólamú vegyeskarra – ReZeM 1993. 

 Egyházzenei vezérfonal – Református Sajtóosztály, Bp. 1969. - 

http://egyhazzene.reformatus.hu/index.php?id=105  

 Énekeljünk az Úrnak! – Magyarországi Baptista Egyház Bp. 1985. 

 Evangéliumi vegyeskarok – Magyarországi Baptista Egyház, Bp. 1976. 

 Gárdonyi Zoltán kórusművei: I. Szívemnek kősziklája, II. Magasztaló ének. – ReZeM 

1999, 2001. 

 Goudimel Zsoltárok 1565. (Genfi zsoltárok több szólamban) – MRE Zsinata Bp., 

2001. 

 Kétszólamú reneszánsz kórustételek – közreadja: Soós András; Egyházzenei füzetek 

III/12. MET 

 Kórusművek egyházi iskolák számára. Az 1848/49-es forradalom és szabadságharc. 

(Berkesi Sándor szerk.) – Bp., 2002. 

 Nagy Csaba Zoltán: Egyházi kórusművek – Debrecen 2009. 

 Osváth Viktor egyházi ének-feldolgozásai (3 kötetben) – Kecskemét Ref. Egyh. 

Emmaus Kiadója 

 Örvendezzetek az erős Istennek! – kórusművek gyülekezeti énekkarok részére – 

http://egyhazzene.reformatus.hu/index.php?id=105


ReZeM Bp. 1992. 

 Protestáns graduál. – ReZeM Bp., 1996. 

 Psalterium Ungaricum (Szenci Molnár Albert zsoltároskönyve) – Bp. 2001. 

Szakirodalom 

 Berkesi Sándor: Te néked zengek éneket – gyülekezeti énekiskola – ORTE, Debrecen 

1994. 

 Bottyán János: Hitünk hősei – Református Zsinati Iroda Sajtóosztálya Bp. 1978. 

 Bourgeois, Louis: A muzsika igaz útja. – Bp., 2003. 

 Csomasz Tóth Kálmán: A református gyülekezeti éneklés – Református egyházi 

könyvtár XXV. kötet, Bp. 1950. 

 Csomasz Tóth Kálmán: Dicsérjétek az Urat – Ref. Zsinati Iroda Sajtóosztálya, Bp. 

1971. Újabb kiadása megjelent a Kálvin Kiadó gondozásában - 

http://rpi.reformatus.hu/portal/page.php?507  

 Dobszay László: A magyar népének I. – Veszprémi Egyetem, 1995. 

 „…eleitől fogva…” Tanulmányok a genfi zsoltárok énekléséről. – ReZeM Bp., 1993. 

 Egyházi ének-zene (Összeállította Máté János és Sepsy Károly) – Bp. 1986. 

 Hagyomány és haladás. Csomasz Tóth Kálmán válogatott írásai születése 100. 

évfordulójára. (Közr: Bódiss T.) – ReZeM 056. – Bp., 2003. 

 Hafenscher Károly: A keresztény istentisztelet – Magyar Egyházzenei Társaság p. 

1999. 

 Molnár Miklós: „Mely igen jó az Úristent dicsérni!” (A református istentisztelet 

alkotóelemei) – Kálvin Kiadó Bp. 2001. 

 Szénási Sándor: Ünnepeink – a református egyházi év – Kálvin Kiadó, Bp. 1997.  

http://rpi.reformatus.hu/portal/page.php?507


Ének-zene 

 

 

 

Pitypalatty-völgyi Református Körzeti Általános Iskola és Alapfokú Művészeti 

Iskola 

Parasznya 

 

 

Helyi tantárgyi tanterv 

1.A tantárgy nevelési és fejlesztési célrendszere megvalósításának iskolai keretei: 

5-8. évfolyamok 

A tantárgy órakerete: 

Évfolyam Heti órakeret Évi órakeret 
Kerettantervi 

órakeret 

Helyi tervezésű 

órakeret 

5. 1 36 32 4 

6. 1 36 32 4 

7. 1 36 32 4 

8. 1 36 32 4 

A helyi tanterv alapját jelentő kerettanterv: 

 A kerettantervek kiadásának és jóváhagyásának rendjéről szóló 51/2012. (XII. 21.) 

EMMI-rendelet 2. sz. mellékletében kiadott ének-zene tantárgyi kerettanterv (A-változata) 

alapján készült helyi tanterv. 

Megjegyzés: 

 Az ének-zene órák pedagógiai szakmai eredményességét segíti az egyházi ének tantárgy 

tanórai és az énekkar szakköri keretekben végzett tevékenysége. 



A helyi tantárgyi tanterv áttekintése 

5. évfolyam:     

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció – Éneklés 15 3 18 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

3 0 3 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

3 0 3 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

4 0 4 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 7 1 8 

Évfolyam összesen 32 0 36 

 

6. évfolyam:     

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 15 1 16 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

4 0 4 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

3 0 3 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

3 0 3 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 7 3 10 

Évfolyam összesen 32 4 36 

  



 7. évfolyam:     

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 11 3 14 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

4 0 4 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

3 0 3 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

4 0 4 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 10 1 11 

Évfolyam összesen 32 4 36 

 

8. évfolyam:     

Tematikai egység rövid címe Kerettantervi 

óraszám 

Helyi többlet- 

óraszám (±) 

Témakör 

összidőkerete 

1. Zenei reprodukció - Éneklés 11 3 14 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

4 0 4 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

3 0 3 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

4 0 4 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás 10 1 11 

Évfolyam összesen 32 4 36 

Az óraszámok tanévenkénti óraszámokat jelentenek.  



2. táblázat 

A tantárgy helyi tantervében a kerettanterv kiegészítésére biztosított órakeret 

felhasználása 

5. évfolyam:  Szabad órakeret: 4 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 3 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 1 

 Összesen: 4 

 

6. évfolyam:  Szabad órakeret: 4 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 1 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 3 

 Összesen: 4 

  



7. évfolyam:  Szabad órakeret: 4 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 3 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 1 

 Összesen: 4 

 

8. évfolyam:  Szabad órakeret: 4 

 

Tematikai egység Téma Óraszám 

1. Zenei reprodukció - Éneklés Egyházi énekek 3 

2. Zenei reprodukció - Generatív, 

kreatív zenei tevékenység  

 0 

3. Zenei reprodukció - Felismerő 

kottaolvasás, zeneelméleti alapism. 

 0 

4. Zenei befogadás - Befogadói 

kompetenciák fejlesztése 

 0 

5. Zenei befogadás - Zenehallgatás Bibliai témájú zeneművek 1 

 Összesen: 4 



Tantárgyi bevezető 

Az ének-zene tantárgy tanításának legfőbb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés és a 

zenélés örömével, valamint kulcsokat adni számukra a zene élményt nyújtó megismeréséhez, 

megértéséhez és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segíti a kiválasztott repertoár. 

Az iskolai ének-zene tanulás várt eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatás során 

a tanulók széles körű élményeket szereznek, amely segíti őket eligazodni a körülöttük lévő 

sokszínű zenei világban. 

Az iskolai zenepedagógiai munka Kodály Zoltán alapelveire épül, az aktív éneklést és 

zenélést szorgalmazza, tradicionális népzenén és igényes műzenén alapul. A zenei 

hallásfejlesztés a relatív szolmizáció segítségével történik. A klasszikus remekművek értő 

befogadása fejleszti az érzelmi intelligenciát. 

A kerettantervben feltüntetett anyagon keresztül a tanulók megismerik népzenénk és 

más népek zenéje, nemzeti zenei kultúránk és a klasszikus zene, a jazz, valamint a populáris 

műfajok igényes szemelvényeit. A zenepedagógiai munka a tanulók részben az iskolában, 

részben az iskolán kívül szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben 

zenei gyakorlatára épül, s ezáltal ösztönzi őket énekkarokban és házi zenélésben való aktív 

részvételre. 

Az ének-zene óra elsősorban pozitív zenei élmények és gyakorlati tapasztalatok 

megszerzésére való, a személyiségfejlődés szempontjából azonban rendkívül fontos az ott 

megszerzett ismeretanyag, műveltségtartalom is. 

A keresztyén ember életében az éneklés imádság, tanítás, Isten dicséretének, a 

hálaadásnak és a szeretetnek kifejezése. A református iskola énekoktatásában tehát kiemelt 

szerepe kell, hogy legyen az Istenről és Istenhez szóló énekeknek: a zsoltároknak, 

dicséreteknek, istentiszteleti, ifjúsági énekeknek. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek nem 

csupán mellékesen vagy kikapcsolódásképp, hanem teljes örömmel és figyelemmel tudjanak 

rész venni az éneklésben, hogy az énekek megismerése által istentiszteleti részvételük és lelki 

életük egyaránt gazdagodjék. Az egyházi énekek biztos tudása elősegíti, hogy a tanulók a 

gyülekezetek aktív tagjaivá váljanak, a gyülekezetek zenei szolgálatában részt vegyenek. 

Az ének-zene tanítása során a fejlesztési célok nem válnak szét élesen órakeretre, 

tananyagegységekre. A megjelölt órakeretek a tevékenységek egymáshoz viszonyított arányát 

jelölik. Minden órán sor kerül éneklésre, folyik a növendékek zenei generatív készségének 

fejlesztése, zenét hallgatnak. Ezt segíti a minden órán megjelenő felismerő kottaolvasás és a 



befogadói kompetenciák fejlesztése. A fejlesztési célok a tanítás során mindig az előző 

ismeretanyagra, elért fejlesztésre építve, komplex módon jelennek meg. 

A tantárgy fejlesztési céljai a következők: 

Zenei reprodukció 

 Éneklés 

 Az iskolai ének-zenei nevelés elsődleges élményforrása a közös éneklés és az 

elmélyült zenehallgatás. Az ének-zene órán tanult zenei anyag egy részét énekléssel 

és kreatív zenei gyakorlatokkal készítik elő, illetve sajátítják el. 

 Az énekórai műhelymunkát kórus egészíti ki, amely közösségformáló erőt képvisel. 

Cél, hogy a kóruséneklés örömét a tanulók a hétköznapok számos területén 

megoszthassák másokkal. (Pl. közös éneklés a kirándulásokon, baráti 

összejöveteleken, közösségi alkalmakon, saját koncertek szervezése 

hozzátartozóknak, ismerősöknek.) 

 Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal marad, a 3. osztálytól kezdve 

a klasszikus zenei szemelvények száma növekszik, s a 7. osztálytól kezdve kiegészül 

a jazz és az igényes populáris zene válogatott szemelvényeivel – elsősorban a 

befogadói hozzáállás különbségeinek érzékeltetése és a zenei minőség iránti 

érzékenység fejlesztése céljából, amely műfaji határoktól függetlenül értelmezhető. 

 A református iskolákban kibővül ez az énekanyag a gyülekezeti énekekkel (válogatás 

évszázadok magyar és európai énekkincséből, illeszkedve az iskola életének 

eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös áhítatokhoz), népi 

dallamokra készült egyházi kontrafaktumokkal, igényes populárisabb ifjúsági 

énekekkel, valamint a többszólamúság gyakorlására alkalmas bibliai szövegű 

kánonokkal (klasszikus és kortárs szerzők), és taize-i énekekkel. 

 Generatív és kreatív készségek fejlesztése 

 A generatív – létrehozó, alkotó – készségek és képességek fejlesztésének célja, hogy 

a tanulók a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudják és azokkal képesek 

legyenek újat alkotni. A generatív tevékenységek, amelyek a kreativitás fejlesztése 

szempontjából nélkülözhetetlenek, fejlesztik a tanulók zenei érzékét, zeneértését és 

összpontosító képességét. Segítik őket a zene elemeinek önálló és magabiztos 

használatában, fejlesztik a tanulók önkifejező képességét, ötletgazdagságát, 

kreativitását és zenei fantáziáját. 



 A generatív zenei tevékenységek a tanítás legkülönbözőbb témáihoz és fázisaihoz 

kapcsolódhatnak, s bennük a játékos alkotói munka öröme érvényesül. A generatív 

tevékenységet mindenkor megelőzi a zenei alkotóelemek (pl. ritmus, dallam, 

polifónia, harmónia, forma) vagy egy adott zenei stílushoz kapcsolódó zenei 

jelenségek (pl. a klasszika formaérzéke) megismerése az aktív zenélésen keresztül.  

 Felismerő kottaolvasás 

 A kottaolvasás a zene értésének eszköze, általa olyan kódrendszer kulcsát kaphatják 

meg a tanulók, amely segíti őket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A 

zenével való ismerkedés kezdeti szakaszában a felismerő kottaolvasás képessége a 

zeneértés mélységeihez is jelentősen hozzájárulhat. Az önálló zenélésben 

nélkülözhetetlen eszközzé válik.  

 Az ötvonalas kottaképet a gyerekek látják már akkor is, mikor a jelrendszereket még 

nem tudják megfejteni. A tanulók a felismerő kottaolvasás segítségével egyre több 

zenei jelenséget képesek jelrendszerről felismerni.  

 A felismerő kottaolvasáshoz kapcsolódó zenei ismeretek tanítása soha nem elvontan, 

hanem az énekes és hangzó zenei anyaghoz kapcsolódóan történik. A népdalokból 

vett zenei fordulatokat felhasználják a ritmikai, metrikai és dallami elemek 

tudatosítására, formájuk megismerése pedig segít a formaérzék fejlesztésében. Az 

elemző megközelítés helyett válasszák a műfaji meghatározást, találják meg az 

élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai szépség személyes kapcsolódási 

pontjait. A népdalok szövegének értelmezése rávilágít a népdalok gazdag 

szimbolikájára, megvilágítja a magyar szókincs gazdagságát. 

Zenei befogadás  

 Befogadói kompetenciák fejlesztése 

 A befogadói kompetenciák fejlesztése a zenehallgatás anyagának mélyreható 

megismerését segíti elő. A befogadói kompetenciák fejlesztése során az érzelmi és 

intellektuális befogadás egyensúlyának kell érvényesülnie. A befogadói 

kompetenciák fejlesztésével megalapozható a tanulók zenehallgatói magatartása, 

akik a zenehallgatás során olyan élményeket – minél többféle és valóságos zenei 

tapasztalatokat – szereznek a hallgatott zenéről, amelyek hatására egyre inkább 

különbséget tudnak tenni az elmélyült zenehallgatás (vagyis a zene befogadása) és a 

háttérzene fogyasztása között. 

 Csend és teljes figyelem nélkül nem jön létre élményt adó zenei befogadás. A 



művészi értékű zene befogadójává csak az a tanuló válik, aki teljes figyelmét képes 

a hallott zene felé irányítani. A befogadói kompetencia fejlesztése éppen ezért 

részben a figyelem készségének kialakítása és folyamatos erősítése felé irányul.  

 Rendszeres zenehallgatás. A zeneművek zenei és zenén kívüli tartalmának, 

üzenetének megértéséhez szükség van a zenei élmények rendszeres biztosítására: 

minden órán legyen zenehallgatás, ha más nem zongorakísérettel éneklés, amely az 

élmény (örömszerző) funkción túl alapját adja a generatív készségek 

formálódásának, hiszen a generativitás a sokrétű zenei élményből fejlődik ki. 

 Adekvát befogadói attitűd. A zenehallgatási anyag értő befogadását segíti az adekvát 

befogadói attitűd kialakítása, azaz fontos, hogy a tanulók kellő nyitottsággal 

forduljanak a hallgatott zene felé. A nyitott befogadói attitűd támogatja a zenei hatás 

megfelelő megélését, így segíti a zene különböző megnyilvánulásainak, például 

funkciójának, stílusának és műfajának pontos értelmezését, elfogadását és pozitív 

értékelését. 

 A befogadói kompetencia fejlesztését segíti elő elsősorban a zenében rejlő gesztusok, 

karakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének és átérzésének képessége, 

másodsorban pedig a biztos és differenciált hallási képesség (ritmus-, dallam- és 

hangszínérzék) és a zenei memória. Ezeket rendszeres és nagy mennyiségű 

énekléssel és a generatív készségek más fejlesztő gyakorlataival lehet kialakítani. 

 A zeneelméleti és zenetörténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadást 

segítik, az elméleti és a lexikális adatok közül elsősorban a kiválasztott művel 

kapcsolódókkal kell foglalkozni. A lényegláttatásnak és az életszerűségnek minden 

esetben kulcsszerepet kell kapnia. Egy szerzői életrajz ismertetésében a szerző 

személyiségének bemutatása, művészi és emberi élethelyzeteinek, a környezetével 

való kölcsönhatásának, problémáinak, sorsfordulatainak átéreztetése, és mindennek 

művészetére gyakorolt hatása az elsődleges tartalom. Ezt helyenként 

megtámogathatják a jól megválasztott tényadatok (dátumok, helyszínek), mindenkor 

kisegítő, tájékozódást könnyítő jelleggel. Ugyanez érvényes az elméleti ismeretekre: 

a formatan, az összhangzattan vagy a szolmizáció alapinformációi csak akkor válnak 

hasznossá, ha zenei érzetekhez kapcsolódnak, ha segítenek a gyerekeknek átérezni 

azokat a zenei jelenségeket, amelyekről szólnak. 

 Zenehallgatás 

 A rendszeres és figyelmes zenehallgatás a tanulók zene iránti fogékonyságát és zenei 



ízlését formálja. 

 A zenehallgatási anyag kiválasztásakor a zenei teljességre kell törekedni. Lehetőleg 

teljes műveket hallgassanak meg, hiszen a tanulók befogadói kompetenciáját, s 

elsősorban zenei formaérzékét a teljes kompozíciók bemutatása fejleszti. A 

műalkotás egészéről kell benyomást szerezniük, mielőtt a részletekre irányítják a 

figyelmüket. Miközben a figyelem irányítása bizonyos jelentéstartalmak 

megvilágítása érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra, hogy a szempontok ne 

tereljék el a tanulók figyelmét a mű egészének élményszerű befogadásáról. 

 Az első hat osztályban nem kronológiai rendbe szervezve ismertetjük meg a 

tanulókat a zeneművekkel, hanem az életkori sajátosságok gondos 

figyelembevételével a kétéves ciklusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei 

stílusok és műfajok teljes spektrumából válogatunk. Az általános iskola utolsó két 

osztályában sor kerülhet kronologikus rendszerezésre, de csak az ismeretközlés 

szintjén. 

 A református iskolák zenehallgatási anyaga kiegészül az énekeskönyv 

énekanyagának a zeneirodalom különböző korszakaiból származó feldolgozásaival, 

szemléltetve a formai és műfaji gazdagságot, stílusbeli sokszínűséget. A felsőbb 

osztályokban ezt kiegészíti az ének-zene órán megismert műfajok és művek mai, 

aktuális liturgikus és egyéb egyházi jellegű használatának felmutatása, illetve néhány 

zene- és egyházzene-történeti szempontból egyaránt fontos nagyobb lélegzetű 

zeneművek megismertetése. Ízelítőt adunk a szórakoztató zene és az egyházzene 

kölcsönhatásaiból (dicsőítés különböző műfaji keretek között), s keressük a művek 

adott korszaktól és stílustól független értékét. 

 Zenehallgatásnál – figyelve a ma felnövő generációk vizuális igényére – törekedjünk 

DVD-n elérhető koncertfelvételek bemutatására is. 

 Az iskolai zenehallgatás célja nem lehet minden remekmű s az összes zenei műfaj 

megismertetése, sokkal fontosabb a befogadói kompetenciák fejlesztése és a 

zenehallgatás igényének kialakítása, amely biztosítja az egész életen át tartó zenei 

érdeklődést. Bízniuk kell abban, hogy a meg nem ismert műveket a tanulók életük 

folyamán megismerik, amennyiben kialakították bennük az igényt az értékes művek 

hallgatására. 

 Az iskolai zenehallgatás mellett keresni kell a lehetőséget az élő zenehallgatásra, a 

rendszeres hangverseny-látogatásra, és ösztönözni a tanulókat a zenei információk 



gyűjtésére. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az adott 

korcsoporthoz szóljanak. Rendkívül fontos, hogy a hangverseny legyen előkészített, 

az órákon a tanulók ismerjenek meg néhány zenei témát, a művek kontextusát, majd 

az azt követő alkalommal beszélgetéssel segítsük az élmények feldolgozását. 

Tárgyi feltételek 

 Szaktanterem pianínóval vagy zongorával, esetleg szintetizátor-keyboard hangszerrel 

 Megfelelő nagyságú tér a mozgáshoz, énekes játékokhoz 

 Megfelelő méretű, jól szellőztethető terem a kórusmunkához, kottatár 

 Ötvonalas tábla, mágneses tábla, vagy digitális tábla 

 Ritmushangszerek 

 Jó minőségű CD- és DVD-lejátszó, erősítő, hangszórók 

 Számítógép internetkapcsolattal, projektor vagy digitális tábla 

 Hangtár, hozzáférhető hanganyag 

 Tankönyvek 

 Református énekeskönyvek, egyházi énekgyűjtemények 

A következő fejlesztési célokat segíti az ének-zene tantárgy kerettanterve: erkölcsi, hitbeli 

nevelés, nemzeti öntudat és hazafias nevelés, állampolgárságra, demokráciára nevelés, az 

önismeret és a társas kultúra fejlesztése, a testi és lelki egészségre nevelés, felelősségvállalás 

másokért és önkéntesség, médiatudatosságra nevelés, a tanulás tanítása. A kulcskompetenciák 

tekintetében az esztétikai – művészeti tudatosság és kifejezőképesség, anyanyelvi 

kommunikáció, idegen nyelvi kommunikáció, digitális kompetencia, szociális és 

állampolgári, a hatékony, önálló tanulás kompetenciája fejlesztéséhez is hozzájárul. 

Fejlesztési célok 

 Reprodukció. Az éneklésre épülő tanítás első lépéseként a tanulókban az éneklés 

örömének és helyes szokásainak kialakítása játszotta a fő szerepet. Ebben az életkorban 

már az éneklés tisztasága, kifejező ereje, a zenei stílusnak megfelelő előadásmód, a 

kommunikatív muzikalitás kialakítása kerül a fejlesztés középpontjába. A magyar és 

más népek zenéje továbbra is jelen van az énekes anyagban, azonban a hangsúly 

folyamatosan eltolódik a klasszikus szemelvények irányába, majd a 8. osztályban a 

populáris zene szemelvényei is megjelennek a tananyagban. Ezek elemzésénél fontos, 

hogy rámutassunk arra, hogy a klasszikus zene fordulatai, formai megoldásai miként 

hatnak alapvetően, meghatározóan e művek stílusára. A tanulók a zenei elemeket 

improvizációs, kreatív játékos és intellektuális feladatokkal is gyakorolják.  



 Zenehallgatás. A felső tagozat zenehallgatási anyagára a sokszínűség jellemző. 

Elsődleges cél a stílus jellegzetességeinek megismertetése: szerkesztés módok, formai 

megoldások, egy-egy zeneszerzőre jellemző alkotói sajátosságok bemutatása. 

Kronologikus áttekintésre majd a 8. osztályban kerül sor. A felső tagozatos 

zenehallgatásra ajánlott alkotások többsége nagy lélegzetű, előkészítése, többszöri 

meghallgatása és feldolgozása sokszor meghaladja a tanítási óra adta időkeretet. 

Inspiráljuk a tanulókat órán kívüli meghallgatására is és más, az órai anyaghoz 

kapcsolódó zeneművek megismerésére. 

 Az ének-zene tantárgy törekszik arra, hogy a Nemzeti Alaptantervben kijelölt 

kulcskompetenciákhoz kapcsolódjék, azok fejlesztésében részt vegyen. Az erkölcsi nevelés a 

keresztyén értékrend felmutatásában, annak megismerésére való buzdításban, elfogadására való 

ösztönzésben jelenik meg. Az egyházi ének tanít, int, nevel. Teszi ezt elsősorban az egyes 

énekek szövege és a hozzá szervesen kapcsolódó bibliai történetekben, egyháztörténeti 

eseményekben található erkölcsi vonatkozások, kapcsolópontokra való rámutatás által. A 

tantárgy órája a vallási és nemzeti ünnepekre való készülés fontos terepe, s mint ilyen nem 

csupán nemzeti öntudatra, hanem európai azonosságtudatra is nevel. Népzenénk, református 

énekkincsünk, az órákon tanult műzenei szemelvények történeti, irodalmi és zenei szempontból 

is kapcsolnak a nemzeti és az európai értékekhez egyaránt. Az énekek tartalma (pl. más népek 

dalai, énekes imádság), de maga a közös éneklés gyakorlati megvalósítása közelebb visz az 

egymás iránti elfogadás és felelősségvállalás sokszor nehezen megélhető valóságához. Az 

énekekből helyes önismeretet és helyes istenismeretet is tanulhatnak diákjaink. Az elméleti 

jellegű feladatok széles terepet kínálnak a digitális kompetencia fejlesztésére (anyaggyűjtés, 

projektfeladatok megvalósítása). A tantárgy folyamatosan törekszik annak a látásmódnak a 

fejlesztésére, hogy az egészséges ember nemcsak testben, hanem lélekben is egészséges, s 

kötelessége a teremtett világot őrizni és védeni. 



Tantárgyi tartalom: az egyes tematikai egységek elemzése évfolyamonként 

5. osztály 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció - Éneklés Órakeret 18 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban megismert népzenei és műzenei szemelvények ismerete. Az éneklési és generatív 

készségek korosztálynak megfelelő szintje, és az átélt zenei élmények mennyiségének megfelelő 

befogadói kompetencia. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dalkincs ismétlésével és bővítésével az életkor adta 

hangi lehetőségek figyelembe vételével (hangterjedelem: a-d”, törekvés a tiszta intonációra). Kifejező és 

stílusos éneklésre való törekvés kialakítása.  

Ismeretek,/fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene: válogatás régi rétegű és új stílusú népdalokból (minimum 5 magyar népdal 

éneklése).  

Gregorián zenei szemelvény éneklése (min. 1) 

Magyar történeti énekek: az 1848–49-es szabadságharc dalai. (1-2) 

Nemzeti énekeink: Erkel Ferenc-Kölcsey Ferenc: Himnusz, Egressy Béni-Vörösmarty 

Mihály: Szózat éneklése fejből. 

Más népek dalai, a műzene tonális és funkciós zenei nyelvének megismerését segítve. 

Többszólamúság: klasszikus és kortárs szerzők kánonjai bibliai és világi szövegekkel, könnyű 

reneszánsz kórustételek, Taize-i énekek.(3-6) 

Magyar nyelv és irodalom: verbális 

kifejezőkészség fejlesztése, szókincsbővítés, 

szövegértelmezés. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: magyar történeti énekek és a magyar 

történelem párhuzamai. 



A dalanyag tiszta, kifejező, éneklése, kiscsoportos és egyéni előadásmódban, törekvés a 

stílusos éneklésre. 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai 

énekkincséből, stilárisan kapcsolódva az éppen tanult zenetörténeti korszakhoz, stílushoz, 

vagy illeszkedve az iskola életének eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös 

áhítatokhoz. 

Népi dallamokra készült egyházi kontrafaktumok. 

Erkölcstan: mű (szöveg) értelmezése erkölcsi 

szempontok alapján. 

Hit- és erkölcstan:  

iskolai és egyházi ünnepek, 

kontextusok a bibliai szöveggel, történettel 

Dráma és tánc: Népdal-néptánc, hangszeres 

népzene, a tánc funkciója. 

 Kulcsfogalmak 

/fogalmak 

Régi és új stílusú népdal, gregorián ének, Himnusz, Szózat, kórusmű, társas ének, zsoltár, dicséret, zsoltárparafrázis, 

genfi zsoltár, kánon. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Az énekes anyagból minimum 15 dalt, zenei szemelvényt (5 magyar népdal, 1 gregorián ének, 1-2 katonadal 

1848-49-ből, 3-6 többszólamú tétel, 5-10 református ének) emlékezetből énekelnek stílusosan és kifejezően 

csoportban és egyénileg is. Törekvés a többszólamú éneklésre. 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció - Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív 

zenei tevékenység 
Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 
Egy- és többszólamú ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel és ritmus osztinátó. Zenei kérdés-felelet 

alkotása ritmussal és dallammal 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Visszatérő forma és rondó alkotásának megismerése. 

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreatív gyakorlatok változatos ritmusképletekkel, verssorok ritmizálása, osztinátó. 

Páros-páratlan metrumok megéreztetése mozgásos gyakorlatokkal 

Egyszerű, stilizált tánclépésekből lépéssor kombinálása régi korok zenéjéhez. 

Dallami improvizáció: 

Adott ritmus motívumra dallamvariációk pentachordokkal, dúdolással, szolmizálva. 

Zenei forma alkotás: 

Kérdés-felelet játékok 

 Zenei forma alkotása visszatérő elemekkel (rondó) 

Változatos ritmusképletek használata. 

Dallami rögtönzés a tanult zenei formák alkalmazásával. 

Magyar nyelv és irodalom: mondatszerkezetek: 

kérdés és felelet, versek ritmusa, szótagszáma, 

verssorok ritmizálása. 

 

Matematika: absztrakt gondolkodás fejlesztése. 

Vizuális kultúra: önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle eszközzel. 

Dráma és tánc: stilizált tánclépések 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Dúr, moll, visszatérő forma, rondó, dallami variáció, szekvencia. 

 



A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött érzetük, metrum-, ritmus-, formaérzékük és dallami 

készségük. 

 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció - Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban az énekléssel és a generatív tevékenységekkel megszerzett és egyre gazdagodó ritmikai, 

metrikai és dallami ismeretek. A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelről, betűkottáról, 

hangjegyről és azok hangoztatása tanári segítséggel, csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei reprodukció fejlesztése. Előkészítést 

követően rövid, az énekelt szemelvényeknél könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciója a felismerő 

kottaolvasás és a fejlődő belső hallás segítségével. 

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés - tudatosítás - gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: tizenhatodok, kis éles és kis nyújtott ritmus  

Dallami és harmóniaelemek: r’ és m’ hangok 

dúr és moll hangsorok: (1#, 1b-ig) 

Hangközök: (prím, kvárt, kvint, oktáv,) kis és nagy szekund, kis és nagy terc. 

Zenei előadásra vonatkozó jelzések: tempójelzések és dinamikai jelek (parlando, tempo 

giusto, rubato).  

Magyar nyelv és irodalom: jelek és 

jelrendszerek ismerete. 

Vizuális kultúra: vizuális jelek és jelzések 

használata. 

Matematika: számsorok, törtek. 



Ütemfajták, ritmikai elemek megkülönböztetése és egyszerűbb ritmusgyakorlatok során 

reprodukálása. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

kis éles és kis nyújtott ritmus, dúr és moll hangsor, (prím, kvárt, kvint, oktáv,) kis és nagy szekund, kis és nagy terc, 

abszolút hangnevek (pontosítva), violin- és basszuskulcs, allegro, andante, mezzoforte, pianissimo. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A tanult zenei elemeket felismerik. Előkészítés után a tanult zenei anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat 

szolmizálva olvasnak. 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás - Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 
Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, valamint fejlődő formaérzék. Ismeretek 

hangszerekről. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói kompetenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódó tevékenységeken keresztül, az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett 

differenciált hallási készség és zenei memória által 

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Korábbi tevékenységek folytatása, elmélyítése. 

Hangszínhallás és többszólamú hallás készség fejlesztése: 

énekes hangfajok ismerete (szoprán, mezzo, alt, tenor, bariton, basszus). 

Formaérzék fejlesztése: visszatéréses kéttagú forma, rondóforma. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: a zenei befogadást segítő 

legszükségesebb elméleti ismeretek, lexikális adatok (népzenéhez kapcsolódva, pl. 

népszokások, néphagyomány, a szöveg jelentése; a komolyzene befogadásához kapcsolódva, 

pl. zenetörténeti ismeretek, zeneszerzői életrajz megfelelő részei, a megismert zeneművek 

műfaja és formája). 

A hangszerek megkülönböztetése és azonosítása a következő szempontok szerint: 

dallamhangszer, ritmushangszer, műzenei és népi hangszer (duda, tekerő, cimbalom, citera). 

Szemléltetéssel a különböző zenei formák felismerése. 

Tájékozottság a szemelvények történeti korával, a zeneszerző életével, a művek műfajával és 

Magyar nyelv és irodalom: szövegértés, 

értelmezés. 

Dráma és tánc: tánctételek a nép- és 

műzenében. 



formájával kapcsolatban. 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hangköz, formai egység (dallamfordulat, dalforma, és rondóforma). 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Képesek egy-egy zenemű tartalmát közvetítő kifejezőeszközöket, megoldásokat felismerni és megnevezni. 

(tempó, karakter, dallam, hangszín, dinamika, formai megoldások). 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás – Zenehallgatás Órakeret 8 óra 

Előzetes tudás 
Egyes tanult zenei műfajokat, formákat, hangszercsoportokat felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat 

figyelemmel tudják kísérni és zenei kifejezésekkel is meg tudják nevezni. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A népzene tárházából és a megjelölt korok zeneműveiből  

válogatva a tanulók érdeklődését erősítve törekvés a zeneirodalom remekműveinek megismertetésére. 

Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó eredeti népzenei felvételek meghallgatása, ezek művészi 

szintű adaptációi mai autentikus előadóktól.  

Más népek zenéje, világzenei feldolgozások nemzetiségeink zenei hagyományainak 

megismerése. 

Reneszánsz kórusdalok, barokk szemelvények. 

Reneszánsz és barokk szerzők bibliai tárgyú művei. 

Rövid betekintés Johann Sebastian Bach egyházi munkásságába. 

Zeneirodalmi szemelvények:  

– vokális művek, 

– hangszeres művek (versenymű, rondóforma) 

– operarészletek 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének megismerése. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: történelmi korok, korstílusok. 

Hit- és erkölcstan: zeneművek erkölcsi 

tartalma, üzenete, viselkedési normák. 

Dráma és tánc: Reneszánsz táncok, 

táncformák, zenés játék, opera cselekménye. 

Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok 



Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erősítése (pl. 

hangverseny-látogatás motivációs szerepének felhasználásával). 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak 

Gregorián ének, reneszánsz tánc, énekfeldolgozás, genfi zsoltár, zsoltárparafrázis, madrigál, menüett, szvit, 

concerto, kantáta, korál. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A többször meghallgatott zeneműveket felismerik hallás után. A zenehallgatásra ajánlott, többféle stílusból, zenei 

korszakból kiválasztott zeneművek egy részét (min. 5 alkotás) megismerték 



Ajánlott zenehallgatási anyag 

A felsorolás ajánlásokat tartalmaz. A zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása 

szerint módosítható. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, hogy az ének-zene óra 

keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. szimfónia tétel, daljáték, opera). A 

megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál meghatározott tartalmak adnak 

iránymutatást. 

Magyar népzene, más európai népek zenéje. 

Népi hangszeres felvételek a hangszerek felismertetésére (tekerő, duda, citera, népi zenekar, 

cimbalom) 

Bartók Béla: Mikrokozmosz és Gyermekeknek kötetekből zongoradarabok  

Bartók Béla: Este a székelyeknél 

Kodály Zoltán: Kállai kettős 

Ligeti György: Síppal, dobbal, nádihegedűvel - dalciklus Weöres Sándor verseire 

Gregorián énekek a magyar és európai gregorián hagyomány alapján. 

Reneszánsz kórusművek, homofon és polifon zsoltárfeldolgozások. (Lassus, Palestrina, 

Banchieri, Bourgeois, Goudimel, Le Jeune, L’Estocart, Sweelinck) 

Zene Mátyás király udvarából (Pavane, Gaillarde, Basse dance, Balle) 

Farkas Ferenc: Apor Lázár tánca 

Klasszikus felvételek a hangszerek hangszínének megismerésére, felismerésére 

Antonio Vivaldi: 4 évszak (részletek) 

Johann Sebastian Bach: János passió – részletek, BWV 245 

Johann Sebastian Bach Máté passió- részletek 

Johann Sebastian Bach: G-dúr menüett 

Johann Sebastian Bach szvit részletek (táncok) 

Johann Sebastian Bach csembaló és orgonadarabok 

Johann Sebastian Bach: V. brandenburgi verseny I. tétel 

Henry Purcell: Artúr király:  Shepherd, shepherd leave decoying, Fairest isle 

Henry Purcell: Trombitafanfár 

Georg Friedrich Händel: Tűzijáték szvit (részletek); Vizi zene (részletek) 

Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai.  



Javaslat a tananyag éves tervezésére 

Tankönyv: Raffay Katalin: Ötödik daloskönyvem, Apáczai kiadó 

Az órák kiegészítő anyaga: az iskola évi egyházi énekei 

Megjegyzés: A tanterv szerint nem ebben az évben lesz az egyháziének-órájuk, ezért az egyházi 

énekek tanítására nagyon fontos odafigyelni, főleg ha nyolcosztályos gimnáziumban új 

diákokként tanulják azt. 

óra dalanyag zenehallgatás, számonkérés 

1. óra Ismerkedés, az általános iskola alsó tagozatában 

tanult népdalok ismétlése 

Új: Magyar népzene: Úgy tetszik, hogy..” 

Új: Az iskola választott egyházi éneke 

A dal zongorakísérettel való éneklése. 

2.óra Új: „Hull a szilva..” 

      „Érik a szőlő..” 

Egyházi ének 

 

3. óra Új: „Föl, föl vitézek..”  

       „Jól van dolga..” 

Egyházi ének 

Katonai jelzések 

Kreisler: Liebeslied 

Csajkovszkij: V. szimfónia II. t részlet 

4. óra Új: „Megrakják a tüzet..” 

Egyházi ének 

Vonós és fúvós hangszerek ismétlése. 

5. óra Új: „Jertek, jertek..” („Jézus Krisztus örökében 

járok” ) 

Egyházi ének 

Számonkérés az eddig tanult dalokból 

 

6. óra Új: Ó, én édes jó Istenem..”    

Egyházi ének 

Bartók: Este a székelyeknél 

7. óra Új: Nincs Szentesen olyan asszony.. 

Kodály: Volt nekem egy kecském.. 

Egyházi ének 

A tekerő hangja népzenei felvételről 

Népzenei felvétel: régi stílusú 

népdalok. 

8. óra Új: Aki dudás akar lenni 

új: Erdő, erdő, erdő.. 

Egyházi ének 

 

A duda népzenei 

felvételről  

A citera hangjának bemutatása 

dudanóták: pl.  Bartók: Délszlávos  

9. óra Új: Régi táncdal Bárdos: Régi táncdal 



Kodály: Kis kece lányom 

Egyházi ének 

Csárdás cimbalom előadásában 

Kapuvári verbunk 

Kodály: Kis kece lányom 

Bartók: Gyermekeknek I/3. 

10. óra Egyházi ének Számonkérés: az eddig tanult dalokból 

felelés 

Népi hangszerekből írásbeli 

számonkérés. 

11. óra Új: „Felülről fúj az őszi szél..” 

„Nem vagyok én senkinek sem adósa..” 

Egyházi ének 

Kodály: Kállai kettős 

12.óra Új: „Jó bort árul Sírjainé..” 

„Kincsem komámasszony..” 

Egyházi ének 

 

13. óra Új: „Esik eső, zúg a gát..” 

„Összegyűltek …” 

Egyházi ének 

Bárdos: Magos a rutafa zárótétele 

14. óra Új: „Pásztorok keljünk fel..” 

„Hadd zengjen énekszó..” (In dulci jubilo..) 

Egyházi ének 

Kodály: Karácsonyi pásztortánc 

Regölés 

15. óra Egyházi ének Felelés az eddig tanult dalokból 

16. óra Új: „Nagyváradi kikötőben..” 

„Erdő, erdő, de magas a teteje..” 

Egyházi ének 

Bartók: Gyermekeknek darabjai 

17. óra Új: „Megvan már a hajnalcsillag..” 

Egyházi ének 

Ligeti: Síppal, dobbal, nádi hegedűvel 

18. óra Új: „Erdő, erdő, erdő..” 

Szózat 

Egyházi ének 

Bartók Mikrokozmosz kíséretével 

Szózat vegyeskari előadásban 

19. óra Új: A szamóca (finn népdal) 

Szőnyi: Postaváró 

Egyházi ének 

Kánon éneklése 

20. óra Egyházi énekek, ifjúsági énekek  



21. óra Új: „A, a, a a farsangi napokban 

„Elment a tyúk..” 

Bárdos: Rétre hívó 

Egyházi ének 

kánonéneklés 

22.óra Új: „Elesett a lúd a jégen..” 

„Gólya, gólya, gilice..” 

Egyházi ének 

 

23. óra Új: „Kossuth Lajos azt írta a levélbe..” 

„Gábor Áron..” 

Egyházi ének 

 

24. óra Új: „Én is, én is..” 

„Kocsi szekér..” 

Egyházi ének 

 

25. óra Egyházi ének Felelés az eddig tanult dalokból. 

26. óra Egyházi ének Zenetörténeti ismeretek: őskor, ókor 

zenéje 

Zenehallgatások (Pécsi Géza Kulcs a 

muzsikához alapján) 

27. óra Gloria Patri et Filio 

Ut queant laxis 

Egyházi ének 

A középkor egyházi és világi zenéje 

Alleluja 

Gloria Patri et filio 

gregorián énekek a magyar és európai 

gregorián hagyomány alapján 

28. óra Josquin des Prés: Évszakköszöntő (felső szólam) 

Egyházi ének 

A reneszánsz kor zenéje 

Palestrina: Sicut servus 

Lassus: Visszhang 

Banchieri: Állatok rögtönzött 

ellenpontja 

zene Mátyás király udvarából 

29. óra Húsvéti ének: Krisztus feltámada..  

(Református énekeskönyv 185. dicsérete is) 

egyházi ének 

Bevezetés a barokk kor zenéjébe: 

műfajok, zeneszerzők... 

Purcell: Trombita fanfár 

Húsvéti énekek 



30. óra J. S. Bach: Parasztkantáta- Üdv rád és házad 

népére (dallam) 

J. S. Bach: G-dúr menüett- téma éneklése 

egyházi ének 

Johann Sebastian Bach élete, 

munkássága 

Bach billentyűs hangszeres művek 

Menüett, polonéz, preludium, két-

három szólamú invenció 

31. óra A korál: „Már nyugosznak a völgyek..” 

(Református énekeskönyv 503. dicsérete is) 

egyházi ének 

Johann Sebastian Bach egyházi 

műveibe betekintés 

Bach: Már nyugosznak a völgyek 

(korál) 

Bach: C-dúr prelúdium és fúga 

(orgona) 

J. S. Bach Máté passió és János passió 

részletek 

32. óra egyházi ének J. S: Bach: D-dúr szvit: Gavotte, 

Sarabande h-moll szvit: Bourrée 

Kodály: Pünkösdölő 

J. S. Bach: V. brandenburgi verseny I. 

tétel 

33. óra Új: „Hidló végén..” 

Apor Lázár tánca- éneklése szolmizálva 

egyházi ének 

Felelés az eddig tanult dalokból 

34. óra ÚJ: Händel: Győzelmi kórus (felső szólam) 

Egyházi ének 

Händel: Győzelmi kórus a Júdás 

Makkabeus c. oratóriumból 

Händel: Tűzijáték szvit IV. tétel 

Vivaldi: A tavasz I.t, Tél II. t 

35. óra Egyházi ének Händel: Halleluja kórus a Messiás c. 

oratóriumból 

Purcell opera részletek 

36. óra Év végi ismétlés 

Egyházi ének 

 



6. osztály 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció - éneklés Órakeret 16 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban és az 5. osztályban megismert népzenei és műzenei szemelvények ismerete. Az 

éneklési és generatív készségek korosztálynak megfelelő szintje, és az átélt zenei élmények 

mennyiségének megfelelő befogadói kompetencia. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Éneklési készség fejlesztése a korábban elsajátított dalkincs ismétlésével és bővítésével az életkor adta 

hangi lehetőségek figyelembe vételével (hangterjedelem: a-d”, törekvés a tiszta intonációra). Kifejező és 

stílusos éneklésre való törekvés kialakítása.  

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene: válogatás régi rétegű és új stílusú népdalokból (minimum 5 magyar népdal éneklése).  

Magyar történeti énekek: históriás énekek, kuruc kori dalok, az 1848–49-es szabadságharc dalai. 

Más népek dalai, a műzene tonális és funkciós zenei nyelvének megismerését segítve. 

Zongorakíséretes dalok: bécsi klasszikus és más zenei stílusból. 

Többszólamúság: klasszikus és kortárs szerzők kánonjai bibliai és világi szövegekkel, könnyű 

reneszánsz kórustételek, Taize-i énekek. 

A dalanyag tiszta, kifejező, éneklése, kiscsoportos és egyéni előadásmódban, törekvés a stílusos 

éneklésre. 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai énekkincséből, 

stilárisan kapcsolódva az éppen tanult zenetörténeti korszakhoz, stílushoz. 

Magyar nyelv és irodalom: verbális 

kifejezőkészség fejlesztése, 

szókincsbővítés, szövegértelmezés. 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: magyar 

történeti énekek és a magyar 

történelem párhuzamai. 

Hit és erkölcstan: mű (szöveg) 

értelmezése erkölcsi szempontok 

alapján, a zeneművek üzenete 



Dráma és tánc: Népdal-néptánc, 

hangszeres népzene, a tánc funkciója. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Régi és új stílusú népdal, históriás ének, kuruc kori dal, kórusmű, zsoltár, dicséret, zsoltárparafrázis, genfi 

zsoltár, kánon. 

A fejlesztés várt eredményei 

a tanév végén 

Az énekes anyagból minimum 5 magyar népdalt, 3 történeti éneket, 2 műdalt, 2-3 református éneket 

emlékezetből énekelnek stílusosan és kifejezően csoportban és egyénileg is. Törekvés a többszólamú 

éneklésre. 

 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció - Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív 

zenei tevékenység 
Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 
Egy- és többszólamú ritmusgyakorlatok a tanult ritmuselemekkel és ritmus osztinátó. Zenei kérdés-felelet 

alkotása ritmussal és dallammal. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

 Visszatérő forma és variáció alkotásának fejlesztése. 

A rögtönzés fejlesztése a következő zenei ismeretek felhasználásával: 6/8-os metrum, felütés, dúr-moll 

dallami fordulatok, tercpárhuzam. 

 

 

 



Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Ritmus, metrum: 

Kreatív gyakorlatok változatos ritmusképletekkel, verssorok ritmizálása, osztinátó. 

6/8, 3/4 helyes hangsúlyozása, páros-páratlan metrumok váltakozásának megéreztetése mozgásos 

gyakorlatokkal. 

Egyszerű, stilizált tánclépésekből lépéssor kombinálása régi korok zenéjéhez. 

Dallami improvizáció: 

Adott ritmus motívumra dallamvariációk pentachordokkal, dúdolással, szolmizálva. 

Tercpárhuzamok szerkesztése  

Zenei forma alkotás: 

Kérdés-felelet játékok funkciós környezetben, négy és nyolcütemes egységekben. 

Zenei forma alkotása visszatérő elemekkel (rondó, variáció). 

Változatos ritmusképletek használata. 

Dallami és harmóniai rögtönzés, a tanult zenei formák alkalmazásával. 

Magyar nyelv és irodalom: mondatszerkezetek: 

kérdés és felelet, versek ritmusa, szótagszáma, 

verssorok ritmizálása. 

Matematika: absztrakt gondolkodás fejlesztése. 

Vizuális kultúra: önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle eszközzel. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Hatnyolcad, három nyolcad, dúr, moll, tercmenet, zenei periódus, visszatérő forma, rondó, dallami variáció. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött érzetük, metrum-, ritmus-, formaérzékük és dallami 

készségük. 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció- Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 

Az alsó tagozatban és az 5. osztályban az énekléssel és a generatív tevékenységekkel megszerzett és egyre 

gazdagodó ritmikai, metrikai és dallami ismeretek. A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése 

kézjelről, betűkottáról, hangjegyről és azok hangoztatása tanári segítséggel, csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai. metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei reprodukció fejlesztése. Előkészítést 

követően rövid, az énekelt szemelvényeknél könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciója a felismerő 

kottaolvasás és a fejlődő belső hallás segítségével. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés - tudatosítás - gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében. 

Ritmikai elemek, metrum: új ütemfajták: 6/8, 3/8, felütés, csonka ütem, triola,  

Módosított hangok: fi, szi, ta, ri 

dúr és moll hangsorok 1# 1b-ig 

Hangközök: az eddig tanultak.  

Zenei előadásra vonatkozó jelzések: tempójelzések és dinamikai jelek. allegro, adagio 

Ütemfajták, felütés, ritmikai elemek megkülönböztetése és egyszerűbb ritmusgyakorlatok 

során reprodukálása. 

Magyar nyelv és irodalom: jelek és 

jelrendszerek ismerete. 

Vizuális kultúra: vizuális jelek és jelzések 

használata. 

Matematika: számsorok, törtek. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
6/8, 3/8, felütés, csonka ütem, triola, dúr és moll hangsor, vezetőhang, az eddig tanult hangközök, allegro, 

andante, mezzoforte, pianissimo. 

 



A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A tanult zenei elemeket felismerik. Előkészítés után a tanult zenei anyagnál könnyebb gyakorló feladatokat 

szolmizálva olvasnak. 

 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 
Figyelem a zenehallgatásra, fejlett hangszínhallás, valamint fejlődő formaérzék. Ismeretek 

hangszerekről. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A zenehallgatásra kiválasztott művek értő befogadása a befogadói kompetenciák fejlesztéséhez 

kapcsolódó tevékenységeken keresztül, az énekléssel és a generatív tevékenységekkel fejlesztett 

differenciált hallási készség és zenei memória által 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Korábbi tevékenységek folytatása, elmélyítése. 

Formaérzék fejlesztése: visszatéréses kéttagú forma, triós forma, rondóforma, variációs 

forma. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: a zenei befogadást segítő 

legszükségesebb elméleti ismeretek, lexikális adatok (népzenéhez kapcsolódva, pl. 

népszokások, néphagyomány, a szöveg jelentése; a komolyzene befogadásához kapcsolódva, 

pl. zenetörténeti ismeretek, zeneszerzői életrajz megfelelő részei, a megismert zeneművek 

műfaja és formája). 

Magyar nyelv és irodalom: szövegértés, 

értelmezés. 

Dráma és tánc: tánctételek a nép- és 

műzenében. 



A hangszerek megkülönböztetése és azonosítása a következő szempontok szerint: 

dallamhangszer, ritmushangszer, műzenei hangszer, népi hangszer. 

Szemléltetéssel a különböző zenei formák felismerése. 

Tájékozottság a szemelvények történeti korával, a zeneszerző életével, a művek műfajával és 

formájával kapcsolatban. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Hangköz, formai egység (dallamfordulat, dalforma, variációs forma, triós forma és rondóforma). 

A fejlesztés várt eredményei a 

tanév végén 

Képesek egy-egy zenemű tartalmát közvetítő kifejezőeszközöket, megoldásokat felismerni és megnevezni. 

(tempó, karakter, dallam, hangszín, dinamika, formai megoldások). 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Zenehallgatás Órakeret 10 óra 

Előzetes tudás 
Egyes tanult zenei műfajokat, formákat, hangszercsoportokat felismerik. Ezeket a zenei folyamatokat 

figyelemmel tudják kísérni és zenei kifejezésekkel is meg tudják nevezni. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A népzene tárházából és a megjelölt korok zeneműveiből válogatva a tanulók érdeklődését erősítve 

törekvés a zeneirodalom remekműveinek megismertetésére. 

Hangverseny-látogatásra nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó eredeti népzenei felvételek meghallgatása, ezek művészi 

szintű adaptációi mai autentikus előadóktól.  

Más népek zenéje, világzenei feldolgozások nemzetiségeink zenei hagyományainak 

megismerése. 

Zeneirodalmi szemelvények a stílusérzék fejlesztéséhez – a bécsi klasszika zeneirodalmából. 

Zeneirodalmi szemelvények a zeneirodalom széles spektrumából válogatva: 

vokális művek, 

hangszeres művek – szerenád, divertimento, szimfónia tétel (triós forma, rondóforma), 

hangszeres művek (variáció, versenymű), 

daljáték/operarészletek. 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének megismerése. 

Klasszikus szerzők bibliai tárgyú művei. 

Magyar nyelv és irodalom: magyar történelmi 

énekek, irodalmi párhuzamok. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: történelmi korok, korstílusok. 

 

Hit és erkölcstan: zeneművek erkölcsi tartalma, 

üzenete, viselkedési normák. 

 

Dráma és tánc: Zenés játék, opera 

cselekménye. 

 

Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok 



Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erősítése (pl. 

hangverseny-látogatás motivációs szerepének felhasználásával). 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Dal, daljáték, opera, menüett, szvit, concerto, szerenád, divertimento, versenymű, szimfónia 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A többször meghallgatott zeneműveket felismerik hallás után. A zenehallgatásra ajánlott, többféle stílusból, zenei 

korszakból kiválasztott zeneművek egy részét (min. 5 alkotás) megismerték 



Ajánlott zenehallgatási anyag:  

A felsorolás ajánlásokat tartalmaz. A zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása 

szerint módosítható. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, hogy az ének-zene óra 

keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. szimfónia tétel, daljáték, opera). A 

megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál meghatározott tartalmak adnak 

iránymutatást. 

Magyar népzene, más európai népek zenéje. 

Kodály Zoltán: Pünkösdölő, Villő, (kórusművek) 

Kodály Zoltán: Mátrai képek 

Kodály Zoltán: Magyar népzene sorozatból balladák 

Bartók Béla: Falun 

Bartók Béla: Mikrokozmosz és Gyermekeknek részletek 

Karai József: Estéli nótázás 

Bárdos Lajos: Dana-dana 

Joseph Haydn szimfóniái közül: G-dúr, „Üstdob” szimfónia,  

Joseph Haydn: London szimfónia IV. tétel (részlet) 

Wolfgang Amadeus Mozart: Egy kis éji zene I.t K. 525  

Wolfgang Amadeus Mozart: Divertimento 

Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr kürtverseny III. tétel- Rondó 

Wolfgang Amadeus Mozart: A varázsfuvola K. 620 – részletek 

Wolfgang Amadeus Mozart: Requiem- részletek 

Joseph Haydn: Teremtés oratórium- részletek 

Ludwig van Beethoven: D-dúr hegedűverseny, op. 61 I. tétel 

Ludwig van Beethoven: IX. szimfónia, IV. tétel 

Ludwig van Beethoven: VI. szimfónia Zivatar (részlet) 

Bakfark X. lantfantázia 

Tinódi: Egervár viadaljáról való ének 

Georges Bizet: Carmen – „Az utcagyerekek kórusa” („Avec la garde montante” – részlet az I. 

felvonásból) 

Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, orgona kísérettel. Reneszánsz homofon és polifon 

zsoltárfeldolgozások (Claude Goudimel, Claude Le Jeune, Loys Bourgeois, Pascal L’Estocart, 

Nicolas Vallet, Jan Pieterszoon Sweelinck). 



Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

Javaslat a tananyag éves tervezésére 

Tankönyv: Raffay Katalin: Hatodik daloskönyvem, Apáczai kiadó 

Az órák kiegészítő anyaga: az iskola évi egyházi énekei 

Megjegyzés: várhatóan ebben az évben lesz az egyháziének-órájuk, ezért az egyházi énekek 

tanítására ott lehet majd jobban odafigyelni, a tananyaghoz a 4 felhasznált református többlet 

órát pedig arra érdemes szánni, hogy a megismert zenetörténeti korszakot – bécsi klasszicizmus 

– egyházzenei oldalról is bemutassuk. (pl. Mozart Requiem c. művének megismerése) 

óra dalanyag Zenehallgatás, számonkérés 

1. óra Év eleji ismétlés 

Új: „Ősszel érik a babám..”  

I. Magyar népzene 

2. óra Új: „Erdő nincsen..”  

3. óra Új: „A fiastyúk, a fiastyúk..” 

„Nem vagyok szép..” 

 

4. óra „Ablakomba, ablakomba..”  

5. óra Új: „Három ürü..”  Eddig tanult dalokból felelés  

6. óra Új: „Hopp ide tisztán..” 

„Voltál e már Igricébe..” 

ZH: Magyar népzene, más európai népek 

zenéje 

7. óra Új: „Énekeljünk, énekeljünk..” 

„Este jő, szürkül bé..” 

ZH: Karai: Estéli nótázás 

8. óra Új: „Gubacs Jancsi..” 

„Varga Mári kis vakarca..” 

 

9. óra Gyülekezeti énekek felvétele egy szólamban, 

orgona kísérettel. 

Eddig tanult dalokból felelés  

10. óra Új: „Ha felmegyek a budai nagy hegyre..” 

„Fehér fuszulykavirág..” 

ZH: Bartók Gyermekeknek 

11. óra Új: „Tisza partján mandulafa..” Kodály Zoltán: Pünkösdölő, Villő, 

(kórusművek) 

Kodály Zoltán genfi zsoltárfeldolgozásai 

12. óra Új: „Hej, igazítsad..” 

„Falu végén van egy ház..” 

ZH: Bárdos: Dana-dana 



13.óra Ifjúsági énekek, kánonok, taizéi énekek Az eddig tanult dalokból felelés  

14. óra Új: „Kicsiny a hordócska..” 

„Most jöttem Erdélyből..” 

ZH: Bartók Béla: Falun 

15. óra Magyar népdalfeldolgozások: Bárdos: Kis 

kacsa 

Bárdos: Menyasszony, vőlegény 

Népdalfeldolgozások : pl. Misztrál: Kis 

kece lányom.. 

16. óra Jeles napok, népszokások dalai: 

Új: „Csordapásztorok..”„Betlehem 

városba..” 

Balázsolás 

ZH: Mozart: Utazás szánon 

Kodály: Karácsonyi pásztortánc 

17. óra Új: „A Vidrócki híres nyája..” 

„Már Vidrócki emelgeti..” 

ZH: Kodály: Mátrai képek 

18. óra Új: „Elmegyek, elmegyek..” 

„Madárka, madárka..” 

ZH: Kodály Zoltán: Magyar népzene 

sorozatból balladák 

19. óra Új: „Sej, a tari réten..”  

„Két tyúkom tavalyi..” 

ZH: Kodály: Mátrai képek 

20. óra Új: történelmi énekek 

Históriás ének: Tinódi Lantos Sebestyén: 

Egri históriának summája 

Tinódi énekei a református énekeskönyvben 

(161, 475.) 

Felelés a Mátrai képek dalaiból  

ZH: TLS: Egri históriának summája 

21. óra Új: történelmi énekek 

kuruc kori dalok: Tyukodi nóta („Te vagy a 

legény..”) 

„Csínom Palkó, Csínom Jankó..” 

 

ZH: Farkas Ferenc Apor Lázár tánca 

Bakfark X. lantfantázia 

22. óra Új: „Kossuth Lajos táborában..” 

„A jó lovas katonának..” 

ZH: Kodály: Toborzó a Háry Jánosból 

23.óra Népies műdal, virágének 

új: „Ellopták szívemet..” 

 

ZH: Béres Ferenc előadásában Ellopták 

szívemet 

Reneszánsz homofon és polifon 

zsoltárfeldolgozások (Claude Goudimel, 

Claude Le Jeune, Loys Bourgeois, Pascal 

L’Estocart, Nicolas Vallet, Jan 



Pieterszoon Sweelinck) 

24. óra Reneszánsz homofon és polifon 

zsoltárfeldolgozások  

 Történelmi énekekből felelés (5) 

eddig tanult zenetörténeti ismeretek 

ismétlése 

25. óra Általános bevezető, új műfajok  Zenetörténet: a bécsi klasszicizmus 

ZH: Haydn: Szüreti kórus az Évszakok 

oratóriumból 

26. óra Joseph Haydn élete, munkássága 

Haydn: Szerenád 

ZH: Haydn:Tavasz kórus  az Évszakok 

oratóriumból 

27. óra Haydn: Üstdobütés szimfónia Andante 

témája 

 

ZH: Haydn: Andante az „Üstdobütés” 

szimfóniából 

D-dúr „Londoni” szimfónia IV. tétel 

(részlet) 

28. óra Wolfgang Amadeus Mozart élete, 

munkássága 

Mozart: Vágyódás a tavasz után 

 

ZH: Haydn: D-dúr vonósnégyes 

(Pacsirta) 

Mozart: Török induló 

(Á-dúr zongoraszonáta III. t) 

29. óra Egyházi énekek, Ifjúsági énekek 

 

ZH: Mozart: Esz-dúr kürtverseny III. 

tétel- Rondó 

Mozart: Egy kis éji zene I. t 

Mozart: Divertimento 

Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs 

szerzők énekfeldolgozásai. 

30. óra Mozart: A bűvös csengettyű (felső szólam) ZH: Részletek a Varázsfuvolából 

Sarastro F-dúr áriája 

Az éj királynőjének áriája 

Papageno és Papagena kettőse 

Bűvös csengettyű 

31. óra Mozart: Oragna figa 

Mozart: Requiem: Lacrymosa 

ZH: Mozart: Requiem 3. rész Tuba 

mirum 

7. rész: Lacrymosa és egyéb részletek 

32. óra Ludwig van Beethoven élete, munkássága 

Beethoven: A mormotás fiú dala 

ZH: Beethoven: D-dúr hegedűverseny I. 

t 



32. óra Beethoven: Százszorszép ZH: Beethoven: VI. (Pastorale) 

szimfónia részletei Zivatar, vihar 

Beethoven: IX. szimfónia, IV. tétel 

33. óra  Zenehallgatások: Haydn Teremtés 

oratórium részletek, klasszikus szerzők 

egyházi művei 

34. óra  Elméleti ismétlés számonkérés előtt 

35. óra Számonkérés a bécsi klasszicizmusból: 

éneklés és feladatlap kitöltése. 

 

36. óra Az éves munka értékelése, év végi ismétlés Georges Bizet: Carmen – „Az 

utcagyerekek kórusa” („Avec la garde 

montante” – részlet az I. felvonásból) 



7. osztály 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció - éneklés Órakeret 14 óra 

Előzetes tudás Biztos éneklési készség, kifejező és stílusos előadás csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése: többféle zenetörténeti stílusból válogatott szemelvény, 

magyar népdalok, más népek dalai, egyházi énekek. Az énekhang további képzése, figyelve a tanulók 

egyéni vokális fejlődésére (mutálás). 

Ismeretek/ Fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene az életkornak megfelelő csoportokból válogatva (pl. táncnóta, szerelmi dal). 

Más népek dalai (pl. orosz, cseh, szlovák, lengyel, román népdalok. 

Zongorakíséretes dalok, népdalok. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó énekes anyag: dal- és témarészletek a romantika korából. 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai énekkincséből, 

kapcsolódva az éppen tanult zenetörténeti korszakhoz, stílushoz, valamint illeszkedve az iskola 

életének eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös áhítatokhoz. 

Népi dallamokra készült egyházi kontrafaktumok  

Néhány igényes populárisabb zenei szemelvény az egyházi ifjúsági énekek köréből. 

Többszólamúság: klasszikus és kortárs szerzők kánonjai bibliai szöveggel, Taize-i énekek. 

Magyar nyelv és irodalom: verbális 

kifejezőkészség fejlesztése, vers 

megzenésítések irodalmi alapja. 

Idegen nyelvek: más népek dalai eredeti 

nyelven. 

Hit- és erkölcstan: mű (szöveg) értelmezése 

erkölcsi szempontok alapján kontextusban a 

bibliai szöveggel, történettel. 



A zenei példák éneklése közben az életkori sajátosságoknak megfelelő tiszta intonáció és helyes 

hangképzés (szükség esetén egyénre szabott kezdőhangról), továbbá stílusos, kifejező éneklésre 

törekvés. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Verbunkos dal, romantikus dal, táncnóta, zsoltár, zsoltárparafrázis, dicséret, genfi zsoltár, kánon. 

A fejlesztés várt eredményei 

a tanév végén 

Az énekes anyagból minimum 10-15 dalt, református éneket és zenei szemelvényt emlékezetből énekelnek 

kifejezően csoportban. 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció - Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív 

zenei tevékenység 
Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás Ritmus- és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése. Generatív képességfejlesztés rögtönzött folytatással.  

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző metrikájú, egyszerű ritmusgyakorlatok alkotása és reprodukálása. 

Ritmus, metrum: 

különböző táncok metrikai és ritmikai jellemzőinek megfigyelése, reprodukciója  

ritmusimprovizáció: szinkópálás. 

Dallam: hétfokú hangsorok. 

Komponálás és rögtönzés összekapcsolása: 

egyszerű dallam alkotása megadott paraméterekkel (hangkészlet, metrum, ritmikai elemek, 

szekvencia), rögtönzött folytatás (pl. kérdés és felelet rögtönzés)  

Matematika: absztrakt gondolkodás fejlesztése. 

 

Vizuális kultúra: önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle eszközzel. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Ritmusvariációk. 

 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött a ritmusérzékük, dallami készségeik, 

többszólamú és harmonikus hallásuk, formaérzékük. 

 



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció- Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 

Ritmikai, metrikai és dallami alapkészségek: a tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kottaképről 

és azok alkalmazásának és újraalkotásának képessége a különböző generatív tevékenységek során. 

Könnyű olvasógyakorlatok énekes reprodukciójának képessége. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei reprodukció fejlesztése. Előkészítést 

követően rövid, az énekelt zenei anyagnál könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciójával a belső hallás 

fejlesztése. Felismerő kottaolvasási képesség fejlesztése egy-egy meghallgatott zenemű kottaképének 

követése alapján.  

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés – tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében: a változó ütemmutató felismerése, fejlődés a felismerő kottaolvasás 

terjedelmében és sebességében. 

Ritmikai elemek, metrum: új ütemfajták:  

Dallami és harmóniaelemek: 

harmóniai változások megfigyelése. 

Hangközök: kis és nagy szext, kis és nagy szeptim (megismerés szintjén). 

Matematika: törtek 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Kis és nagy szext, kis és nagy szeptim. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Az új zenei elemeket felismerik kottaképről. Előkészítést követően a megismert zenei anyagnál könnyebb 

gyakorló feladatokat szolmizálva olvassák.  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 
A megszerzett éneklési és generatív készségek szintjével, valamint az átélt zenei élmények mennyiségével 

arányos befogadói kompetencia. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag befogadásához szükséges 

kompetenciák fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó zenei tapasztalatok. 

Nemzeti jelleg a romantika zenéjében, a kelet-európai népek népzenéje. 

A népdalfeldolgozás módjai Bartók és Kodály művészetében. 

Műzene és népzene megkülönböztetése hangszerek megfigyelésével.  

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: 

Alapvető ismeretek, a mű keletkezésének körülményeiről, zeneművek történeti koráról, a 

zeneszerzők életéről, a művek műfajáról és formájáról. 

Ismerkedés a partitúrával (a zenehallgatást segítő egyszerűsített kottakép).  

Más műveltségi területekhez tartozó kapcsolódások felfedeztetése, bemutatása, az önálló 

ismeretszerző tevékenységre való ösztönzés, önálló gyűjtések, kutatások (zenei példa és 

ismeretanyag) 

Összefüggések bemutatása a zenei stíluskorszakok és történelmi események között, önálló 

gyűjtőmunka segítségével. 

Magyar nyelv és irodalom: középkori világi 

költészet, nemzeti romantika, romantikus vers, 

szövegelemzés. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: zeneirodalmi alkotások történelmi 

kapcsolata. 

Idegen nyelvek: énekes művek eredeti nyelven. 

Hit- és erkölcstan: műalkotások erkölcsi 

üzenete. 

Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok és stílusirányzatok. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Műzene, népzenei feldolgozás, klasszikus zene. 



A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Képesek egy-egy zenemű adekvát befogadására annak adott funkciójához, stílusához, műfajához mérten. 

 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Zenehallgatás Órakeret 11 óra 

Előzetes tudás 
A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és értelmezésének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A befogadói kompetencia erősítése. Zenehallgatóvá nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó szemelvények meghallgatása, zeneirodalmi szemelvények a 

zeneirodalom széles spektrumából válogatva: 

a romantika zenéje: romantikus dal, operarészlet, zongoradarabok, programzene, 

szimfonikus költemény. 

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének megismerése. 

A meghallgatott szemelvények felismerése. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erősítése 

(hangverseny-látogatás motivációs szerepének felhasználásával) 

Romantikus szerzők bibliai tárgyú művei. 

Magyar nyelv és irodalom: romantikus és 

kortárs költészet, szövegelemzés. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: zeneirodalmi alkotások történelmi 

kapcsolata. 

Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok és stílusirányzatok ismerete. 



Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

Hit- és erkölcstan: hallgatott művek tartalmi 

kapcsolata a tanult történetekkel, 

egyháztörténettel, 

a történetek és a művek erkölcsi üzenete.  

Kulcsfogalmak/ fogalmak  Versenymű, szimfonikus költemény, táncjáték, kamarazene. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A zenehallgatásra ajánlott, stílusból, zenei korszakból kiválasztott zeneműveket (min. 10 alkotás) megismerték, a 

hallott műveket jellemző részleteik alapján felismerik. 



Ajánlott zenehallgatási anyag 

A felsorolás ajánlásokat tartalmaz. A zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása 

szerint módosítható. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, hogy az ének-zene óra 

keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. szimfóniatétel, daljáték, opera). A 

megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál meghatározott tartalmak adnak 

iránymutatást. 

Wolfgang Amadeus Mozart: Német tánc 

Franz Schubert: Pisztráng, Pisztrángötös, A Rémkirály 

Robert Schumann: Gyermekjelenetek, op. 15 (részletek) Ifjúság album (részletek) 

Felix Mendelssohn-Bartholdy: Nászinduló Szentivánéji álom-ból 

Felix Mendelssohn-Bartholdy: e-moll hegedűverseny (részlet) 

Frederic Chopin: H-dúr nocturne, op. 32. No. 1, Perckeringő 

Erkel Ferenc: Hunyadi László – részletek 

Liszt Ferenc: Csárdás obstiné, Magyar fantázia 

Liszt Ferenc: XIV. magyar rapszódia 

Giuseppe Verdi: Aida (részletek) 

Giuseppe Verdi: Requiem- részletek 

Richard Wagner operarészletek 

Mogyeszt Petrovics Muszorgszkij: Egy kiállítás képei (részletek) 

Bedrich Smetana: Moldva (részlet) 

Johannes Brahms: V. magyar tánc 

Kodály Zoltán: Székelyfonó – Görög Ilona balladája 

Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán valamint kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

Benjamin Britten: Variációk és fúga egy Purcell-témára op. 34  



Javaslat a tananyag éves tervezésére 

Tankönyv: Németh Endréné Békefy Zsuzsanna: Hetedik daloskönyvem, Apáczai kiadó 

Az órák kiegészítő anyaga: az iskola évi egyházi énekei 

óra dalanyag Zenehallgatás, számonkérés 

1. óra Új: A cseroldalt összejártam..” 

„Megfogtam egy szúnyogot..”  

egyházi ének 

 

2.óra Új: „Hol jártál az éjjel cinegemadár..” 

„Mikor guláslegény..” 

egyházi ének 

 

3. óra Új: „Tarka szoknya (cigány dallam) 

„A királyról dalol ajkam..” 

„Luca Panna, megy a kútra..” 

A dal ifjúsági énekeskönyvi feldolgozása 

4. óra Új: „ Ködözik a Mátra..” 

Többszólamúság: klasszikus és kortárs 

szerzők kánonjai bibliai szöveggel 

 

5. óra Új: „Kerek utca szegelet..” 

Taize-i énekek 

 

6. óra Új: „Volt nékem egy..”(német népdal) 

egyházi ének 

Felelés az eddig tanult dalokból  

II. Zenetörténeti ismeretek 

7. óra J. S. Bach: Paraszt-kantáta (alsó szólam 

is) 

Már nyugosznak a völgyek (korál) 503. 

dicséret 

egyházi ének 

Eddig tanult zenetörténeti ismeretek ismétlések és 

kiegészítések a reneszánsz és barokk korhoz 

ZH: Bach: G-dúr menüett 

Vivaldi: 4 évszak: tavasz, tél 

J. S. Bach: Paraszt-kantáta 

Már nyugosznak a völgyek  

8. óra egyházi ének Kiegészítések a klasszicizmushoz 

Wolfgang Amadeus Mozart: Német tánc 

A romantika általános jellemzői 

9.óra Franz Schubert élete, munkássága 

Schubert: A pisztráng 

egyházi ének 

ZH: Franz Schubert: Pisztráng, Pisztrángötös  



10. óra Purcell téma 

egyházi ének 

ZH: Benjamin Britten: Variációk és fúga egy Purcell 

témára 

11. óra Robert Schumann élete, munkássága 

A vidám földműves (téma) 

egyházi ének 

ZH: Schumann karakterdarabok 

Gyermekjelenetek, op. 15 (részletek) 

Ijesztgetős 

Ifjúság album (részletek) pl.  A vidám 

földműves 

Szilaj lovas, Első bánat 

12. óra Mogyeszt Petrovics Muszorgszkij élete, 

munkássága 

Promenád téma 

egyházi ének 

ZH: Mogyeszt Petrovics Muszorgszkij: Egy kiállítás 

képei (részletek, több tétel) 

13.óra Erkel Ferenc élete, munkássága. A 

nemzeti opera kialakulása 

Meghalt a cselszövő 

egyházi ének 

Számonkérés: Schubert, Schumann, Muszorgszkij 

ZH: Erkel: Hunyadi László – nyitány 

Meghalt a cselszövő 

14. óra Keserű bordal 

egyházi ének 

ZH: Erkel: Hunyadi László Palotás 

Erkel: Bánk bán: Keserű bordal 

15. óra Liszt Ferenc élete, munkássága 

egyházi ének 

ZH:  Liszt Ferenc: Csárdás obstiné 

Magyar fantázia 

16. óra Liszt Rákóczi induló betűkottáról 

egyházi ének 

Liszt Ferenc: XIV. magyar rapszódia 

Liszt Ferenc: Les Preludes (részletek) 

17. óra válogatás a karácsonyi dalokból 

egyházi ének 

Számonkérés Erkel, Liszt (feladatlap 

kitöltése) 

18. óra Bedrich Smetana élete, munkássága 

Smetana Moldva téma 

egyházi ének 

Smetana: Hazám II. tétel Moldva 

(pl. Pécsi Géza Kulcs a muzsikához 

feldolgozása alapján) 

19. óra Frederic Chopin élete, munkássága 

Aranyosom lengyel népdal 

egyházi ének 

Chopin: g-moll mazurka op. 24. no. 1. 

Forradalmi etűd, Esz-dúr keringő 

Frederic Chopin:H-dúr nocturne, op. 32. No. 1  

20. óra Felix Mendelssohn-Bartholdy élete, 

munkássága 

egyházi ének 

Felix Mendelssohn-Bartholdy: Nászinduló 

Szentivánéji álom-ból 

Felix Bartholdy-Mendelssohn: e-moll 

hegedűverseny 3. tétel (részlet) 



21. óra Johannes Brahms élete, munkássága 

Brahms: Bölcsődal 

egyházi ének 

Számonkérés: Smetana, Chopin, Mendelssohn 

Johannes Brahms: V. magyar tánc 

Brahms: 1. magyar tánc 

Brahms Bölcsődal 

22. óra Magyar történelmi énekek:  

Kecskemét is kiállítja 

Most szép lenni 

Kossuth Lajos azt üzente 

egyházi ének 

 

 

 

23.óra Giuseppe Verdi élete, munkássága 

„Mint a fecske..” 

egyházi ének 

 

 

Giuseppe Verdi: Aida (részletek) 

pl. Radames románca 

Bevonulási induló 

Amneris és Radames kettőse 

Verdi: Nabucco Rabszolgák kórusa 

24. óra egyházi ének Giuseppe Verdi: Requiem- részletek 

25. óra Richard Wagner élete, munkásága 

A nap nyugodni tér... (német népdal) 

egyházi ének 

Wagner: Bolygó hollandi – nyitány (részlet) 

Nürnbergi mesterdalnokok (részlet) 

26. óra A romantika összefoglalása 

egyházi ének 

Számonkérés: Brahms, Verdi, Wagner 

Legkedvesebb zeneművek részletei 

27. óra egyházi ének ZH: Romantikus szerzők bibliai tárgyú művei 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más 

témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek 

hallgatása, különös tekintettel a tanult 

református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek 

feldolgozásai. 

28. óra Új: „Szépen úszik a..” 

„Rezgő rezeda..” 

egyházi ének 

Magyar népzene 

29. óra Kodály Zoltán élete, munkássága 

Új: Sej, Nagyabonyban 

Kodály: Háry János c. daljáték meghallgatása 

Pécsi Géza Kulcs a muzsikához feldolgozása 

szerint 



30. óra Felszántom a császár 

Szegény vagyok 

egyházi ének 

Kodály: Háry János c. daljáték meghallgatása 

Pécsi Géza Kulcs a muzsikához feldolgozása 

szerint 

31. óra A csitári hegyek alatt 

El kéne indulni 

Nekem olyan emberecske kéne 

egyházi ének 

Kodály Zoltán: Székelyfonó 

32. óra Bartók Béla élete, munkássága 

Bartók gyűjtötte népdalok: 

„ Csillagok, csillagok...” 

„Hármat tojott..” 

egyházi ének 

Divertimento III. t 

32. óra Bartók zongoramuzsikája 

kórusművekből 

egyházi ének 

Mikrokozmosz, Gyermekeknek,10 könnyű 

zongoradarab (részletek) 

33. óra egyházi ének Bartók kórusművek: pl. Ne menj el, 

Legénycsúfoló 

 Leánycsúfoló  

34. óra Néhány igényes populárisabb zenei 

szemelvény az egyházi ifjúsági énekek 

köréből 

 

35. óra egyházi ének Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, 

Gárdonyi Zoltán valamint kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

36. óra egyházi ének Az éves munka értékelése 



8. osztály 

Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció – éneklés Órakeret 14 óra 

Előzetes tudás Biztos éneklési készség, kifejező és stílusos előadás csoportosan. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A dalkincs ismétlése és folyamatos bővítése: többféle zenetörténeti stílusból válogatott szemelvény, 

magyar népdalok, más népek dalai, kiegészítve a magyar populáris zene műfajaiból válogatott néhány 

példával. Az énekhang további képzése, figyelve a tanulók egyéni vokális fejlődésére (mutálás). 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Magyar népzene az életkornak megfelelő csoportokból válogatva (pl. szerelmi dal, búcsúzó 

dal, keserves). 

Más földrészek népzenéje, afroamerikai zene. 

Zongorakíséretes dalok, népdalok 20. századi vagy mai feldolgozásai. 

Többszólamúság: kánonok, reneszánsz társasdalok rövid részletei. 

Példák a populáris zenéből. 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó énekes anyag: dal- és témarészletek a barokk és a 

romantika korából. 

Énekek a református énekeskönyvből: válogatás évszázadok magyar és európai 

énekkincséből, kapcsolódva az éppen tanult, ismételt zenetörténeti korszakhoz, stílushoz, 

illetve illeszkedve az iskola életének eseményeihez: ünnepségekhez, rendezvényekhez, közös 

áhítatokhoz. 

Magyar nyelv és irodalom: verbális 

kifejezőkészség fejlesztése, 

versmegzenésítések irodalmi alapja. 

Idegen nyelvek: más népek dalai eredeti 

nyelven. 

Hit- és erkölcstan: mű (szöveg) értelmezése 

erkölcsi szempontok alapján kontextusban a 

bibliai szöveggel, történettel. 



Néhány igényes populárisabb zenei szemelvény az egyházi ifjúsági énekek köréből. 

Többszólamúság: klasszikus és kortárs szerzők kánonjai bibliai szöveggel, Taize-i énekek. 

A fenti zenei példák éneklése közben az életkori sajátosságoknak megfelelő tiszta intonáció 

és helyes hangképzés (szükség esetén egyénre szabott kezdőhangról), továbbá stílusos, 

kifejező éneklésre törekvés. 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Társasdal, keserves, romantikus dal, táncnóta, zsoltár, zsoltárparafrázis, dicséret, genfi zsoltár, kánon. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Az énekes anyagból 10-15 dalt, egyházi éneket és zenei szemelvényt emlékezetből énekelnek kifejezően 

csoportban. 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél 
Zenei reprodukció - Generatív (önállóan és/vagy csoportosan alkotó), kreatív 

zenei tevékenység 
Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 
Ritmus- és dallamvariálási készség, fejlődő formaérzék 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A kialakított készségek továbbfejlesztése. Generatív képességfejlesztés komponálással, rögtönzött 

folytatással.  

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Különböző metrikájú, egyszerű ritmusgyakorlatok alkotása és reprodukálása. 

Ritmus, metrum: 

különböző táncok metrikai és ritmikai jellemzőinek megfigyelése, reprodukciója  

ritmus-improvizáció, szinkópálás. 

Dallam: 

hétfokú hangsorok és a blues skála megismertetése 

Komponálás és rögtönzés összekapcsolása: 

egyszerű dallam alkotása megadott paraméterekkel (hangkészlet, metrum, ritmikai elemek, 

szekvencia), rögtönzött folytatás (pl. kérdés és felelet rögtönzés)  

Matematika: absztrakt gondolkodás fejlesztése. 

Vizuális kultúra: önkifejezés, érzelmek 

kifejezése többféle eszközzel. 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Ritmusvariációk, augmentáció, diminúció 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A generatív készségfejlesztés eredményeként továbbfejlődött a ritmusérzékük, dallami készségeik, 

többszólamú és harmonikus hallásuk, formaérzékük. 

 



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei reprodukció- Felismerő kottaolvasás, zeneelméleti alapismeretek Órakeret 3 óra 

Előzetes tudás 

Ritmikai, metrikai és dallami alapkészségek: a tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kottaképről 

és azok alkalmazásának és újra alkotásának képessége a különböző generatív tevékenységek során. 

Könnyű olvasógyakorlatok énekes reprodukciójának képessége. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

További ritmikai, metrikai és dallami elemek elsajátításával a zenei reprodukció fejlesztése. Előkészítést 

követően rövid, az énekelt zenei anyagnál könnyebb olvasógyakorlatok reprodukciójával a belső hallás 

fejlesztése. Felismerő kottaolvasási képesség fejlesztése egy-egy meghallgatott zenemű kottaképének 

követése alapján.  

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Zeneelméleti ismeretek bővítése az előkészítés – tudatosítás – gyakorlás/alkalmazás hármas 

egységében: a változó ütemmutató felismerése, fejlődés a felismerő kottaolvasás 

terjedelmében és sebességében. 

Ritmikai elemek, metrum. 

Dallami és harmóniaelemek: harmóniai változások megfigyelése. 

 

 

 

 



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Befogadói kompetenciák fejlesztése Órakeret 4 óra 

Előzetes tudás 
A megszerzett éneklési és generatív készségek szintjével, valamint az átélt zenei élmények 

mennyiségével arányos befogadói kompetencia. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

Összetettebb, hosszabb, fokozott koncentrációt igénylő zenei anyag befogadásához szükséges 

kompetenciák fejlesztése. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

A zenehallgatási anyaghoz kapcsolódó zenei tapasztalatok 

Szerkesztési és formai ismeretek: homofon és polifon szerkesztésmód, egytémájúság és egy-

egy zenei ötlet kibontása a barokk zenében, klasszikus szonátaforma megfigyelése. 

A népdalfeldolgozás módjai Bartók és Kodály művészetében. 

Impresszionizmus a festészetben és a zenében. 

A populáris dalok zenei jellemzőinek megfigyelése a következő szempontok alapján: forma, 

szöveg, szövegábrázolás, dallami jellemzők, alapritmus és más érdekes ritmikai elemek, 

hangszerelés, improvizáció, dallami díszítés, különleges előadói megoldások. 

A zeneirodalmi példák befogadását segítő kiegészítő ismeretek: 

Alapvető ismeretek, a mű keletkezésének körülményeiről, zeneművek történeti koráról, a 

zeneszerzők életéről, a művek műfajáról és formájáról. 

Más műveltségi területekhez tartozó kapcsolódások felfedeztetése, bemutatása, az önálló 

ismeretszerző tevékenységre való ösztönzés, önálló gyűjtések, kutatások (zenei példa és 

ismeretanyag) 

Magyar nyelv és irodalom: középkori világi 

költészet, nemzeti romantika, romantikus vers, 

szövegelemzés. 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek: zeneirodalmi alkotások történelmi 

kapcsolata. 

Idegen nyelvek: énekes művek eredeti nyelven. 

Hit és erkölcstan: műalkotások erkölcsi 

üzenete. 



Összefüggések bemutatása a zenei stíluskorszakok és történelmi események között, önálló 

gyűjtőmunka segítségével. Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok és stílusirányzatok. 

 

Kulcsfogalmak/ fogalmak Homofónia, polifónia, zenei impresszionizmus, műzene, népzenei feldolgozás, klasszikus zene, populáris zene. 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

Képesek egy-egy zenemű adekvát befogadására annak adott funkciójához, stílusához, műfajához mérten. 

 

  



Tematikai egység/ Fejlesztési cél Zenei befogadás- Zenehallgatás Órakeret 11 óra 

Előzetes tudás 
A zenemű gondolati tartalmát közvetítő kifejezőeszközök átélésének és értelmezésének képessége. 

A korábban tanult jellegzetes zeneművek részleteinek felismerése. 

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai 

A befogadói kompetencia erősítése az ismeretek kronológiai rendszerezésével. Zenehallgatóvá nevelés. 

Ismeretek/ fejlesztési követelmények Kapcsolódási pontok 

Az énekes anyaghoz kapcsolódó szemelvények meghallgatása, zeneirodalmi szemelvények a 

zeneirodalom széles spektrumából válogatva: 

a középkor és a reneszánsz zenéje: gregorián és trubadúr ének, madrigál, 

barokk zene: kantáta és oratórium szvit, concerto, concerto grosso részletek, 

bécsi klasszicizmus: vonósnégyes, versenymű, szimfónia, 

a romantika zenéje: romantikus dal, operarészlet, zongoradarabok, programzene, szimfonikus 

költemény,  

a 20. század zenéje: kórusművek, daljáték, opera, táncjáték, kamarazene, jazz és a rock születése,  

kortárs zenei művek megismerése.  

A zeneirodalom gazdagságának, műfaji sokszínűségének megismerése. 

A meghallgatott szemelvények felismerése.  

Zenetörténeti korszakok, stílusjegyek, műfajok és formák rendszerezett ismerete. 

A művek megismerésén, elemzésén keresztül a kultúrabefogadás szándékának erősítése (hangverseny-

látogatás motivációs szerepének felhasználásával). 

Magyar nyelv és irodalom: 

romantikus és kortárs költészet, 

szövegelemzés. 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek: zeneirodalmi 

alkotások történelmi kapcsolata. 

Vizuális kultúra: művészettörténeti 

stíluskorszakok és stílusirányzatok 

ismerete. 



Az ének-zene órán megismert műfajok és művek mai, aktuális liturgikus és egyéb egyházi jellegű 

használata. 

Romantikus szerzők bibliai tárgyú művei. 

Bibliai tárgyú zeneművek hallgatása: XX. századi és kortárs feldolgozások. 

Egyházi ünnepekhez, iskolai élethez, más témához kapcsolódó zeneművek, műrészletek hallgatása, 

különös tekintettel a tanult református egyházi énekek feldolgozásaira. 

Népdalzsoltárok és ifjúsági énekek feldolgozásai. 

A szórakoztató zene és az egyházzene kölcsönhatásai (dicsőítés különböző műfaji keretek között), a 

korszaktól független érték keresése. 

Hit- és erkölcstan: hallgatott művek 

tartalmi kapcsolata a tanult 

történetekkel, egyháztörténettel, 

a történetek és a művek erkölcsi 

üzenete.  

Kulcsfogalmak/ fogalmak 
Trubadúr ének, madrigál, oratórium, kantáta, concerto grosso, vonósnégyes, versenymű, szimfonikus 

költemény; táncjáték, kamarazene, jazz, rock 

A fejlesztés várt 

eredményei a tanév végén 

A zenehallgatásra ajánlott, stílusból, zenei korszakból kiválasztott zeneműveket (min. 10 alkotás) megismerték, a 

hallott műveket jellemző részleteik alapján felismerik. 



Ajánlott zenehallgatási anyag 

A felsorolás ajánlásokat tartalmaz. A zeneművek megadott listája a tanár egyéni választása 

szerint módosítható. A megadott művek egy része olyan terjedelmű, hogy az ének-zene óra 

keretei között csak részletek meghallgatására van mód (pl. szimfóniatétel, daljáték, opera). A 

megfelelő részletek kiválasztásához a fejlesztési céloknál meghatározott tartalmak adnak 

iránymutatást. 

Európán kívüli kultúrák népzenéje  

Kodály egyházi kórusműveiből válogatás 

Kortárs és ma élő zeneszerzők egyházi műveiből válogatás 

Gregorián énekek, korai többszólamú művek részletei 

Johann Sebastian Bach: 2. Brandenburgi verseny,  – 3. tétel 

Georg Friedrich Händel: Messiás (Messias), HWV 56: For unto us a child is born, Halleluja 

Georg Friedrich Händel: F-dúr orgonaverseny (részlet) 

Joseph Haydn: Évszakok: Szüreti kórus, Tavasz kórus 

Ludwig van Beethoven: V. sors szimfónia 

Antonin Dvorak: Újvilág szimfónia IV. t. részlet 

Claude Debussy: Zongoradarabok  

Arthur Honegger: Pacific 231 

Maurice Ravel: Bolero 

Franz Schubert: Die Schöne Müllerin – dalciklus  

Johannes Brahms: Akadémiai ünnepi nyitány, c-moll, Op. 80 

Erkel Ferenc: Bánk bán - részletek 

Liszt Ferenc: Les Préludes (részlet) 

Erik Satie: Gymnopedie No. 1. 

Bartók Béla: Concerto, BB 123 IV. tétel – Megszakított közjáték 

Bartók zongoradarabok, kórusművek 

Igor Sztravinszkij: Petruska (részletek) 

Carl Orff: Carmina Burana - O, Fortuna 

George Gershwin: Bendzsó dal 

Ligeti György: Atmosphères, Lux aeterna 

Bartók Béla: Kórusművek pl. Ne menj el  

Kodály Zoltán: Székelyfonó (részletek) 

John Cage: 4’33” 



Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete  

Emerson Lake and Palmer: Egy kiállítás képei (Pictures at an Exhibition) (részletek) 

Andrew Lloyd Webber valamely művének részlete (pl. Macskák) 

Szörényi- Bródy: István a király c. rockopera 

Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

Igényes mai populáris egyházzenei feldolgozások (pl. After Crying). 

Javaslat a tananyag éves tervezésére 

Tankönyv: Németh Endréné Békefy Zsuzsanna: Nyolcadik daloskönyvem, Apáczai kiadó 

Az órák kiegészítő anyag: az iskola évi egyházi énekei 

óra tananyag zenehallgatás, számonkérés 

1. óra Új: „Erre gyere, amerre én.,.” 

„A búzamezőben..” 

egyházi ének 

I. Magyar népzene 

2. óra Kodály: Kis kece lányom 

„Erdő mellett estvéledtem..” 

„Hopp ide tisztán..” 

egyházi ének 

ZH: Kodály: Esti dal 

ZH: Misztrál együttes Kis kece lányom 

3. óra Új: „Gyújtottam gyertyát..” 

Kodály: Elment a két lány 

dalok ismétlése felelés előtt 

egyházi ének 

 

Kodály Zoltán: Székelyfonó (részletek) pl. 

Görög Ilona balladája  

4. óra Klasszikus és kortárs szerzők kánonjai 

bibliai szöveggel 

Eddig tanult dalokból felelés  

5. óra Új: „Jól meggondold rózsám..” 

„Sárgul már..” 

egyházi ének 

 

6. óra Új: „Által mennék én a Tiszán..” 

„Rózsa, rózsa, bazsarózsa levele..” 

egyházi ének 

 

7. óra Új: „Félre bánat, félre bú..” 

egyházi ének 

 



8. óra Taize-i énekek Eddig tanult dalokból felelés  

9. óra Új: „Széles a Duna...” 

„Az árgyélus..” 

„A szántói híres utca..” 

egyházi ének 

ZH: Bárdos Lajos: Széles a Duna  

10. óra „A citrusfa..” 

„Hej, páva..” 

„A malomnak..” 

egyházi ének 

Vendégség – eredeti népzenei felvétel 

11. óra az ókor zenéje 

Pindarosz órája 

egyházi ének 

Eddig tanult dalokból felelés  

II. Zenetörténet ókor-klasszicizmus 

12. óra Új: a középkor zenéje 

„Viva la Musica..” kánon 

egyházi ének 

ZH: Gregorián énekek, korai többszólamú 

művek részletei 

13. óra A reneszánsz kor zenéje 

(Házi dolgozati témák kiadása) 

egyházi ének 

ZH: Lassus: Visszhang 

Regnart: Ki nem hinné.. 

14. óra A barokk kor zenéje 1.  

új: J. S. Bach: Paraszt-kantáta alsó 

szólam 

J. S. Bach Már nyugosznak (korál) 

egyházi ének 

ZH: J. S. Bach: Parasztkantáta  

J. S. Bach: Máté passió: Már nyugosznak.. 

J. S.  Bach: 3. Brandenburgi verseny,  – 3. 

tétel 

J. S. Bach: d-moll toccata és fúga 

J. S. Bach: Et resurrexit 

15. óra A barokk kor zenéje 2. 

Händel: Győzelmi kórus 

egyházi ének 

ZH: Georg Friedrich Händel: Messiás 

(Messias), HWV 56: For unto us a child is 

born, Halleluja 

Georg Friedrich Händel: F-dúr 

orgonaverseny (részlet) 

16. óra Bécsi klasszicizmus 

Haydn élete, munkássága  

Haydn: Falusi jókedv 

egyházi ének 

ZH: Joseph Haydn: Évszakok: Szüreti kórus, 

Tavasz kórus 

Kodály: Karácsonyi pásztortánc 

6-os anyagból: ismétlések 



17. óra  Mozart élete, munkássága 

Mozart: Oragna figa (két szólamban) 

1 igényes populárisabb zenei 

szemelvény az egyházi ifjúsági énekek 

köréből 

ZH: 6-os anyagból: ismétlések 

 

18. óra Beethoven élete, munkássága 

Beethoven: Örömóda 

egyházi ének 

ZH: Ludwig van Beethoven: V. sors 

szimfónia 1.tétel, IX. szimfónia IV. tétel  

19. óra egyházi ének Számonkérés zenetörténetből: feladatlap 

kitöltése, dalokból felelés 

20. óra Schubert: Májusi dal felső szólam 

Schubert: Májusi dal alsó szólam 

egyházi ének 

III. Zenetörténet: romantika, XX. század 

Romantikus zenehallgatás ismétlése a 7. 

osztályos anyagból 

új: Franz Schubert: Die Schöne Müllerin – 

dalciklus  (részletek) 

21. óra Magyar nemzeti romantikusok ismétlése 

egyházi ének 

ZH: Liszt Ferenc: Les Préludes (részlet) 

Erkel Ferenc: Bánk bán - részletek 

22. óra Brahms: Bölcsődal 

„Égi, szent béke jöjj..” 

egyházi ének 

ZH: Johannes Brahms: Akadémiai ünnepi 

nyitány, c-moll, Op. 80 

Antonin Dvorak: Új világ szimfónia IV. t. 

részlet és 

II. tétel 

23. óra egyházi ének ZH: Claude Debussy: Zongoradarabok pl.  

Elefánt bölcsődala, Néger baba tánca 

Tenger III. (t részlet) 

24. óra Egyházi ének-feldolgozásai ZH: Arthur Honegger: Pacific 231 

Igor Sztravinszkij: Petruska (részletek) 

orosz tánc, Balerina tánca 

Sztravinszkij: Zsoltárszimfónia III.  tétel 

25. óra  

egyházi ének 

Számonkérés  

ZH: Romantikus szerzők bibliai tárgyú 

művei. 

26. óra egyházi ének ZH: Maurice Ravel: Bolero 



ZH: Emerson Lake and Palmer: Egy kiállítás 

képei (Pictures at an Exhibition) (részletek) 

27. óra Új: „Elindultam szép..” 

„Röpülj páva, röpülj..” 

Népdalzsoltárok 

ZH: Kodály: Felszállott a páva (részlet) 

Bartók Béla: Concerto, BB 123 IV. tétel – 

Megszakított közjáték 

Bartók zongoradarabok, kórusművek 

28. óra Történelmi énekek:  

„Hej, Rákóczi, Bercsényi..” 

„Süvegemen nemzetiszín rózsa..” 

egyházi ének 

 

29. óra ifjúsági énekek feldolgozásai ZH: Orff: Carmina Burana (részletek) 

30. óra Te álomszuszék (kánon) 

egyházi ének 

ZH: Krzysztof Penderecki: Hirosima 

emlékezete  

Kortárs és ma élő zeneszerzők egyházi 

műveiből válogatás 

31. óra Régi-régi dal 

egyházi ének 

ZH: Kodály Zoltán genfi zsoltárai, Ádám 

Jenő, Gárdonyi Zoltán és kortárs szerzők 

énekfeldolgozásai. 

Igényes mai populáris egyházzenei 

feldolgozások (pl. After Crying). 

32. óra Új: Old Black Joe 

Nem kérdi senki 

egyházi ének 

ZH: G. Gershwin Porgy és Bess részletek 

Klára bölcsődala 

George Gershwin: Bendzsó dal 

33. óra Gaudeamus igitur 

egyházi ének 

ZH: Erik Satie: Gymnopedie No. 1. 

Ligeti György: Atmosphères, Lux aeterna 

John Cage: 4’33” 

34. óra Webber: Macskák (részletek) 

egyházi ének 

ZH: Andrew Lloyd Webber Macskák 

(részletek) 

35. óra részletek rock operákból 

Felkelt a napunk 

egyházi ének 

ZH: Szörényi–Bródy: István a király 

számonkérés: teszt kitöltése 

36. óra  Az éves munka értékelése 

Javasolt pedagógiai eljárások, módszerek, szervezési- és munkaformák 



 Az ének-zene tantárgy jellegénél fogva nagy általánosságban a hagyományos 

módszereket részesíti előnyben, de az énekek megtanításának bizonyos fázisainál, illetve 

bizonyos anyagrészek feldolgozásánál nem ritkán eltérünk tőle. Többnyire egy teljes osztály, 

frontális osztálymunka keretében tanulja az énekeket, melyet a tanári magyarázat segít. Már 

ebben a fázisban lehetőség van a differenciált csoportmunkára, mikor kiemeljük azokat a 

tanulókat, akik már máshonnan ismerték az éneket, vagy gyorsabban tanulnak a többieknél. 

Az énekek gyakorlása – még a gimnazisták esetében is – történhet úgy, hogy az osztály 

tanulóit egy játék keretében bontjuk csoportokra, s ezt használjuk fel a több versszak vagy a 

többszöri ismétlés változatossá tételéhez. Az önálló vagy páros munka az elméleti háttér és a 

zenehallgatási anyag feldolgozásánál játszhat szerepet (információgyűjtés, téma több 

szempontú megfontolása stb.). A tanév során érdemes egy-egy csoportos projektfeladatot is 

beiktatni, melynek keretében a tanulóknak nagyobb lehetőségük van a más tantárgyakkal és 

területekkel való tantárgyi kapcsolatok megkeresésére és felhasználására. Ilyen lehet egy 

énekről készített kisfilm összeállítása, egy ünnephez, ünnepkörhöz kapcsolódó tabló 

elkészítése, de legkézenfekvőbb egy konkrét műsorra, előadásra, szolgálatra való felkészülés. 

Az éneklésben gyengébb, ám szorgalmas, törekvő diákok kapjanak lehetőséget, hogy 

kiselőadás vagy házi dolgozat formájában fejtsenek ki egy nagyobb elméleti témát, melyre 

önállóan vagy kiscsoportban készülhetnek fel. A kötelező és szorgalmi házi feladatok során 

adjunk alkalmat az informatikai és multimédiás eszközök használatát, a kutatás, adatgyűjtés, 

interjú módszerét igénylő egyéni és csoportos feladatok elvégzésére. A tehetséggondozás 

terepe lehet az iskolai énekversenyek megrendezése, s felkészülés a helyi, területi és országos 

szintű megmérettetésekre, az énekkari munka, vagy a hangszeres tanulók tudásának 

felhasználása az órai munka, illetve a műsorok, rendezvények alkalmain. 



A tantárgyi értékelés formái, szempontjai: 

 Mint minden tantárgy, az ének-zene esetében is szükség van diagnosztikus értékelésre. 

Év elején, az első órákon képet alkotunk az osztály énektudásáról, úgy a készség, mint a konkrét 

énekanyag tekintetében, de praktikusan egy ének megtanításának kezdetén – a bemutatás után 

– mérjük fel, hogy a tanulók milyen feltételekkel kezdik meg az adott ének megtanulását. 

Nehezen képzelhető el olyan helyzet, hogy ezt a felmérést ne az ének megtanítása kövesse, ám 

a módszer, és a ráfordított idő függ ettől a felméréstől. 

 A tanulók fejlődése szempontjából legfontosabb a formatív értékelés. Ez sosem 

minősítést vagy ítélkezést jelent, hanem egyfajta visszajelzés a tanulási hibákról, 

nehézségekről, s egyúttal a tanulás sikerességéről is. A feladat kitűzésével egy időben az 

értékelés szempontjait is határozzuk meg. Fejlesztő értékelési formák: rendszeres szóbeli 

értékelés egyénileg és csoportosan, a tanulás folyamatos nyomon követése, házi feladatok 

rendszeres ellenőrzése és értékelése, valamint a tanulók órai munkájának figyelemmel kísérése. 

Az éneklés alkalmával mindig adjunk lehetőséget arra, hogy ne a teljes osztály, hanem csak egy 

kisebb csoport mutassa be a tanult anyagot, így az értékelés – és a továbbhaladás segítése – is 

inkább személyre szabott lesz. Célszerű, ha tanár és diák együtt elemzik az elvégzett feladatot, 

így érdekeltté és egyben felelőssé tehetjük a tanulókat is saját tanulásukért, annak 

eredményességéért. Az év közbeni osztályzás történhet egy-egy szóbeli énekes felelet 

alkalmával. Igyekezzünk arra, hogy ennek csak kisebb része legyen valójában egyéni éneklés, 

hiszen sok ének már funkciójánál fogva sem egyéni éneklésre íródott, s jellegétől is idegen a 

négyszemközti számonkérés-szituáció. Győződjünk meg az éneklésben való részvételről, a 

helyes és pontos szövegtudásról és a pozitív hozzáállásról – de főképpen kísérjük figyelemmel 

az órai aktivitást, s ezt mindig számítsuk bele az osztályzatba, amit szóbeli szöveges értékelés 

egészítsen ki. Időnként adjunk lehetőséget az elméleti anyagról való számadással kiváltani az 

énekes számonkérést. Jutalmazzuk a szorgalmi feladatokat, az énekkari és műsorokban való 

részvételt, közreműködést, értékeljük a füzetvezetést. Iktassunk be az év során 

projektfeladatokat (pl. egy ének, egy korszak, egy zeneszerző bemutatása), melyben a nehezen, 

vagy rosszul éneklő diák is sikerélményhez juthat. Adjunk olyan feladatokat melyek 

értékelésénél fontos szempont az önálló ismeretszerzési képességek fejlesztése, a szintetizálás, 

a lényeglátás, a csoportmunkában való együttműködés, a felelősségvállalás. 

 A félévi, év végi értékelésnél tartsuk szem előtt, hogy az osztályzat nem büntetés, hanem 

az adott időszak teljesítményének értékelése. Az évközi érdemjegyekhez mindig számítsuk 

hozzá az egyéni előmenetelt és az igyekezetet is. 



Függelék: 

Felvételek – válogatás az elmúlt években megjelent gyülekezetiének-felvételekből: 

 A magyar népének népzenei felvételeken (8 kazetta, kísérőfüzet – Közr.: Dobszay 

László és Németh István) MET Egyházzenei füzetek IV/4-11. – Magyar Egyházzenei 

Társaság 

 A Magyarországi Református Énekeskönyv dallamai (válogatás 4 CD lemezen, 

unisono kórus és orgonakíséret formájában) – ReZeM Bp., 2004. 

 Hinni taníts, Uram! – Egyházi énekek Nagy Csaba Zoltán feldolgozásában – Debrecen 

2009. 

 Psalterivm - Genevan Psalms / Corvina Consort, Kalmanovits Zoltán – Magyar 

Kultúra Kiadó, 2010. 

 Református Énekek Cd sorozat – Periferic Records Stereo Kft. 

 Református énekek hangzó tára I-IV. 442 ének kazettán. – ReZeM Bp., 2000. 

 Református szertartási énekek (a Scola Calviniana énekel – A péntek reggeli prima és 

a pünkösdi istentisztelet énekei) – kazetta. – ReZeM Bp., 1998. 

 Szentegyházi dicséretek (Kobzos Kiss Tamás és a Pécsi Ref. Koll. Énekkara énekel – 

Huszár Gál 1560. évi énekeskönyvének anyagából) – kazetta. – ReZeM Bp., 1998. 

Ajánlott énekgyűjtemények – válogatásra 

 Az Úrnak zengjen az ének – Ifjúsági Énekeskönyv (Szerk. Berkesi Sándor) - Kálvin 

Kiadó, Budapest, 2006. 

 Dicsérjétek az Urat! gyermek és ifjúsági énekek (Szerk. Berkesi Gábor, Draskóczy 

László, Hamar István) - k.n. Budapest, 1991. 

 Énekeskönyv magyar reformátusok használatára - Magyarországi Református 

Egyház Kiadása, Budapest, 1948. 

 Harangszó, énekek gyermekeknek (Szerk. Draskóczy Balázs) - Református 

Egyházzenészek Munkaközössége, Budapest, 1994. 

 Jézushoz jöjjetek, 162 bibliai kánon - Magyarországi Református Egyház, Budapest, 

1988. 

 Jézust áldja énekünk gyermekénekek óvodásoknak (Szerk. Kiss Lászlóné) – 

Református Pedagógiai Intézet, 2005. 

 Krisztus az énekem - Dunamelléki Református Egyházkerület 2012. 



 Minden forrásaim tebenned vannak (Szerk. Kálmán Lajos, Gattyán Ilona, Zákányi 

Bálint) – Református Pedagógiai Intézet, 2005. 

 Népdalzsoltárok - Edition Eola, Bécs, 1985. 

 Ó és Új, 111 ének a magyar református gyülekezetek használatára - Református 

Egyházzenészek Munkaközössége, Budapest, 1995. 

 Szól a kürt, 304 bibliai kánon (Szerk. Draskóczy László) - k.n. Budapest, 1989. 

Többszólamú feldolgozások, kóruskották 

 Adjatok hálát az Istennek! – kórusművek, énekfeldolgozások – Kálvin Kiadó, 

Budapest 

 Bicinia Sacra – genfi zsoltárok Goudimel feldolgozásai alapján, és korálok Johannes 
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